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APRESENTAGAO

A Faculdade de Saude Publica da Universidade de Sao Paulo completou, em 2018,

100 anos de existéncia. Comemoramos essa data por meio deste livro.

Escrita a muitas maos, esta obra é uma justa e inadiavel homenagem a histéria desta
instituicdo, que inegavelmente contribuiu para a constru¢io do pensamento e do campo

da satde publica paulista, brasileira e latino-americana.

O relato que se segue, apesar do esforgo de suas autoras e seus autores, nao abrange
o retrato completo, provavelmente, nem mesmo exato, de como a criagio e evolugdo da
FSP se desenrolaram ao longo de cem anos. Até porque essa acepg¢do implicaria uma
objetividade que a ciéncia da histéria ndo comporta, dado que toda pesquisa neste
campo, uma vez que é produzida por pessoas, guarda sempre uma natureza subjetiva e

parcial da realidade.

Mais do que isso, como nos ensinou Jacques Le Goff, toda histéria depende parcial-
mente do presente “[...] na medida em que o passado é apreendido no presente e responde,
portanto, aos seus interesses, 0 que nao é sg inevitavel, como legitimo™. Portanto, esta é a
histdria que as autoras e os autores deste livro, professores e pesquisadores contemporaneos

desta casa, sob um olhar retrospectivo, puderam e escolheram contar.

Feita essa ressalva ontoldgica, é imperioso destacar que esta obra é o resultado de um
esforgo coletivo para resgatar a trajetoria centendria do ensino e da produgao cientifica,

politica, técnica e institucional da FSP.

Esse esfor¢o torna este livro um dos mais abrangentes registros acerca da fundagao
e crescimento desta faculdade, langando luz sobre eventos emblemadticos, esclarecendo
e corrigindo equivocos que se cristalizaram ao longo tempo, posicionando-a no cenario

da saude publica local, nacional e mundial.

Fundada sob o paradigma do higienismo - doutrina dominante nas primeiras dé-
cadas do século XX - e imbuida desde a origem da crenga do desenvolvimento humano
segundo os canones da ciéncia, esta institui¢do ajudou a construir e consolidar algumas
das mais emblematicas politicas publicas de saide em Sdo Paulo e no Brasil, formando
quadros politicos e técnico-cientificos de exceléncia; buscando por meio do ensino e
da pesquisa solugdes para antigos e recentes problemas brasileiros de ordem sanitdria;

apontando caminhos para a satde dos paulistas e brasileiros.

Hoje, sob uma visao mais alinhada com a natureza complexa da modernidade, a FSP
segue produzindo conhecimento de ponta na perspectiva critica, sempre com vistas a

melhoria das condigoes de vida da populagéo.

| Le Goff J. Histéria e memdria. Campinas, SP: Editora da Unicamp; 1990, p. 41. (Colegdo Repertdrios).



Contar essa histéria foi o objetivo primordial desta obra.

E, como essa jornada nao teria sido possivel sem o empenho pessoal de professoras e
professores, pesquisadoras e pesquisadores, funciondrias e funciondrios e estudantes da
graduacgao e pds-graduagao, é fundamental uma mencéo e um agradecimento especial.
A cada pessoa, de ontem e de hoje, integrante da comunidade da FSP, alma e alicerce

desta institui¢ao, nosso eterno agradecimento.

Oswaldo Yoshimi Tanaka
Diretor 2018-2022




Foto: Centro de Memoria/FSP
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FSP: vocagao centendria em satde publica

Paulo Capel Narvai
Eliseu Alves Waldman

A beira de um pequeno lago, em cujas d4guas nadam carpas coloridas no jardim defron-
te a fachada do prédio principal da Faculdade de Satide Publica da Universidade de Sao
Paulo, no numero 715 da movimentada avenida Doutor Arnaldo, no bairro de Cerqueira
Cesar, em Sio Paulo, um busto de bronze sobre um pedestal de quase trés metros chama a
atengao dos transeuntes. O homenageado ¢ identificado em relevo descolorido, em que o
conjunto de letras requer muita aten¢do para se saber de quem se trata. Desconhecido das
novas geragoes o rosto, cuja herma foi inaugurada em 18 de fevereiro de 1963, é motivo
frequente de perguntas, em salas e corredores da FSP: “E o Dr. Arnaldo?”.. “E o Emilio
Ribas?”.. “E o Vital Brazil?”..

Antes de conhecer a resposta, é preciso retornar as primeiras décadas do século XX,
quando as propostas de “educagio sanitdria” e de “policia sanitdria” opunham-se em
terras paulistas, numa disputa de cora¢des e mentes de autoridades publicas e, de certo
modo, da populagao. Estava em curso, entdo, uma contenda paradigmatica. Naquele
contexto histdrico ainda nio estavam disseminados no Brasil, nem mesmo entre os mais
bem informados das elites, os avangos na biologia resultantes das descobertas de Louis
Pasteur, Robert Koch e Ferdinand Cohn que levariam a consolidagdo da microbiologia

como campo de conhecimento.

Prevalecia no pais e no mundo, para a explicagao das doengas e epidemias, o paradigma
miasmatico, referéncia para a imprensa e os formadores de opiniao daquela época. Na biologia
predominava a eugenia que, em escala planetdria, influenciava geragoes e gerages. O trabalho

revoluciondrio de Gregor Mendel no ambito da genética era praticamente desconhecido.

As concepgdes que se vinculavam as ideias de hygiene com base na educagdo sanitdria,
na prophylaxia e na formagdo da consciéncia sanitdria do povo representavam, naquele
momento, o que havia de mais avan¢ado no pensamento que buscava se assentar nos
conhecimentos cientificos para enfrentar os problemas de satide da populagido. Compu-
nham, por assim dizer, o polo da “educagio sanitaria” que disputava influéncia com o
polo da “policia sanitaria”, representado pelo conservador Servigo Sanitario do Estado

de Sao Paulo, cujas praticas ainda se orientavam, em boa parte, pela teoria do miasma.

Mascarenhas? retrata esse contexto de modo sumario:

A Monarquia legou ao regime republicano um servico de satde publica
arcaico, muito centralizado (...) A jovem Republica viu multiplicarem-se
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imediatamente certos problemas de satde publica, ligados a incidéncia
de doencas infecto-contagiosas, endemo-epidémicas: a variola (...) a
febre amarela (...) a peste bubonica e o célera, doencas exdticas, aqui
chegaram, com tendéncia a se fixarem (...). Os servigos federais e esta-
duais de salide publica foram reorganizados (...) a variola foi controlada;
a febre amarela epidémica desapareceu praticamente no pais, assim
como o célera que jamais voltou. A peste bubdnica ndo mais surgiu em
sua forma epidémica e, cada vez que vem de outras plagas, encontrou
para combaté-la aparelhamentos eficazes (...). As epidemias mais graves
ja estavam no passado. A morte féz desaparecer, prematuramente,
Oswaldo Cruz. A intriga, a rivalidade de pigmeus intelectuais puseram
de lado Emilio Ribas (...) Os servicos de satde publica (...) retrograda-
ram (...) a policia sanitaria impregnou todos os cédigos da fiscalizagdo
rotineira de casas (...) A luta contra essa pratica rotineira foi a primeira
luta de Geraldo Horacio de Paula Souza (p. 51 e 52).

Nos Estados Unidos, sob influéncia do Relatdrio Flexner® — que propunha mudangas
na formagao de médicos e influenciava fortemente a Fundagao Rockefeller nos recursos
que ela se dispunha a aplicar em escolas de higiene, naquele e em outros paises —, foi cria-
da, em 1916, a primeira institui¢do de ensino e pesquisa do mundo com esse objetivo, a
School of Hygiene and Public Health da Johns Hopkins, em Baltimore. No mesmo ano,
a fundagdo enviou uma missdo ao Brasil, atendendo ao convite de Arnaldo Vieira de
Carvalho, entdo diretor da Faculdade de Medicina e Cirurgia de Sao Paulo.

Cortico no Brés, bairro paulistano: precaridade sanitéria compunha o cotidiano de
grande parte da populagao brasileira, nas cidades e no campo, do inicio do século XX

Foto: Centro de Memoria/FSP
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A preocupagao com a implementagdo de medidas visando a enfrentar os graves
problemas de satde da populagédo brasileira, em areas urbanas e rurais, por meio do
combate a doengas transmissiveis e da preparagdao de médicos e outros profissionais nas
“técnicas de satide publica’, pode ser identificada a partir dos primeiros esfor¢os para
incluir o ensino de higiene entre as disciplinas oferecidas pela Faculdade de Medicina,
criada apenas quatro anos antes, em 1912. De fato, os interesses econdmicos, a época,
exigiam estrito controle sanitdrio nos grandes centros de comércio, notadamente nas
cidades portudrias. Tal demanda traduziu-se em crescente apoio politico a saide publica,
nas primeiras décadas do século XX, a fim de dotar os organismos sanitarios dos recursos
necessarios para o combate as epidemias e para a preparagdo de pessoal, dando impulso

a fase pioneira da reforma sanitaria no pais.

Dois anos depois, em 9 de fevereiro de 1918, o governo do Estado de Sio Paulo e
a Junta Internacional de Satide da Fundagao Rockefeller assinariam um convénio pelo
qual, dentre outras agoes, seria instalado um laboratério de higiene vinculado & Cadeira
de Higiene da Faculdade de Medicina. Origem da FSP, esse laboratério foi a segunda

institui¢do a receber auxilio financeiro da funda¢io, no mundo**.

HYGIENE

1918, fevereiro, 9. — E’ assignado um termo de accordo
entre o Governo do Estado e a Junta Internacional de Saude
(International Health Board) para a organisacdo de um de-
partamento de Hygiene annexo a Faculdade de Medicina.
Por esse accordo, a vigorar por cinco annos, o Governo se
compromette a fornecer um predio adaptado e a quantia de
$3.000 annualmente como auxilio das despesas do departa-
mento. A “International Health Board” fornece o necessa-
rio para o equipamento do mesmo, estipulado em $10.000,
fundos necessarios para a manutenc¢do, calculado por anno
entre $15.000 e $20.000; e duas bolsas universatarias de Hy-
giene e Saude Publica, para custear estudos de 2 brasileiros
nos Estados Unidos. Compromette-se ainda a ceder um scien-
tista americano para chefe do departamento que tem dois
auxiliares brasileiros. Findo o praso de 5 annos o Governo
deve fazer o possivel para manter o departamento. Esse
accordo é renovado por mais dois annos.

Registro nos Annaes da Faculdade de Medicina de Sao Paulo é o mais antigo sobre a
criagao do Laboratdrio de Higiene. As mesmas informacgdes e data aparecem na Lei 2.018,
publicada em 1924

Foto: Marcelo Vigneron/Acervo Biblioteca/FSP

Como a Faculdade de Medicina era muito recente e ndo dispunha de profissionais
especializados para implantar e consolidar um equipamento com tais caracteristicas,
a Fundagao Rockefeller comprometeu-se a trazer um professor norte-americano para

dirigi-lo até que dois docentes brasileiros concluissem o doutorado em saude publica
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na Johns Hopkins. Com a missdo de viabilizar o Laboratério de Higiene, Samuel Taylor

Darling veio para Sao Paulo em 1918°.

Darling ja era entdo um sanitarista experiente, tendo dirigido atividades de combate a
febre amarela, ancilostomiase e maldria durante a construgao do Canal do Panama4, atuando
ainda na Indonésia e na Malasia. Nessa condigéo, foi o primeiro diretor da Cadeira de Higiene,
de 1918 a 1921, sucedido no cargo por Wilson George Smillie, que atuou entre 1921 e 1922.

Professor Darling, primeiro diretor da FSP, 1918-1921

Foto: Centro de Memoria/FSP

No sentido Sul-Norte partiram para os Estados Unidos, também em 1918, os jovens
Geraldo Horécio de Paula Souza, entdo com 29 anos, e Francisco Borges Vieira, com
25 anos. Ambos “[...] conheceram e se encantaram (...) [com] a filosofia de ensino da
Saude Publica [da Johns Hopkins] calcada na educagéo sanitaria profilatica, na pesquisa

empirica e abordagem interdisciplinar” (p. 35)°.

De fato, em carta dirigida a Paula Souza, nesse mesmo ano, Wickliffe Rose, diretor
geral da International Health Division da Fundagdo Rockefeller entre 1915 e 1923°,
concordava que o Instituto de Hygiene deveria ser mais do que um departamento para
ensino de estudantes de medicina. Ambos vislumbravam a necessidade do futuro insti-
tuto, que seria formalmente criado trés anos depois, assumir um papel de lideranga no
desenvolvimento da satide publica brasileira’.

Ao retornar ao Brasil, em 1921, Paula Souza assumiu o comando do Laboratério de
Higiene, a época instalado ao lado da Faculdade de Medicina, em um casardo que per-

tencera ao Bardo de Piracicaba, na rua Brigadeiro Tobias, n° 45, no centro de Sao Paulo®.
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Foto: Centro de Memoria/FSP

Adeus miasmas, bem-vindo o0 hygienismo

Atuando na formagao de especialistas em higiene e em pesquisas cientificas e técnicas,
o Instituto de Hygiene de Sao Paulo foi oficializado como 6rgao publico “[...] independente
da FMCSP, da medicina e dos médicos” (p. 35)* nos termos da Lei n° 2.018, publicada
em 26 de dezembro de 1924’

Artigo 1°- De 1.° de Janeiro de 1925 em diante, o Instituto de Hygiene,
organizado, installado e mantido pelo governo de Sdo Paulo e pela
Junta Internacional de Saude, nos termos do contracto de 9 de Feve-
reiro de 1918, funccionara, independente de qualquer indemnizagdo,
como departamento administractivo exclusivamente do Estado, sob a
denominagdo de «Instituto de Hygiene de S&o Paulo», e directamente
subordinado ao secretdrio dos Negocios do Interior.

A partir da promulgagao dessa lei, foi possivel a formagao de novos profissionais para
ampliar e diversificar a composigao da equipe de satude, com vistas ao desempenho de
fungdes sob um novo conceito de saude publica, cujo modelo de atendimento a populagao

se materializava na proposta do centro de satide®.

Importante dizer que uma epidemia de febre tifoide assolava a capital paulista quando
Paula Souza regressou ao pais e assumiu a dire¢do do Servigo Sanitdrio do Estado de Sdo
Paulo. Segundo Mascarenhas', uma de suas primeiras agdes, em 1922, foi a cloragao da
agua de abastecimento publico, que provinha dos rios Tieté e Tamanduatei. Conseguiu,

com o emprego dessa técnica, até entdo inédita no Brasil, debelar a epidemia.
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As relagdes da agua com a satide da populagdo ndo eram, porém, tema recente na
vida académica de Paula Souza. Ao concluir o curso na Faculdade de Medicina do Rio
de Janeiro, em 1913, o tema da sua tese foi Contribuicdo ao estudo da autodepuragdo de
nossos rios, especialmente do Tieté"'. Antes de sua formagdo em medicina, ele havia se
graduado na Faculdade de Farmadcia de Sao Paulo, o que o levou a instalar seu proprio
laboratério de analises clinicas. Com Roberto Hottinger, de quem foi assistente, realizara
ja na segunda década do século XX “[...] uma série de experimentos sobre a qualidade
da agua distribuida na cidade de Sao Paulo” (p. 35)'%

Paula Souza dirigiria a Faculdade de Satide Publica até morrer, em 1951, alternando
seu comando com Borges Vieira. Foi a convicgao na educagdo sanitaria profilatica, na
pesquisa empirica e na abordagem interdisciplinar, e sob o amparo da Lei 2.018, que o
levou a criar, em 1925, o curso de “visitadoras de saide publica™, mais tarde chamado de
curso de educadores sanitdrios. Extinto apenas em 1962, visava a capacitagdo de professores
primarios e regentes de classes, para que se transformassem em “[...] multiplicadores da
profilaxia [...]” junto aos alunos e estes junto aos seus pais, “[...] no intuito de concorrer
para a formagdo da consciéncia sanitaria do povo e cooperar com os servigos de satde

publica nas campanhas profilaticas” (p. 41)°.

- -~

Paula Souza na FSP, onde trabalhou até sua morte, em 1951

Fotos: Centro de Memoéria/FSP
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A

Borges Vieira, de terno, e alguns dos professores assistentes do instituto
com alunas do curso de educadoras sanitérias

Foto: Centro de Memoria/FSP

Opondo-se a medidas verticais de combate as endemias e defendendo a sua centra-
lizagdo em unidades que denominava “centros de saude’, Paula Souza dirigiu o Servi¢o
Sanitdrio até 1927. No comando administrativo desse 6rgao, incumbido pelo poder ptiblico
paulista de cuidar da higiene puablica - o que inclufa prevenir, debelar e controlar epidemias
—, 0 professor sofreu forte oposigdo politica da elite cafeeira. Esta reivindicava medidas
para resolver problemas especificos com base na racionalidade da “policia sanitéria”. Essa
posi¢ao conflitava com as ideias de Paula Souza sobre o modo de organizar a higiene
publica, focada no desenvolvimento de agdes de “profilaxia” e “educacio sanitaria”. Ao
deixar o servigo, ele foi para Genebra trabalhar na Se¢ao de Higiene da Liga das Nagoes,

onde permaneceu por cerca de dois anos.

Paula Souza e Borges Vieira iniciaram, em outubro de 1928, o Curso de Especializagdo
em Higiene e Satde Publica para Médicos do Instituto de Higiene de Sdo Paulo, que, é
importante registrar, ja era responséavel pelo ensino dessa matéria aos graduandos de
medicina desde 1924, por meio da Lei 2.018°. Nela fica claro que, além da responsabili-
dade pela continuidade do ensino de higiene para os estudantes de medicina, o instituto
ofereceria também cursos de aperfeicoamento técnico para médicos funciondrios do
Servigo Sanitario e demais profissionais daquela instituigdo, especialmente enfermeiras

e visitadoras de satide publica’.

O curso inaugurado em 1928, com um ano de duragao, interdisciplinar, em periodo
integral, tinha, portanto, o objetivo de preparar “[...] para o exercicio da profissdo sanitd-
ria, fornecendo ao Servi¢o Sanitario do Estado pessoal especializado para o desempenho
dos cargos técnicos da administragao [destinando-se, ainda que nao exclusivamente] a
médicos com diplomas registrados na Diretoria Geral do Servigo do Estado” (p. 82)",

e que integrassem o quadro de servidores desse servigo®. Em 22 de dezembro de 1929 o
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jornal Correio Paulistano publicou uma nota em que identificava os formandos, acompa-
nhada de uma fotografia em que aparecem os 14 médicos que haviam concluido o curso,

ladeados por Paula Souza e Borges Vieira.

— n -

INSTITUTO DE HYGIENE

Curso de Especializaciio em Hygiene e Saude Publica
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Grupo de medicos que concluiram o Curso de Especializagio em I_{y_gicue ¢ San'dé
Publica, Ao centro, vé-s¢ o prof, I’:-mla Sousa, que tem & sua dircita o dr. Borges
Vicira, vice-director do mesmio Instituto, e os drs, E, §ant| e Nogtieira Martins; 4
esquerda, os drs. Rocha Botelho e Men dcs‘dc (:Zastrn. Em pé: d:} esquerda para o
direita, estio os drs. Alvaro Camera, Luiz Cintra, Amphilophio Mello, Vicentyq

\{
de Lucca e Nunes Mar‘c.ondes. ;

Reprodugao: jornal Correio Paulistano: Hemeroteca Digital/Biblioteca Nacional

O da FSP foi criado nos moldes do Curso Especial de Hygiene e Saude Publica,
instituido em 1925, no Rio de Janeiro, entdo capital da Republica. Este foi o primeiro do

tipo no Brasil e visava “[...] o aperfeicoamento techino dos medicos que se destinem ao

desempenho de funcgoes sanitarias™*.



FSP 100 anos (1918-2018)

A Revolucao de 1930 e o edificio do Instituto de Hygiene

Em 1926, a Fundagao Rockefeller destinou recursos para construir um novo prédio
que seria transformado na sede do instituto*®. Em relatério de Chope* consta que a fun-
dagdo doou a maior parte dos recursos. No entanto, em razao de ser “[...] um prédio de
finissimo acabamento, o donativo da Fundagao foi insuficiente, o que levou o governo
do Estado de Sao Paulo a completar a quantia necesséria” (p. 3)*, algo em torno de 20%
do valor dado pela fundagao.

O governo paulista também cedeu

[...] 0 extenso terreno situado na av. Dr. Arnaldo, esquina da Teodoro
Sampaio, porque nessa vasta regido seriam localizados os diversos blocos
do centro médico de S&o Paulo, num conjunto destino a especializacdo
médica e hospitalar - Faculdade de Medicina, Instituto “Adolfo Lutz",

Hospital “Emilio Ribas” (isolamento), Instituto Médico-Legal “Oscar Freire”,
Instituto de Higiene e um Hospital das Clinicas ...[...] (p. 2)'.

Fotos: Centro de Memoéria/FSP de Memoria

| Qinstituto s seria criado em 26 de outubro de 1940, com a fusdo do Laboratdrio de Andlises Quimicas e Bromatoldgicas e o Instituto
Bacterioldgico. Instituto Adolfo Lutz: histdria. Disponivel em: <http://www.ial.sp.gov.br/ial/centros-tecnicos/centro-de-bacteriologia/
historia>. Acesso em: 21 mar. 2019.
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A concepgdo do prédio tivera inicio em agosto de 1926, com decisdes sobre o projeto
arquitetonico, mas a construgdo propriamente dita se iniciou um ano depois, em 8 de
agosto de 1927. O cronograma previa a mudanga do instituto da rua Brigadeiro Tobias
para a avenida Dr. Arnaldo em agosto de 1931. Mas com as obras ainda em curso, fre-
quentemente interrompidas por cortes e redugoes de verbas, o edificio foi invadido por
tropas getulistas, aquarteladas na capital paulista sob o comando de Isidoro Dias Lopes,
no contexto da denominada “Revolug¢ao de 1930”, acontecimento que produziria marcas

profundas na histdria do Brasil®.

Nesse conturbado cendrio, os esfor¢os para a construgdo do edificio que abrigaria
o instituto foram ameagados também por interesses militares. Paula Souza reagiu a
decisdo do governo paulista sob intervengdo federal. Em janeiro de 1931, em carta ao
secretdrio da Seguranca Publica, que arbitrariamente autorizara a ocupagao do prédio,
com finalidade militar, disse:

Senhor Secretdrio,

Accusando o recebimento de ordem telephonica de V. Excia. afim de entregar
ao 3.0 batalhdo de policia do Estado o prédio em construgdo, do Instituto
de Hygiene, tomo a liberdade de fazer algumas ponderacGes.

Pelo que V. Excia. teve a oportunidade de me informar, a estadia, muito
proviséria do referido batalhdo em nosso prédio, seria de duas a tres
semanas apenas.

Soubemos, entretanto, agora, que pretende aquella unidade ali se instalar
por espaco de 6 a 8 mezes, tendo jd transportado todo material e mobilidrio,
archivos e biblioteca, parecendo portanto, ndo se tratar de uma breve estadia.

Lembro a V. Excia. que o prédio em questdo constitue obra de collaboragdo
internacional na qual se acha vivamente compromettido o Governo do Estado
perante a Fundagdo Rockefeller. A paralizagéio das obras do Instituto jd
causou desagraddvel impresséo no seio daquella benemérita corporacgéo,
e o desvirtuamento, embora provisério dos fins a que se destina aquelle
prédio, certamente é fadado a causar a mais dolorosa impresséo (extraido
de Candeias®, p. 34).

O governo recuou, as tropas deixaram o edificio e Paula Souza passou a ofensiva.
Em 1° de abril de 1931 foi publicado o decreto 4.955', que reorganizou o Instituto de
Hygiene de Sao Paulo, vinculando-o a Secretaria da Educagao e da Saude Publica. Dois
dias depois, em entrevista ao jornal Correio da Tarde, edigdo de 3 de abril de 1931°, Paula
Souza pediu publicamente mais recursos ao governo paulista para conclusdo das obras
do edificio da av. Dr. Arnaldo:

Um esfor¢o a mais por parte do governo viria completar essa obra. Como
sabemos, estd em construcgéo ao lado da Faculdade de Medicina, a Av. Dr.
Arnaldo, o novo prédio do Instituto de Hygiene, que recebeu da Fundagéo
Rockefeller uma dotagdo para a sua edificacéo mediante compromisso formal
do Governo do Estado em doar o sufficiente para que ele seja terminado.
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De todas as escolas de hygiene creadas pela Fundagdo Rockefeller, é a
nossa a de menor vulto. Recebeu, como as demais, donativos na mesma
occasido, isto é em 1925. Todas jd se acham edificadas e funccionando hd
longo tempo. S6 a nossa permanece ainda em obras.

(...) Todos os demais paizes entraram com sommas quasi que idénticas ds
recebidas. Séo Paulo, que recebeu 188.000 dollares, teria ainda que fazer
um pequeno esforco. Que o faca e gaste 60.000 dollares mais.

Estou certo que essa importancia vird, para néo ficarmos mal collocados
perante os demais paizes que receberam, como Séo Paulo, doagdes da
Fundacgdo Rockefeller (extraido de Candeias®, p. 35).

Essa reorganizagéo fixou a finalidade do érgao publico, definindo-o como uma escola

de formagao de sanitaristas (engenheiros, médicos e outros profissionais), tendo por fim:

1) O ensino de Hygiene e Saude Publica por meio de cursos regulares
e outros de emergencia, servindo ao aperfeicoamento e habilitagdo
technica para funcg¢@es sanitarias;

2) - Manter laboratorios para o estudo e pesquiza de questdes scienti-
ficas, relativas a hygiene;

3) - Organizar centros de aprendizado, museus e outras installagdes
necessarias ao estudo e ensino da hygiene;

4) - Organizar a carta sanitaria do Estado;

5) - Fazer estudos de epidemiologia e prophylaxia no interesse do
ensino de da hygiene podendo, para tal fim, realizar excursdes no
interior do paiz;
6) - Relacinoar-se como os centros scientificos congeneres do paiz e
do extrangeiro;

7) - Emittir parecer sobres assumptos de hygiene e organizar commis-
sdes especiaes para o seu estudo sempre que o Governo requisitar;
8) - Acceitar donativos, doagdes e legados mediante autorizacdo previa
do governo (p. 1)°.

Segundo esse decreto, as matérias basicas do curso seriam as seguintes: Bacteriologia
e imunologia aplicadas; Quimica sanitdria; Zoologia aplicada a higiene; Bioestatistica;
Epidemiologia; Engenharia sanitdria; Fisiologia aplicada a higiene, Higiene industrial e
profissional; Nutrigdo, dietética e bromatologia; Patologia das doengas evitaveis; e Ad-
ministragao sanitaria, legislagao sanitaria nacional e comparada. Foram objeto de ensino
especial: “Hygiene pre-natal; Hygiene infantil; Hygiene pre-escolar; Hygiene escolar;
Hygiene mental; Hygiene rural; Hygiene pessoal; Heriditariedade, eugenia e problemas

sociaes que interessam a hygiene” (p. 1 e 2)'°.

No periodo histérico da “revolucdo constitucionalista’, em 1932, e mais especifica-
mente nos trés meses que durou o conflito bélico, as institui¢des académicas paulistas

foram chamadas a participar com as “forgas federais” Uma delas foi a Escola Politécnica,
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idealizada pelo pai de Paula Souza, o engenheiro Antonio Francisco de Paula Souza, e

criada em 1893 no governo de Bernardino de Campos".

Geraldo de Paula Souza também participou dos esfor¢os de guerra pelo lado paulista.
Conforme relata Jorge Americano'®, professor catedréatico da Faculdade de Direito da
USP e reitor da USP entre 1941-46,

[...]fui aproveitado, nos contatos que mantive com a Escola Politécnica,
para administrar um curso de preparacdo de oficiais de emergéncia,
encarregando-me de buscar nas frentes de combate os voluntarios
mais aptos, para fazer-lhes ministrar os conhecimentos que os transfor-
massem em comandantes de companhia. Cada turma de mogos assim
escolhidos submetia-se a uma instru¢do intensiva, de topografia, manejo
de armas, rudimentos de comando e estado-maior, higiene e socorro de
urgéncia (...). Estreitei ai mais os meus lagos com Geraldo, a quem ja me
ligava a amizade e o parentesco por afinidade. Pude observar com que
carinho, devotamento, interesse humano e emotividade ele ministrava
ao0s mo¢os as suas claras e convincentes licdes de higiene, adaptadas
as condi¢Bes da trincheira. Indicava os recursos aproveitaveis a cada
situagdo, recomendava o uso do cantil esterilizado, com sais de prata
para a dgua potavel e fornecia-o a cada um dos mocos, ensinava-lhes
as regras de asseio compativeis com os recursos, ndo se esquecia de
abordar o risco e as providéncias contra o veneno ofidico e a disenteria,
e assistia atento as aulas de socorros de urgéncia dadas pela enfermeira
chefe para os casos de ferimentos e transporte dos feridos (p. 14).
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Paula Souza, de avental, e 0 major Jorge Americano, mais tarde reitor da USP, na frente do
prédio principal, em esforgo que uniu constitucionalistas em torno da Revolugao de 1932

Foto: Centro de Memoria/FSP
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Borges Vieira, a frente, com a mao direita sob o avental,
assistentes e alunas do curso de socorrista, 1932

Foto: Centro de Memoria/FSP

A transformacao do Instituto de Hygiene em unidade universitaria

Em 1934, por for¢a do Decreto n° 39, de 3 de setembro', que aprovou a criagdo da
USP, passou a ser instituto universitario complementar juntamente com outros importantes
orgaos estaduais, entre os quais Instituto Bioldgico, o Instituto Butanta, o Instituto de
Pesquisas Tecnoldgicas; o Museu de Historia Natural, Arqueologia, Histéria e Etnografia
(Museu Paulista) e o Servigo Florestal. Mas somente o Instituto de Higiene se tornaria

unidade académica autdnoma da universidade.

Contudo, apenas em 1938 ele foi integrado a USP, pelo decreto n° 9.279, de 30 de junho®.
Chama atengéo no texto legal, em seu Artigo 1°, a volta da subordinagdo do instituto a
Cétedra de Higiene da Faculdade Medicina, cujo vinculo, como ja mencionado, havia sido
desfeito pela Lei 2.018, de 1924°. Finalmente, em 1945, pelo decreto-lei 14.857, de 10 de
julho?, a autonomia do instituto foi reconhecida com sua transformagao em Faculdade
de Higiene e Satide Publica da USP. A partir dessa reestruturagdo, entdo, passou a ser a

primeira escola de satide publica da América Latina a pertencer a uma universidade®.

Cabe aqui esclarecer que, embora tenha sido reorganizada e recebido a caracterizagdo
de “escola de higiene e satide publica’, nunca teve essa denominagio formalmente. Essa
caracterizagdo genérica buscava equiparar, para fins de intercambio cientifico e relagdes
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interinstitucionais, o Instituto de Hygiene de Sao Paulo com suas congéneres nas Américas,

de modo geral vinculadas a ministérios e secretarias de Satde.

E o sentido do texto do Decreto de 1931, que em seu Artigo 2° afirma que: “O Ins-
tituto de Higyene de S. Paulo, que é a Escola de Hygiene [sic] e Saude Publica do Estado
[...]”%¢. O sentido do texto normativo é indicativo de que o instituto funcionaria como uma
escola. O decreto-lei 14.857, de 1945, corrobora essa interpretagio de que a instituicdo
nao recebeu oficialmente o nome de escola: “Dispde sobre transformacédo do Instituto de
Higiene de Sao Paulo em Faculdade de Higiene e Satiide Publica” (p. 1)*.

Paula Souza confirmaria esse significado da expressdo escola de saude publica,
em 1947, na apresentagdo do periddico Arquivos da Faculdade de Higiene e Saiide
Publica da Universidade de Sao Paulo, ao afirmar que uma vez estabelecido o Labo-

ratério de Higiene

[...] como o primeiro departamento em regime de tempo integral em
nossa terra, visava, dede o inicio, além de ministrar curso para estudantes
de medicina em moldes modernos, ainda o preparo dos que destinavam
especialmente ao servico da saude publica. Foi, assim, desde o inicio,
uma escola de Higiene que visava o engrandecimento do meio, para
depois crescer e se tornar uma instituicdo individualizada como é a de
hoje podemos nos orgulhar (...) Esse Instituto de Higiene em embrido,
desenvolveu-se a tal ponto que em 1925 adquiriu os foros de Escola de
Higiene e Saude Publica do Estado e, ja terminado o periodo de contrato
entre o Govérno do Estado e a Fundacdo Rockefeller, resolveu esta doar
notdavel auxilio para a edificacdo da sua sede propria (...) Desde bem cedo
se compreendeu no Brasil que a higiene possui uma individualidade
prépria e distinta da medicina clinica (p. 1 e 2)%.

No escopo da reforma universitaria, aprovada em 1969 para todo o Brasil, passou a ser
denominada Faculdade de Satde Publica. Destaque-se que dos 17 professores eméritos
da USP, 4 foram docentes da FSP: Lucas Assumpgao, Paulo Cesar de Azevedo Antunes,
José Maria Gomes e Ruy Laurenti.

Ensino e pesquisa na USP para o Brasil e 0 mundo

Embora criado em 1928 e apenas em 1941 reconhecido pelo governo federal, o Curso
de Especializagao em Satude Publica passou a acompanhar o padrio nacional e, desde a
criagdo da USP, atender as normas da universidade para cursos dessa natureza. E segui-
ria especializando em higiene e satde publica, agora ndo apenas médicos, mas também
engenheiros (a partir de 1949), médicos veterinarios (1954), cirurgides-dentistas (1958),

enfermeiros (1959) e demais profissionais (a partir dos anos 1960)°.

O curso marcou, durante um extenso periodo, a presenga institucional da FSP no

cendrio da saude publica paulista e brasileira. Ao longo do século XX, ele também formou

24



FSP 100 anos (1918-2018)

alguns milhares de especialistas, provenientes de todas as regides do Brasil e de outros

paises, com expressivo niimero de latino-americanos e africanos.

Vale destacar a importante participagdo de docentes e alunos do curso na elaboragao
das politicas de satide. Muitos deles, tendo ocupado cargos de destaque na gestdo dos
sistemas de saide municipais, estaduais e nacional. Dentre seus egressos estdo também
centenas de técnicos, profissionais altamente especializados, com atuagdo em vérios niveis
e areas do sistema de satde.

A partir da criagao da pos-graduagio stricto senso, na década de 1970, o curso foi
cedendo crescente espago para o Programa de Pds-Graduagido em Saude Publica, que
logo ganhou importéancia estratégica para a instituigdo. Em 1982, esses cursos de espe-
cializagdo para diferentes profissionais foram unificados. Manteve, contudo, a interdis-
ciplinaridade e multiprofissionalidade, com duragao de um ano, atualizagdo pedagégica,
disciplinas gerais comuns e especificas organizadas em dreas tematicas/especialidades,
agrupamento dos alunos para realizagdo de trabalhos de campo multiprofissionais. Seu
principal objetivo: “[...] formar sanitaristas capacitados para a gestdo tanto de sistemas
de saude de qualquer complexidade, quanto das diferentes unidades ou dreas técnicas

que os constituem” (p. 14)*.

Atendendo aos desafios contemporéaneos, o curso foi remodelado para ser ministra-
do na modalidade semipresidencial, via ensino a distancia. A primeira turma no novo

formato iniciou suas atividades em 4 de maio de 2015 (ver capitulo Cultura e Extensao).

Acerca da especializagio em saude publica, ainda, é imperioso registrar que ela é
também o marco do ensino de graduagao em nutrigao na FSP, criado em 1939, e, mais
recentemente, da graduagdo em satide putiblica, em 2012. Este, sob influéncia de experién-
cias internacionais e também de outros Estados brasileiros e lideran¢a do professor
Chester Luiz Galvao Cesar, a época seu diretor, é a Unica graduagdo em saude publica
no estado de Sao Paulo.

Importante dizer que, desde sua criagdo até o final da década de 1980, a faculdade,
principalmente em razio do curso de especializagdo, desempenhou papel fundamental
na formacao de quadros técnicos e liderancas politicas no campo da satide publica. Nesse
ambito, destacam-se os professores Walter Sidney Pereira Leser, secretario de Estado da
Saude de Sao Paulo por duas gestoes (1967-1970 e 1975-1979) e Jodo Yunes, docente e
diretor da FSP (2001-2002), que ocupou diferentes fungdes nos niveis federal e estadual,
entre as quais duas secretarias do Ministério da Saude - de Programas Especiais de Sau-
de (1976-1978) e de Politicas de Saude (1998-2000) -, a Secretaria de Estado da Satde
de Sao Paulo (1983-1987) e a diretoria da Divisao de Promogao de Satide da Opas em
Washington (1989-1997); e Paulo de Almeida Machado, ex-aluno da faculdade e ministro
da Satde entre 1974 e 1979.

No campo da pesquisa, no inicio dos anos 1970 o professor Ruy Laurenti coordenou
o brago brasileiro do estudo “Caracteristicas da mortalidade na infancia’, promovido pela

Opas. A investigacdo, subsidiou as politicas ptiblicas de saneamento e de imunizagao.
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Nesse campo destacam-se também os estudos do professor Edmur Flavio Pastorello
em oncologia e na abordagem do cincer como problema de saude ptblica. Pastorello

dirigiu, nos anos 1980, o setor de doengas cronicas do Ministério da Saude.

No campo da nutri¢do evidenciam-se os estudos conduzidos pelo professor Carlos
Augusto Monteiro, recentemente listado entre os 12 cientistas brasileiros mais influentes
do mundo em suas respectivas areas. Essa indicagdo compde a lista produzida anualmente
pela consultoria Clarivate Analytics, que considera o nimero de citagdes por artigos pu-
blicados. Esses selecionados pertencem ao grupo de 1% de pesquisadores que mantiveram

as mais altas médias de citagdes durante um periodo de dez anos.

Nos primeiros 60 anos da historia da FSP assistimos a amplas transformagdes que
embasaram os avangos no campo da satde, especialmente a partir da década de 1990,
com a implantagdo do Sistema Unico de Satde. Assim, o pais acompanhou o fortaleci-
mento e a ampliagdo dos sistemas de informacdo em saude, de vigilancia epidemioldgica
e de um robusto subsistema de pesquisa do SUS, formado por instituicdes do porte da
Fundagdo Oswaldo Cruz e institutos Evandro Chagas, Adolfo Lutz e Butanta, entre os

mais conhecidos.

Em decorréncia das mudangas na satide publica brasileira, e pela necessidade de
um novo perfil de profissionais para a area, a partir de meados dos anos 1980 os cursos
tradicionais de especializagdo em satde publica deixaram progressivamente de contar
com o apoio governamental. Consequentemente, a sua expressao como instrumento de
formagao de recursos humanos diminuiu. Assim, com a consolidagdo da pds-graduagao
stricto senso, a partir da década de 1990 mudou o perfil dos estudantes da faculdade,

agora mais voltados a vida académico-cientifica.

Reunindo e disseminando conhecimento cientifico

Em 2001, com o professor Yunes na dire¢ao, a FSP realizou, de forma inédita,
um semindrio, com todo seu corpo docente, para atualizar sua missdo institucional.
Revisitada em 2018, essa missdo responde, hoje, as complexas demandas da sociedade
contemporéanea. Nessa perspectiva segue centrada na produgdo e disseminagao de
conhecimentos e formagdo de pessoas em saude publica, nutrigdo em saide publica
e em ambiente e sustentabilidade, por meio de pesquisa, ensino, cultura e extensio,
contribuindo para o avango do conhecimento cientifico, melhoria das condigdes de
satde da populagido e formulagdo de politicas publicas. Tal missao deve ser norteada
pela ética, pela solidariedade, pelo compromisso social e pela democracia, promovendo
a exceléncia sob uma visao transformadora, sustentavel, interdisciplinar e de respeito

aos direitos humanos.

Desde a sua criagdo, produzir e disseminar conhecimento estd permanentemente
no centro das suas atividades académicas. Foi essa concepgdo que levou a faculdade a
se transformar, por meio de sua Biblioteca, atualmente caracterizada como um Centro

de Informacao e Referéncia em Saude Publica, em unidade de referéncia internacional,
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pelo valioso acervo cientifico e pela tecnologia de ponta em bibliotecas virtuais que
disponibiliza.

Essa vocagdo é contemporanea da fundagdo da FSP. Em 1919 ja editava a série
de Boletins, por meio dos quais a institui¢do tornava publica a sua produgéo. Esse
foi o embrido dos Arquivos da Faculdade de Higiene e Saitide Piiblica, publicagao
antecessora da Revista de Satide Piiblica, considerada atualmente uma das melhores
da drea no Brasil

Por suas caracteristicas académicas e em decorréncia de a satide publica ser um cam-
po de conhecimentos e praticas marcado pelo multiprofissionalismo e pelo necessario
aporte de saberes de distintas disciplinas e areas, o ensino, a pesquisa e a extensao sempre

acompanharam a trajetdria institucional da faculdade.

Nas primeiras décadas do século XXI o higienismo, que desbancara o paradigma
miasmédtico ao longo do século XX, tocando e sensibilizando coragdes e mentes por ele
motivados a agdo, encontra-se em fase de superacgio pelo paradigma da determinagao
social do processo saude-doenca. Para essa perspectiva, ndo se trata mais de pensar
e referenciar as agoes de satide publica em preceitos de higiene, e muito menos de
higiene social. Ele reconhece a complexidade na qual estd imersa a satde das popula-
¢oes e localiza as intervengoes de saude publica em contextos coletivos em que opera
a promogao da satide no escopo dos direitos humanos. Suas diretrizes devem estar
presentes em todas as politicas publicas, tornando-as produtoras de saude, e ndo de

doengas, ao serem implementadas.

A vocagao para a saide publica é, sem exagero, um dos muitos legados do professor
Paula Souza, um visiondrio que colaborou para a criagao da Organiza¢do Mundial da
Saude. Ele, chefiando a delegagao brasileira, e Szeming Sze, a delegagdo chinesa, pro-
puseram, durante a Conferéncia das Nag¢oes Unidas sobre Organizagdo Internacional,
realizada em San Francisco (EUA), entre 25 de abril e 26 de junho de 1945, a criagdo de
um 6rgio global com a missdo de promover a saude dos povos. Esse foi o embrido da
Organiza¢ao Mundial da Saude.

Um século depois de criada a FSP, os olhos do busto de Paula Souza no jardim defronte
a fachada do seu prédio principal, voltados para o nascer do sol, parecem contemplar essa
vocagdo da instituigao que ele criou. Aqueles olhos parecem, também, projetar o futuro

do seu “Laboratério” e da satide publica, no Brasil e no mundo.
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Paula Souza e Szeming Sze, na Conferéncia Internacional de San Francisco, em 1945, idealizadores da OMS

Foto: Centro de Memoria/FSP

28



FSP 100 anos (1918-2018)

REFERENCIAS

1

—

1

w

14.

1

w

16.

. Guimaraes-Filho A. Discurso inaugural pelo Professor Alvaro Guimaries Filho. Arq Fac Hig.

1963;17(1):7-11.

. Mascarenhas RS. Paula Souza o sanitarista social. Arq Fac Hig. 1963;17(1):51-8.

. Flexner A. Medical education in the United States and Canada. New York: Carnegie Foundation

for The Advancement of Teaching; 1910. (Bulletin, 4).

. Chope HD. Principios fundamentais de orientacdo da Fundagdo Rockefeller em relagio a escolas

de satide publica - Segundo a interpretagdo de Dr. H. D. Chope, representante local da Fundagao
em Sdo Paulo. [Documento histérico, com data provavel de 1958, datilografado, disponivel no
Centro de Memoria da FSP/USP].

. Candeias NMFE. Memoria historica da Faculdade de Satide Publica da Universidade de Sao Paulo:

1918-1945. Rev Satide Publica. 1984;18:2-60.

. Rockefeller Foundation - a digital history. Biographical/Wickliffe Rose. [access 18 feb 2019].

Avaible from https://rockfound.rockarch.org/biographical/-/asset_publisher/6ygcKECNI1nb/
content/wickliffe-rose.

. Faria LR. O Instituto de Higiene: contribuigdo a histéria da ciéncia e da administragdo em saude

em Sdo Paulo. Physis.1999;9(1):175-208.

. Faculdade de Satde Publica da Universidade de Sao Paulo. A casa de Higeia: o percurso da

Faculdade de Satide Publica de Sdo Paulo 1918-2010. Sao Paulo: Ex Libris; 2010.

. Séo Paulo (Estado). Lei 2.018, de 26 de dezembro de 1924; dispde sobre a oficializagdo do Instituto

de Higiene de Sao Paulo. Didrio Oficial do Estado de Sdo Paulo, 28 dez 1924, p. 8092

. Mascarenhas RS. Hist6ria da Saude Publica no Estado de Sdo Paulo. Rev Saude Publica.

Sao Paulo, 1973.

. Souza GHP. Contribui¢do ao estudo da autodepuragio de nossos rios, especialmente do Tieté.

Rio de Janeiro, 1913. (Tese inaugural) Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro.

. Campos C. A cidade através da higiene, 1925-1945. As propostas de Geraldo Horécio de Paula

Souza para Sdo Paulo. Sao Paulo, 2001. Dissertacdo (Mestrado) — Faculdade de Arquitetura e
Urbanismo, Universidade de Sao Paulo.

. Correia LC. Instituto de Higiene (1918-1929) no estado de Sdo Paulo - a atuagdo de Geraldo

Horécio de Paula Souza e Mario da Costa Galvao. Cad Hist Ci. 2011;7(1):71-85.

Brasil. Decreto 16.782-A, de 13 de janeiro de 1925; estabelece concurso da Unido para a difusao
do ensino primario, organiza o Departamento Nacional do Ensino, reforma o ensino secundario
e o superior e da outras providencias. Rio de Janeiro: 13 jan. 1925. Didrio Oficial da Unido, 14
jan 1925. [acesso em 20 mar 2019]. Disponivel em http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decre-
t0/1910-1929/D16782a.htm.

. Santos PS. Cinquentenario da Faculdade de Saude Publica da USP. Rev Saude Ptblica.1975;

9(2): 95-7.

Sao Paulo (Estado). Decreto n° 4.955, de 1° de abril 1931; reorganiza o Instituto de Hygiene
de S. Paulo. Sdo Paulo: Palicio do Governo do Estado de Sao Paulo, 1 abr. 1931. [acesso em 4
out 2017]. Disponivel em http://www.al.sp.gov.br/repositorio/legislacao/decreto/1931/decre-
t0-4955-01.04.1931.html.

29



FSP 100 anos (1918-2018)

17.

18.

1

o

2

(=]

2

—_

22.

23.

24.

Campos C. Ferrovias e saneamento em Sao Paulo: o engenheiro Antonio Francisco de Paula Souza
e a construcdo de rede de infra-estrutura territorial e urbana paulista, 1870-1893. (Tese de Dou-
torado). Sao Paulo: Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da Universidade de Sao Paulo; 2007.

Americano J. Aula inaugural dos cursos de 1963, da Faculdade de Higiene e Satide Publica da
USP. Arq Fac Hig. 1963;17(1):7-11.

. Sao Paulo (Estado). Decreto 39, de 3 de setembro 1934; aprova os estatutos da Universidade de

Sdo Paulo. Diario Oficial da Unido, 3 set. 1934. [acesso em 20 mar 2019]. Disponivel em http://
www.leginf.usp.br/?historica=decreto-no-39-de-3-de-setembro-de-1934.

. Sao Paulo (Estado). Decreto 9.279, de 30 de junho 1938; reoorganiza o Instituto de Higiene

de Sao Paulo. Sao Paulo: Palacio do Governo do Estado de Sao Paulo, 30 jun 1938. [acesso em
20 mar 2019]. Disponivel em: https://www.al.sp.gov.br/repositorio/legislacao/decreto/1938/
decreto-9279-30.06.1938.html.

. Sao Paulo (Estado). Decreto-lei n° 14.857, de 10 de julho de 1945. Dispde sobre transformacao

do Instituto de Higiene de Sao Paulo em Faculdade de Higiene e Saude Publica. Didrio Oficial
do Estado de Sao Paulo. 11 jul 1945; Executivo 1:1.

Kisil M. Educagdo em administragio de satide na América Latina: a busca de um paradigma.
Tese (Livre Docéncia) — Faculdade de Satide Publica da Universidade de Sdo Paulo; 1989. [acesso
em 18 mar 2019]. Disponivel em: https://bdpi.usp.br/item/000730448.

Souza GHP. Apresentagao. Arquivos da Faculdade de Higiene e Saude Publica da Universidade
de Sao Paulo. 1947;1(1):1-2.

Vasconcellos MPC, Narvai PC. Especializagdo em satide publica: os alunos da Universidade de
Sao Paulo no periodo 1985-1994. Ciénc Saude Coletiva.1997;2(1/2):154-63.

30









|l. DEPARTAMENTOS FSP



Foto Marcelo Vigneron




Departamento de Epidemiologia

A construgao do pensamento
epidemioldgico brasileiro

Dirce Maria Trevisan Zanetta
Céssia Maria Buchalla

Eliseu Alves Waldman

Maria Regina Alves Cardoso
Zilda Pereira da Silva

A origem do Departamento de Epidemiologia remonta a Se¢ao de Epidemiologia do
entdo Instituto de Hygiene, criada pelos professores Geraldo Hordcio de Paula Souza e

Francisco Borges Vieira, em 1918.

No periodo entre 1946 e 1964 foram instituidas as cadeiras e indicados os primeiros
catedrdticos da institui¢do. A de Epidemiologia e Profilaxia Gerais e Especiais ficou sob
aresponsabilidade do professor Augusto Leopoldo Ayrosa Galvao, livre-docente em pa-
rasitologia (e também diretor da escola em dois periodos, 1956-1959 e 1959-1961). Essa
cadeira constituiu o primeiro nucleo institucional da disciplina no pais, sendo Ayrosa

Galvao a sua lideranga formal pioneira.

Da esquerda para a direita: Eny Caldeira, llka Montenegro, Ary Walter Schimd, Ayrosa
Galvao, Victorio Barbosa, José Antonio Alves dos Santos e Salvio Martins, em 1953

Foto: Centro de Memoria/FSP
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Com a reforma universitaria de 1968, que determinou o fim das catedras e propiciou
a criagdo do departamento, vdrias dreas importantes para a satide publica foram reestru-
turadas. Entre elas, tisiologia, pneumologia sanitaria, dermatologia sanitdria, estatistica

e demografia foram incorporadas & Epidemiologia.

A atuagdo dos professores Oswaldo Paulo Forattini e Elza Salvatori Berqué foi im-
prescindivel para a formagao de uma equipe de pesquisadores com perfil multidisciplinar.
Eles retomaram as ideias iniciais de Paula Souza para que os inimeros profissionais que

ja trabalhavam na faculdade antes da reforma pudessem continuar atuando juntos.

Dessa forma, em seu inicio, o departamento estava organizado nas seguintes areas:
epidemiologia geral, epidemiologia das doengas transmissiveis, epidemiologia das doengas
ndo transmissiveis, endemias parasitarias, tisiologia, dermatologia sanitaria, estatistica
vital, dindmica populacional aplicada a satde publica e Centro de Estudo de Dinamica

Populacional (Cedip).

Um marco do Departamento de Epidemiologia é a entomologia médica. Ela tem
origem na Cadeira de Higiene e Anatomia da Faculdade de Medicina e Cirurgia de
Sao Paulo, sendo inicialmente conduzida pelo sanitarista e professor norte-americano
Samuel Taylor Darling, que atuava junto ao International Health Board da Fundagéo
Rockefeller. Entre outros temas de pesquisa, o professor Darling também se destacou
no cendrio cientifico mundial por suas contribui¢des aos estudos da malaria na Maldsia,

Ilha de Java, Ilha Fiji e Panama.

Antigo laboratdrio, uma das estruturas da FSP que impulsionaram e ainda

impulsionam as pesquisas realizadas na instituigao

Foto: Centro de Memoria/FSP
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A esquerda, sala de cursos praticos de estatistica e epidemiologia; a direita, a maquina calculadora
que ajudou a formar os primeiros estatisticos em satide, exposta na Biblioteca da FSP

Fotos: Centro de Meméria/FSP e Marcelo Vigneron

A entomologia foi organizada e se desenvolveu nos primeiros anos de atividade
da institui¢ao, como tema de pesquisa da parasitologia médica gracas a dedicagdo dos
professores John Lane e Paulo Cesar de Azevedo Antunes, criadores do Curso de Espe-

cializagdo em Entomologia Médica.

O intenso desenvolvimento desse campo deu-se pela configuracao das doencas associa-
das a insetos vetores bioldgicos como problema de satide publica nacional e global, cenério
que se desenhava nas primeiras décadas do século XX. Nessa perspectiva, em meados de
1937 foram criados o Laboratdrio de Entomologia e a Cole¢ao Entomoldgica de Referéncia
(CER) - cuja historia esta detalhada adiante.

O laboratdrio participou ativamente das campanhas nacionais de controle de endemias.
Nas décadas de 1930 e 1940, no combate a febra amarela e erradicagao de anofelino africano
no Nordeste do Brasil; dos anos de 1950 a 1960, no desenvolvimento de recursos huma-
nos destinados a campanha de erradica¢do da maldria; na década de 1970, colaborando
eficientemente com o servico de controle e eliminagdo da transmissao por triatomineo da

tripanossomiase no estado de Sao Paulo.

No final da década de 1960, o departamento adotou como linha de pesquisa o estudo
da importincia epidemiolédgica do fendmeno da domiciliagdo dos vetores bioldgicos,
conduzida pelo professor Forattini. Essa abordagem mostrou-se tanto inovadora como
desafiadora, pois contradizia os programas de controle de endemias mundiais que consi-
deravam que as doengas eram decorrentes dos vetores bioldgicos e patégenos, sem levar
em conta as alteracdes dos ambientes naturais pelas atividades do homem, a adaptagio
dos insetos vetores e os problemas decorrentes desse fendmeno.

Noutra vertente, em 1945 foi formado o grupo de bioestatistica, estatisticas de satude,
demografia e sistemas de informagao em saude, quando Pedro Egydio de Oliveira Carva-
lho foi nomeado professor catedratico de bioestatistica da faculdade. Sua assistente era a

professora Berquo, que em 1965 liderou a criagdo do Cedip, instalado no Departamento
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de Estatistica Aplicada. Concebido como um centro multidisciplinar, seu objetivo era a

realizagdo de pesquisas, atividades didaticas e assessoria.

O Cedip contou com o apoio da Organizagdo Pan-Americana da Saude (Opas), que
ofereceu bolsas de estudos para formagao no exterior a diversos membros da equipe, entre
os quais os professores Paul Singer, Neide Lopes Patarra, Candido Procdpio Ferreira de
Camargo, Jair Licio Ferreira Santos (diretor da FSP no periodo 1997-2001) e Jodo Yunes.
O centro foi o primeiro do género no pais, sendo responsavel pela introdugio do ensino
formal de demografia no pioneiro curso de especializagdo em demografia, em 1966.

&
Laboratdrio de Microbiologia Ambiental e Resisténcia a Antimicrobianos,
hoje, como ontem, a servico da saiide piiblica

Foto: Marcelo Vigneron

O recrudescimento do regime ditatorial, contudo, mudaria o cendrio institucional que
se desenhava. Em 1968, o Ato Institucional n° 5, no Governo Costa e Silva, desencadeou
a aposentadoria compulséria de varios docentes da USP, entre eles, Elza Berqué e Paul
Singer, comprometendo o promissor projeto de formagao de recursos humanos e de
pesquisa na drea de demografia e estatistica. Em 2014, a Congregag¢do da FSP aprovou,
por unanimidade, a outorga do titulo de professora emérita a Elza Salvatore Berqud, em
reconhecimento a sua contribui¢io académica e reparagdo histérica. A exemplo do que
ocorreu com outros docentes da USP, a professora foi aposentada compulsoriamente
apds o Ato Institucional n® 5, promulgado pelo goveno ditatorial.

A atuagdo dos docentes do Departamento de Epidemiologia sempre foi acompanhada
de impactos politicos importantes e de grande produgao de conhecimento. A sua presenga
na luta contra a tuberculose pode ser tragada desde a década de 1940. A partir de 1946, o
professor Raphael de Paula Souza organizou a Campanha Nacional Contra a Tuberculose,
cujo intuito era centralizar o combate a doenga e estabelecer tratamentos, orientagoes e

critérios de internagdo em escala nacional. Essa padronizagio, responsavel por diminuir
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drasticamente os casos de tuberculose no pais, ja no final daquela década, culminou com a
publicagdo da “Primeira recomendagéo sobre a quimioterapia da tuberculose pulmonar em
satide publica’, em 1960. Em seguida, foi disseminada em 4mbito nacional pelo Ministério
da Satde como um tratamento de curta duragéo, logo se tornando referéncia no combate
a doenga no Brasil e no mundo. A drea de tisiologia ainda foi responsével, durante a déca-
da de 1970, pela coordenagdo do primeiro movimento para a introdugéo da vacina BCG
intradérmica em substituigdo ao tratamento pela via oral.

A dermatologia sanitaria teve, até a década de 80 do século passado, um papel bastante
importante no departamento. Nos anos de 1960, com o fendmeno da “revolugao sexual’, se
observou o alarmante incremento em escala mundial das doengas transmitidas sexualmente.
O professor Walter Belda, atuando em inquéritos epidemioldgicos sobre doengas venéreas
em 4reas de “meretricio” e em operarios da capital, teve destaque nesse tema. Tanto pelas
atividades no atendimento & populagdo, como pelas pesquisas que desenvolvia sobre doengas
sexualmente transmissiveis e hanseniase, tornou-se um ntcleo de ensino e treinamento que
recebia grande niimero de estagidrios por ano. Importante contribui¢ao de Walter Belda
foi, juntamente com os doutores Corintho Santos e Altino Cattapan, a criagdo da Unido
Brasileira contra as Doengas Venéreas, célula mater da Unién Latino Americana contra las
Enfermedades de Transmision Sexual - Ulacets, para a qual foi eleito presidente em 1983.

Na década de 1980, o Laboratério de Dermatologia Sanitéria se destacou pelo seu
elevado nivel de especializagdo dentro do Centro de Satde Escola "Geraldo de Paula
Souza" e pelo seu pronto atendimento ao publico. Foi referéncia no ensino e treinamen-
to em doengas sexualmente transmissiveis e na pesquisa (voltada para a epidemiologia
clinica e terapéutica e pela busca por “novas” técnicas laboratoriais para o diagnéstico de
doengas), com o intuito de diagnosticar doengas sexualmente transmissiveis, hanseniase
e diversas dermatoses. Era bem equipado e dividia-se em duas grandes unidades: uma de
pronto atendimento ao publico e a segunda de apoio técnico e pesquisa.

Reprodugio: Centro de Memoria
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Na elaboragdo das politicas de satide para o estado de Sao Paulo, e também o pais,
vale ressaltar as participagdes importantes dos docentes do departamento. Entre elas, a
do professor Eliseu Alves Waldman, que coordenou a reestruturacao e ampliagdo da rede
estadual de laboratorios de saude publica para oferecer suporte aos programas publicos
de saude, com énfase no controle da tuberculose e da hanseniase e na vigilancia epide-
mioldgica. No inicio dos anos 1980, Waldman assumiu a Diretoria da Divisao de Biologia
Médica do Instituto Adolfo Lutz, com vistas a fortalecer a participagdo da institui¢do na
vigilancia, principalmente na drea de virologia, considerando a reemergéncia da dengue,

ja prevista naquela década.

Outros estudos se destacam na histdria das doencas infecciosas em nosso meio, como
os da professora Lygia Bush Iversson, sobre a grande epidemia de doen¢a meningocdcica
(1971-1975) na capital paulista e a emergéncia da encefalite pelo virus Rocio no Vale
do Ribeira, tendo sido uma das primeiras epidemiologistas brasileiras a se dedicar ao

estudo das arboviroses.

Da mesma forma, as pesquisas do professor Victério Barbosa sobre doengas imu-
nopreveniveis, especialmente sarampo e poliomielite, foram relevantes para a elaboragéo

de estratégias nacionais de controle dessas doengas.

No inicio dos anos 1970, o professor Ruy Laurenti coordenou, no Brasil, a pesquisa
“Caracteristicas da mortalidade na infancia’, promovida pela Opas. Um dos principais
marcos do século passado na avaliagdo da carga das doengas infecciosas na infancia
no pais, esse estudo serviu de subsidio para a constru¢ido de politicas publicas de
saneamento e contribuiu para a criagdo do Programa Nacional de Imunizag¢des do

Ministério da Saude.

Pesquisador de reconhecimento internacional, Ruy Laurenti foi um dos quatro professores
eméritos da USP vinculados a Faculdade de Saiide Ptiblica

Foto: Assessoria de Comunicagio da FSP
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Ainda, o professor Laurenti e a professora Maria Helena Prado de Mello Jorge trabalha-
ram na padronizagao dos registros de 6bito no Brasil, o que culminou com a implantagao
do modelo tnico de declaragiao de 6bito e das normas visando a melhoria da qualidade
dos dados de mortalidade em todo o territorio nacional. Esse trabalho fundamentou a

criagdo do Sistema de Informagédo sobre Mortalidade do Ministério da Satde, em 1979.

Alinha de pesquisa iniciada pela professora Mello Jorge sobre mortalidade por causas
externas, assunto ainda atual, teve ampla repercussdo e a tornou uma das referéncias
sobre o tema no pais. Outras duas linhas de destaque desenvolvidas no departamento
foram as de mortalidade neonatal e de sistemas de informacao, lideradas pela professora
Marcia Furquim de Almeida, uma das primeiras a aplicar técnicas de relacionamento de
grandes bancos de dados (linkage).

O departamento sediou, de 1976 a 2016, o Centro Colaborador da Organizag¢do
Mundial da Saude para a Familia de Classificagdes Internacionais em Portugués, ou
Centro Brasileiro de Classificagdes de Doengas (CBCD). Nesse periodo, coordenou a
implantagdo da Classificagao Internacional de Doengas (CID), em todas as edigdes, no
Brasil e em outros paises de lingua portuguesa. As atividades de treinamento para o uso
da CID, assim como a participagdo na rede de centros criados pela Organizagdo Mun-
dial da Sadde, constituiram um marco para as estatisticas de satide. Mais recentemente
traduziu e tem mantido atividades relacionadas ao uso da Classificagdo Internacional de
Funcionalidade, Incapacidade e Satude (CIF).

Outro marco foi a instauragao na faculdade, em 1969, do Registro de Cancer de Base
Populacional do Municipio de Sao Paulo (RCBP-SP), o primeiro do tipo implantado no
pais. Desde 1973, esta subordinado ao Departamento de Epidemiologia, representando
historicamente o inicio dos estudos epidemioldgicos sobre cancer na capital paulista.
Apos algumas interrupgdes por falta de financiamento, o RCBP-SP vem funcionando
de forma continua desde 1997, em cooperagdo com a Secretaria Municipal da Saude de
Sao Paulo e o Ministério da Saide.

Ainda no 4mbito do combate ao cincer, importante destacar a atuacio do professor
Edmur Flavio Pastorello no desenvolvimento de estudos em oncologia e sua abordagem
da doenga como problema de satide publica. Junto com outros profissionais, tornou o
Instituto Nacional do Cancer José de Alencar uma referéncia nacional e um centro de
exceléncia em formacdo de recursos humanos, estudo, pesquisa e tratamento do cancer.
Essa condi¢do levou o professor Pastorello a dirigir, a partir dos anos 1980, a Divisiao
Nacional de Doengas Crdnico-Degenerativas do Ministério da Satde.

A organizagao dos sistemas nacionais de vigilancia epidemiolégica, criados em 1975,
teve participa¢do relevante do professor Edmundo Juarez, durante a gestdao de Paulo
Almeida Machado no Ministério da Satide (1974-1979). No final da grande epidemia de
doenc¢a meningocdcica (1971-1975), o professor foi a Franga com a finalidade de tratar
com a Pasteur-Merieux o fornecimento de um grande lote de vacina polissacaridica para

o meningococo A e C, criando as condi¢des para uma campanha de vacinagdo em massa.
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Em poucos dias, foram vacinadas 93% da populag¢do brasileira. Em territério paulista, a
acdo foi coordenada pelo professor Victdrio Barbosa, que, a época, era assessor do entdo

secretario de Satde, professor Walter Sidney Pereira Leser.

Ainda em relagdo ao professor Juarez, deve-se a ele o desenvolvimento do primeiro
registro informatizado de vacinagao no pais, durante sua gestao, nos anos 1980, a frente do

Servigo Especial de Satde de Araraquara (Sesa), uma das duas unidades sanitarias da FSP.

Renovacao estrutural e novos desafios epidemioldgicos

Para adaptar-se as mudangas importantes na area académica nacional, especialmente na
pds-graduagio, no inicio dos anos 1990, e manter-se no mesmo patamar de qualidade e de
lideranga, o Departamento de Epidemiologia precisou superar varios obstaculos, inclusive
para renovar o seu quadro de docentes. A USP acabara de alcangar autonomia orgamentaria
e administrativa, o que implicou drasticas mudangas na politica de ingresso na carreira e
redugdo do corpo docente. Apesar disso, o departamento reafirmou seus compromissos de
formar quadros de exceléncia para os servigos de satide, assim como novos pesquisadores na
érea, e de produzir conhecimentos voltados ao continuo aprimoramento do Sistema Unico

de Saude, mantendo as atividades de extensdo de servi¢os a comunidade.

Entre as mudangas, ocorreu o paulatino desaparecimento daquelas primeiras dreas
que formaram o departamento desde sua criagao, e que, de certa forma, refletiam a antiga
estrutura dos servigos de saude, organizada em torno de 6rgaos verticais, com foco no

controle de doengas especificas.

A transi¢do demografica e epidemioldgica ocorrida nas tltimas décadas também
contribuiu para as mudangas na estrutura departamental. Assim, a partir do final do
século passado, os seus docentes passaram a trabalhar em torno de trés grandes eixos
que caracterizam suas atividades de ensino, pesquisa e extensdo: entomologia em satde
publica; epidemiologia e controle de doengas e agravos a satde, das doengas transmissi-

veis e ndo transmissiveis; e bioestatistica, estatisticas de saide e sistemas de informacao.

Os estudos entomoldgicos continuam como um destacado diferencial do depar-
tamento, uma vez que as doengas transmitidas por insetos vetores ainda tém grande
importancia epidemioldgica. Tem sido foco de estudo a maldria, com transmissao
endémica nos estados da Amazonia Legal; a dengue, que tem afetado a populagdo em
ampla extensdo do territério nacional; a reemergéncia da febre amarela, de importancia
internacional devido ao risco de reurbanizac¢do; as doengas atribuidas ao virus zika,
associado a malformagoes congénitas e complicagdes neuroldgicas; o chikungunya, que
tem causado epidemias nas Américas; e a leishmaniose visceral, com rdpida urbanizagao

e expansdo de sua drea de transmissao e elevada letalidade.

Os estudos realizados no departamento tém aumentado os conhecimentos sobre a
sistematica de grupos de mosquitos de importancia para a satde publica tanto no Brasil

como em regides de transmissdo endémica de maldria no Sudeste Asidtico. Também tém
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impulsionado os conhecimentos sobre a evolu¢ao dos flebotomineos, fato que permitiu
a proposta de uma sistematizagéo filogenética que tem sido amplamente adotada por
especialistas de todo o mundo. Nos tltimos anos, os docentes da drea vém incorporando
técnicas moleculares aos seus estudos de sistematica e taxonomia, utilizando métodos

aplicados nos melhores centros de pesquisa congéneres em todo o mundo.

A atuacdo do departamento nessa drea tem propiciado multiplas oportunidades para
treinamento e aprendizado, escassos na América Latina. Tem, desse modo, se constituido
em uma das raras opgoes no Brasil para a formagéo de recursos humanos em entomologia

de satide publica para atuar na vigilancia de insetos vetores de agentes infecciosos.

No eixo dos estudos sobre a epidemiologia e o controle de doengas infecciosas os
professores tém abordado a efetividade e a seguranca das intervengoes, focando as bases
conceituais de vigildncia como pratica de satde publica e controle de doengas infecciosas
(doenga meningocdcica, aids e eventos adversos pos-vacinais, entre outras). Desde o inicio
desta década, a abrangéncia desse eixo foi ampliada pelos estudos em epidemiologia da
dengue, tuberculose e imunizagao.

Laboratdrio de Entomologia de Culicidae, reformado recentemente

Foto: Colegao Entomoldgica de Referéncia

Nesse eixo, o departamento vem ampliando os estudos sobre doengas e agravos nao
transmissiveis. Houve continuidade na linha de investigagdo sobre o cancer, incorporando
novas estratégias de pesquisa, como a genética e a biologia molecular, com estudos multi-
céntricos para avaliar a relaao entre as diferengas da expressao génica e as caracteristicas
clinicas e anatomo-patoldgicas de canceres humanos. Essas investigagoes visam identificar
fatores de risco ambientais e ocupacionais para cancer de laringe e verificar a associagao

entre diabetes mellitus e cancer de cabeca e pescogo.
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Na drea de estatisticas de saude os estudos vém permitindo a visualizagdo da intensa
mudanga nos padrées de morbimortalidade no pais. Questoes relevantes tém sido pesqui-
sadas, como a caracterizagdo da mortalidade materna, infantil e perinatal, a emergéncia
das doengas cronico-degenerativas e a violéncia como importantes causas de morbidade
e de mortalidade, além das relacionadas ao envelhecimento.

Nesse eixo, destaca-se a criagdo da Rede Interagencial de Informagdes para Satide (Ripsa),
em 1996, com a participagdo dos professores Ruy Laurenti, Maria Helena Mello Jorge, Mércia
Furquim de Almeida e Zilda Pereira da Silva. Iniciativa da Opas e do Ministério da Saude, a
Ripsa vem colaborando com o desenvolvimento metodoldgico dos sistemas de informagao.

Diante da importancia da exposi¢ao a polui¢ao ambiental, o departamento iniciou
diversos estudos, alguns em colaboragdao com professores do Departamento de Saude
Ambiental, para avaliar os efeitos na satide humana da poluigdo atmosférica, da conta-
minag¢do ambiental por metais nao essenciais e do ruido urbano.

Outras pesquisas de relevancia tém investigado o impacto dos programas e das interven-
¢oes sobre as desigualdades socioecondmicas em saude, fatores de risco e prognosticos das
doengas nao transmissiveis. Mais recentemente, tém tido destaque estudos de marcadores
bioldgicos para identificagao precoce de cancer, injuria renal aguda, obesidade e sindrome
metabolica, entre outras doengas e o seu papel no prognoéstico. Além disso, o departamento
vem conduzindo pesquisas sobre o perfil molecular das microbiotas, avaliando associagdes
com parametros inflamatorios e metabolicos, com potencial de produzir informagdes relevan-

tes para programas de prevengao da sindrome metabdlica, doenga cardiovascular e diabetes.

Em principios dos anos 2000, quando emergiram questdes ligadas ao rapido processo
de envelhecimento da populagio brasileira, o departamento abrigou o Projeto SABE
(Satide, Bem-Estar e Envelhecimento). Inicialmente um inquérito multicéntrico sobre
saude e bem-estar de pessoas idosas em sete centros urbanos na América Latina e Caribe,
0 SABE foi coordenado no Brasil pelo professor Ruy Laurenti. Em Sao Paulo houve conti-
nuidade do projeto, que se tornou um estudo longitudinal de multiplas coortes. Tém sido
realizadas ondas de seguimento a cada cinco anos, quando sdo incluidas novas coortes
de idosos de 60 a 64 anos, as idades ndo mais representadas nas primeiras coortes. Para
a continuidade do projeto a professora Maria Lucia Lebrao criou o Nucleo de Apoio a
Pesquisa Saude, Bem-Estar e Envelhecimento (NAP-SABE), envolvendo pesquisadores
da FSP e de outras unidades USP.

Em 2002, o professor Chester Luiz Galvao Cesar (diretor da FSP de 2006 a 2010),
no escopo da implantagdo do SUS, iniciou um projeto multicéntrico com o objetivo de
verificar o perfil de morbidade, estilo de vida e uso de servigos de saude. Em colaboragao
com as faculdades de Medicina da USP, da Unicamp e da Unesp, o projeto abrangeu
algumas dreas da Grande Sao Paulo e dos municipios de Botucatu e Campinas, dando
origem ao Inquérito de Satide no Estado de Sdo Paulo, realizado a cada cinco anos. Além
desses, destacam-se os resultados do Inquérito de Satide do Municipio de Sdo Paulo
(ISA-Capital) com impacto positivo na geragdo de conhecimentos e na formulagao de
politicas publicas para a promogao, o cuidado e a recuperagdo da saude da populagéo.
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Modernizacao e fortalecimento da pesquisa e ensino

A diversidade de linhas de investiga¢do, o aumento progressivo e consistente da
produtividade em pesquisa, bem como o surgimento de estudos longitudinais e de
inquéritos seriados, mostram que o Departamento de Epidemiologia soube responder
adequadamente aos desafios impostos pela profunda alteragdo do panorama sanitario
nacional. Concomitantemente, seus docentes vém tendo uma maior inser¢do interna-
cional, ministrando disciplinas em outros paises, realizando intercambios e executando
projetos conjuntos com pesquisadores de institui¢oes da Australia, dos Estados Unidos,
do Reino Unido, da Itdlia, Holanda, Coldmbia, Argentina, Chile, Costa Rica, Equador,
Peru e Venezuela, entre outros paises.

O esforgo de modernizagdo e o fortalecimento das atividades de pesquisa se articu-
laram com as atividades de ensino e extensdo. O departamento promoveu varios cursos
de especializagio e de extensao, dirigidos principalmente aos profissionais que atuam em
servigos de satide. Dessas iniciativas, provavelmente a mais relevante e de maior impacto
institucional seja 0 Programa de Verao, instituido em 1992 (ver capitulo Cultura e Exten-
s30). A partir da década seguinte, o programa passou a ser promovido pela faculdade,
sempre com grande participagdo do departamento.

Os professores do departamento também participam dos programas de Pds-Graduagao
em Satde Publica e de Nutri¢do em Satde Publica. Em 2014, por iniciativa deles, foram
criados os Programas de P6s-Graduag¢do em Epidemiologia e o de Mestrado Profissional
em Entomologia em Satide Publica (ver capitulo P6s-Graduagao).

Professor Eliseu Alves Waldman, em aula do Programa de Verao, iniciado

em 1992 por iniciativa de docentes do Departamento de Epidemiologia

Foto: Adilson Manoel Godoy/DVPDIG/FSP/USP
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Tém ativa participagao nos cursos de graduagdo mantidos pela faculdade, ministrando
disciplinas, orientando estudantes de iniciagdo cientifica e contribuindo com a gestdo das
comissoes da FSP. A sua atuagio se estende para outras unidades da USP, com oferta de
disciplinas de epidemiologia, bioestatistica e estatisticas de saude para graduandos da
Escola de Enfermagem, Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas, Instituto de Biociéncias e
Instituto de Matematica e Estatistica.

Nos tltimos anos tém sido abertas frentes promissoras envolvendo novas ferra-
mentas e objetos de pesquisa, como o desenvolvimento de métodos de analise espacial,
multinivel e equagdes estruturais para responder a questoes importantes na area da
saude e a incorporagdo de técnicas de biologia molecular nos estudos laboratoriais. O
departamento, que tem forte tradigdo no uso de dados secunddrios, vem investindo na
andlise de grandes bancos de dados (Big Data) e em novas ferramentas de predicdo de
dados, como os algoritmos de machine learning.

Por fim, seus professores tém marcante atuagao nas atividades de gestao, participando
de comissdes técnicas, de grupos de trabalho de instituigdes governamentais brasileiras,
como Ministério da Satide e Secretaria de Estado da Sauide de Sao Paulo, e internacionais,
como a OMS e Opas, entre outras. Eles também tém assumido responsabilidade edito-
rial em importantes periddicos cientificos de circulagdo internacional, além de prestar
apoio técnico e administrativo a diferentes institui¢des, como as agéncias de fomento a
pesquisa, Fundagdo Oncocentro de Sdo Paulo, Sabesp, SciELO e Abrasco (Associa¢do

Brasileira de Saude Coletiva).

Assim como no passado, o departamento tem hoje papel importante na faculdade,
uma vez que os métodos de investigacdo cientifica da epidemiologia fornecem a base
metodoldgica para a pesquisa e o ensino da saude publica. Seus docentes tém procurado,

e conseguido, atuar com exceléncia na pesquisa, ensino e extensao.

Projetar a epidemiologia como area de conhecimento no contexto nacional e inter-
nacional, por meio da atuagdo de exceléncia no ensino de graduago e pos-graduagio,
na pesquisa e na orientacdo de estudantes, na extensao das atividades universitarias e no
apoio a gestdo institucional. E esse o desafio que move a atual geragio de docentes do

Departamento de Epidemiologia.

Agradecemos a historiadora Mariana de Carvalho Dolci, doutora em satide publica pela FSP/
USP, pelas contribuigoes a este capitulo, por meio da pesquisa “Memoria do Departamento de
Epidemiologia da Faculdade de Satide Publica (FSP) da Universidade de Sao Paulo (USP): os
anos 1969 a 1982 realizada com o apoio da Pré-Reitoria de Cultura e Extensdo Universitaria,
sob a coordenagdo da professora Maria do Rosario Dias de Oliveira Latorre e colaboragao da

historiadora Mariana Carvalho Nico de Rezende.
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Colegdo Entomoldgica de Referéncia

CER: referéncia mundial em
entomologia de saide publica

Maria Anice Mureb Sallum |

A entomologia de satide publica foi organizada e se desenvolveu como tema de pesquisa
dentro da parasitologia médica gragas a dedicagdo dos professores Paulo César de Azevedo
Antunes' (diretor da faculdade de 1951 a 1953) e John Lane?. Os dois tiveram participagao
no estudo dos mosquitos transmissores da febre amarela, que nos anos 1930 era:

[...] considerada como doenca que aparecia somente nas cidades, em
surtos epidémicos no verdo, desaparecendo nas esta¢des frias, e era
transmitida pelo tdo conhecido mosquito caseiro, o Aedes (Stegomyia)
aegypti. Donde, entretanto, vinham estes surtos urbanos todos os anos?
Estudos entdo recentes mostravam que na Africa e nas Américas a febre
amarela era doenca de macacos arboricolas, em forma enzoética e
surtos epizodticos em certos anos. Verificou-se também que o homem
invadindo as matas onde vivem tais macacos, adquiria a infec¢do, e se ele
viesse para uma cidade no periodo de viremia, nos trés primeiros dias da
doenca, poderia infectar as estegomias ali existentes, constituindo-se no
elo inicial de uma epidemia urbana. Experiéncias de laboratério, muitas
das quais feitas no Instituto de Higiene pelo Prof. Lucas Assumpgao,
dirimiram a controvérsia reinante, mostrando que se tratava da febre
amarela causada pelo mesmo virus que era isolado de casos da cidade.
Mas como se dava a transmissdo de macaco a macaco nas selvas e
destes aos homens que deles se aproximavam? Estariam envolvidos
no ciclo mosquitos silvestres apenas ou outros artrépodes? (p. 148)".

Em relagdo a histéria do estudo dos mosquitos, John Lane foi o primeiro
e, aparentemente, o Unico a se debrucar sobre o tema ao dividir em
periodos o desenvolvimento da Culicidologia na regido Neotropical.
Lane (...) separou a histéria da Culicidologia em quatro periodos, cada
um com suas peculiaridades e marcado por descobertas e utilizacdo de
novos métodos que alavancaram o estudo do grupo em questdo (p. 2)°.



FSP 100 anos (1918-2018)

Colecao Entomoldgica de Referéncia: acervo organizado em gavetas entomoldgicas,

dispostas em arquivos deslizantes

Fotos: Marcelo Vigneron

Azevedo Antunes e Lane fizeram parte do primeiro grupo de bolsistas da Fundagéo
Rockefeller a cursar a especializagdo em universidades norte-americanas. O professor
Lane estudou na Universidade de Cornell, de 1941 a 1942, e o professor Azevedo Antunes
especializou-se pela Universidade Johns Hopkins, onde permaneceu até 1943. Retor-
nando as atividades no Brasil, ambos organizaram e promoveram o pioneiro Curso de

Especializagdo em Entomologia Médica.

Na década de 30 do século passado, o Brasil e o estado de Sao Paulo estavam a bra-
¢os com o impacto de epidemias de maldria e febre amarela, além de outras endemias
associadas a insetos hematdfagos. A invasdo de dois Estados do Nordeste pelo mosquito
Anopheles arabiensis, originario de regides da Africa Subsaariana, agravou o panorama
de transmissdo da maldria no pafs. O aumento de demandas, nacional e paulista, por
estudos sobre insetos vetores bioldgicos culminaram com o incremento de investigagoes
sobre aspectos da biologia, ecologia e taxonomia de grupos de interesse de saide publica.
Como consequéncia, as pesquisas entomologicas foram intensificadas no Brasil, incluindo

aquelas voltadas para a taxonomia e sistematica de mosquitos vetores.

Foi naquele periodo que o Laboratério de Entomologia do Departamento de Epide-

miologia tornou-se um centro renomado mundialmente.

N&o somente sobre sistematica de culicideos escreveu Antunes. O
problema das leishmanioses chamou-lhe a atencdo para os possiveis
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vetores. Assim ele langou-se a pesquisa sobre sua sistematica e biolo-
gia, publicando varios trabalhos. Outros companheiros juntaram-se ao
seu laboratério e a escola que fez perdura em gerac¢des sucessivas (...)

Preparado como estava para trabalhos de campo e de laboratério de
entomologia especializada de febre amarela, logo o fato chamou a
atencdo de F. L. Soper, que, com seus auxiliares, fazia estudos sobre
febre amarela, por incumbéncia da Fundacdo Rockefeller, que havia
feito um convénio com o governo brasileiro do qual resultou o Servico
Nacional de Febre Amarela. Assim, em julho de 1934, Soper convidou-o
para colaborar com aquele Servico. Utilizando-se dos conhecimentos
sobre mosquitos das regides onde havia febre amarela silvestre, deu
ele inicio aos trabalhos em Ilhéus, no sentido de esclarecer o modo
de transmissdo da virose nas matas onde, como sabemos, ndo havia
estegomia. Em seguida Paulo Antunes foi solicitado pela Fundagdo Roc-
kefeller para cooperar nos estudos da epidemiologia da febre amarela
na Colémbia, nas selvas da regido de Restrepo, em que grassava uma
epidemia em localidade onde estavam fazendo derrubadas de matas.
Fez, entdo, com grande tino epidemiolégico, observacdes de grande
valor sobre os costumes da populacdo local composta de humildes
cortadores de lenha. Quando morria um deles da febre, geralmente
do sexo masculino, ele imitava, nos minimos detalhes, os habitos do
morto: dormia em sua casinha, tomava café as mesmas horas que ele,
ja para seu local de trabalho onde estavam derrubando a mata, e la
ficava capturando os mosquitos que se alvorogavam com a queda das
arvores e atacavam as pessoas presentes. Observou, entdo, um fato
importantissimo: com a aproximacdo do homem na floresta virgem
os macacos fugiam das copas das arvores e 0s mosquitos ndo ten-
do mais a sua fonte de predilecdo de sangue, por uma lei bioldgica,
procuravam o animal de sangue quente mais préximo e baixavam
das copas das arvores. Se ali encontrassem o homem picavam-no e
se estivessem infectados com o virus amarilico transmitir-lhe-iam a
infeccdo. Se houvesse arvores recém-derrubadas, entdo, as condi¢des
seriam ideais, pela concentracdo de pessoas no local e pela dispersédo
brusca de mosquitos arboricolas das copas das arvores abatidas. As-
sim pode indicar provaveis transmissores da febre, trabalho esse que
constituiu preciosa informacdo para a publicacdo de F. L. Soper sobre
a transmissdo da nova forma epidemiolégica da doenga, denominada
febre amarela silvestre, em contraste com a febre amarela urbana. De
volta da Colémbia, continuou estudando a transmissdo da febre amarela
da zona rural e silvestre, fazendo experiéncias sobre a infectibilidade
dos mesmos no laboratério da Fundacdo Rockefeller em Salvador, BA
(1935), de que resultaram varios trabalhos (p. 148 e 149)'.

Gragas aos incentivos dos entomodlogos norte-americanos Nelson Davis e Raymond
Shannon e s iniciativas de Azevedo Antunes e de Lane, em 16 de julho de 1937 o Instituto
de Higiene testemunhou o nascimento da Cole¢do Entomoldgica de Referéncia (CER).
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Registro de fundagao da Colegao Entomoldgica de Referéncia da FSP,
de 1937, assinado pelos professores Antunes e Lane

Foto: Marcelo Vigneron

[...1The beneficial influence of the presence of Nelson Davis and Raymond
Shannon made itself felt in the increase of more intensive studies. As
from the initial years of the decade, in the then Institute of Hygiene, the
present-day School of Public Health of the University of S. Paulo, systematic
entomological research owed its development to the leading action of
John Lane and Paulo C .A. Antunes, and to the participation of others such
as Augusto L. Ayrosa Galvao, Renato R. Corréa, José de O. Coutinho and
Nelson L. Cerqueira. The first studies date from this period, and bear the
stamp of the Rural Hygiene and Parasitology section. From then onwards
entomological studies figured ever more largely and their individuality
was definitively established on June 16, 1937, when the Entomological
Collection was started. The opening text of its first registering book stands
as the birth certificate of the Laboratory of Entomology, at the present
time a part of the Department of Epidemiology (p. 4)%.

Além dos dois professores, a consolida¢ao da colegdo como centro de referéncia

em estudos de insetos vetores contou com a participagdo de especialistas, entre os quais

destacam-se Augusto Leopoldo Ayrosa Galvao, Renato Robert Corréa, José de Oliveira

Coutinho, Nelson Cerqueira, Ernesto Xavier Rabello e Oswaldo Forattini. A produgio

cientifica crescente deu visibilidade internacional aos estudos entomolégicos desenvol-
vidos sob a chancela da FSP.
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A Colegao Entomolégica de Referéncia, como acervo cientifico e registro historico
da fauna de insetos vetores da regido Neotropical, é patrimonio nacional que tem tipos
primarios (holdtipos e lectétipos) e secundarios (paratipos, paralectotipos) de espécies
de insetos de interesse de saude publica. O acervo é continuamente enriquecido com
espécimes oriundos de atividades de capturas de campo para fim especifico e pesquisas
desenvolvidas por docentes e alunos da entomologia de satide publica. Acresce considerar
os intercAmbios com institui¢des brasileiras e estrangeiras, mantidos desde a criagdo da
colecdo. Eles permitem a obtengdo de amostras de espécies de outras regides geograficas

do mundo.

Com a reforma universitdria e a reestruturagdo dos departamentos da USP, em
1968, o acervo da cole¢do permaneceu na faculdade, sob a curadoria e responsabilidade
do professor Forattini até 2007, sendo administrada desde entdo pela professora Maria
Anice Mureb Sallum.

Ao longo de mais de 80 anos de existéncia, os docentes e pesquisadores que atuaram
junto a colegdo participaram ativamente de programas nacionais e internacionais de
controle de endemias e de insetos vetores. Entre eles, os professores Azevedo Antunes e
Lane, colaboradores do Servigo de Malaria do Nordeste do Brasil no programa de controle

da doenga no Rio Grande do Norte e Ceara.

[..]1Em abril de 1939 Paulo Antunes foi solicitado ainda pela Fundagao
Rockefeller, pelo seu amigo e companheiro, F. L. Soper, para trabalhar
no Servico de Maldria do Nordeste. Um mosquito africano, de altissima
capacidade de transmissdo da malaria, o Anopheles gambiae, havia sido
transportado por avisos [sic, avides] rapidos, que faziam em poucos
dias a rota de Dakar a Natal, parte do transporte aéreo-maritimo do
correio aéreo de Paris a Buenos Aires. Passada despercebida por algum
tempo esta invasdo, quando se notou ja havia o mosquito atingido
parte do Rio Grande do Norte e Ceard, com seu cortejo de casos e
mortes pelo paludismo. O Governo Federal criou entdo o Servico de
Malaria do Nordeste para erradicar o Anopheles gambiae do territério
nacional. Foi feito um convénio com a Fundacgdo Rockefeller e a dire¢do
foi dada a F. L. Soper.

Soper convidou Paulo Antunes para Diretor-Assistente do Servigo,
entregando-lhe a direcdo da parte técnica, ai compreendendo tra-
balhos de campo, que incluiam atividades de médicos, auxiliares e
guardas (p. 149)".

Esse programa, desenvolvido pela Fundagao Rockefeller com a participagio do go-
verno brasileiro e de especialistas da FSP, vale destacar, é citado por malariologistas de
todo 0o mundo como o de maior sucesso no combate a doenga*. Ele foi fundamentado em
estratégias e agdes que visavam a eliminagdo do mosquito africano do territdrio brasileiro
- naquele momento identificado como Anopheles gambiae, e em 2008 reconhecido como

Anopheles arabiensis por Parmakelis e colaboradores®.
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Espécime ne 1, depositado na colegao em 1937

Foto: Marcelo Vigneron

Acresce considerar que a colegio teve desempenho importante nas agdes de con-
trole dos insetos triatomineos e, portanto, na elimina¢ao da transmissdo vetorial do
Trypanosoma cruzi (doenga de Chagas) no estado de Sao Paulo. As investigacdes sobre
os insetos vetores da Onchocerca volvulus realizadas por Lane resultaram em dezenas de
artigos e descri¢oes de espécies que eram, até entdo, desconhecidas da ciéncia. O mate-
rial estudado pelo professor Lane esta depositado na CER e serviu para a elaboragdo de
revisoes e alteragdes de nomenclatura por pesquisadores especialistas em taxonomia de
simulideos do Brasil.

Nos anos 1980, gragas a riqueza de espécies depositadas no acervo da colegio, foi
possivel identificar os primeiros mosquitos de Aedes albopictus capturados no Brasil. A
presenca dessa espécie no pais foi registrada pelo professor Forattini®.

A colegio participou da formagdo de varias centenas de entomologos com competén-
cia para atuar em programas de vigilancia e controle de endemias associadas aos insetos
vetores, nos ambitos nacional e latino-americano. As estratégias e as agoes definidas
pelos docentes da faculdade envolveram colaboragdes entre pesquisadores de instituigdes
brasileiras e estrangeiras em projetos de pesquisas e em treinamentos voltados para a
formagao de entomologistas de saude publica. A divulgagado dos resultados das pesquisas
para a sociedade brasileira e autoridades de satide foi preocupagido constante, expressa na
participagdo dos docentes em programas de controle e monitoramento de insetos vetores.

A colegdo estd registrada no Instituto Brasileiro de Museus (Ibram)” e as informagoes
do acervo sdo tornadas publicas em catdlogos publicados em revistas de amplo e livre

acesso, como ¢é o caso da Revista de Satide Publica.
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Epidemiologia das doencas associadas aos vetores

Um marco da entomologia de saude publica ¢ a produgao iniciada na faculdade
em meados do século 20. As primeiras pesquisas de Oswaldo Forattini, como professor
assistente do entdo Departamento de Parasitologia e Higiene Rural, datam de 1950, em

colaboragdo com John Lane.

Esses estudos resultaram nas teses de Forattini: Algumas observagoes sobre biologia
de flebotomos (Diptera, Psychodidae), em regido da Bacia do Rio Parand (Brasil), de 1954,
como parte do concurso para livre-docente, e Investigagoes sobre focos naturais de arbovirus,
de 1966, quando conquistou a Catedra de Epidemiologia. Passados mais de 50 anos, o
problema apresentado e discutido por ele continua atual e demanda investigagdes que,

a cada dia, sdo inegavelmente mais urgentes.

A associagdo entre emergéncia de epidemias de arboviroses no ambiente urbano e
alteragdes antropicas nos ecossistemas naturais foi tema de investigagao de Paulo César
de Azevedo Antunes’, Lane® e Forattini’. Esses temas continuam atuais e desafiadores
as autoridades de saude, bem como para a elimina¢io da pobreza extrema nos paises

tropicais e subtropicais de todo o mundo.

[...] Paulo Antunes desde o inicio previu a importancia do estudo
extremamente dificil e complexo da classificacdo e da biologia de
tais mosquitos, especialmente dos mais provaveis transmissores,
que seriam os das zonas enzodticas da febre, de onde vinham casos
humanos. Para isto iniciou uma série de pesquisas para seu melhor
conhecimento, formou um museu em seu laboratério para preservar
os espécimes estudados e para trocas com exemplares de outras
instituicbes, de Manguinhos e de outros paises. Encetou correspon-
déncia com os maiores entomologistas da época que trabalhavam
no assunto. Teve ao seu lado um jovem companheiro de estudos,
John Lane, a quem orientou e a quem incumbiu de prosseguir em tais
trabalhos. Lane tornou-se uma das maiores autoridades mundiais em
culicideologia [...] (p. 148)".

Em 1963, o Curso de Entomologia de Satde Publica passou & coordenagio do professor
Forattini, sendo reestruturado em 1970, alinhando-se as demandas cientificas e educacio-
nais do Departamento de Epidemiologia. Foi entao renomeado Curso de Epidemiologia
Médico-Entomoldgica, oferecido anualmente por professores da entomologia de satde
publica e colaboradores externos da USP, Instituto Butanta, Instituto Bioldgico e Fiocruz.
Foi interrompido em 2006 e retomado como Mestrado Profissional em Entomologia de
Saude Publica em 2014. O motivo que levou a reestruturagio foi a necessidade premente de
formagao de técnicos especialistas em entomologia de sade publica com conhecimentos
cientificos que os capacitassem a atender demandas dos servigos de vigilancia e controle

de vetores bioldgicos, em especial os insetos.
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As pesquisas envolvendo os determinantes de doengas humanas intermediadas por
vetores, desde o inicio, demonstraram que a ocorréncia e o impacto das doengas depen-
diam de complexas inter-relagdes entre os sistemas ecolégicos dos vetores, hospedeiros
e patdgenos, acrescidos de fatores da ecologia humana e dos ambientes. Foi no escopo
dessa abordagem interdisciplinar e inovadora que Forattini elaborou o livro Epidemio-
logia geral, em 1980'". Ja em Ecologia, epidemiologia e sociedade, publicado em 1992, o
professor'! ampliou a abordagem ecoldgica das doengas humanas, demonstrando como
as conexdes entre fatores ambientais e sociais podem determinar a ocorréncia e o impacto

de doengas humanas.

As contribuigdes de Forattini e seus colaboradores estdo registradas em 243 artigos
cientificos e 14 livros sobre temas de entomologia de satde publica, epidemiologia,
epidemiologia molecular e pensamentos sobre “o ser e ser humano”. Dentre seus livros,
destacam-se os quatro volumes considerados clédssicos da entomologia médica'>"* - que,
mesmo escritos na década de 1960 e inicio dos anos 1970, sdo procurados e utilizados

até hoje —; a excelente revisio dos Ceratopogonidae do Brasil, publicada em 1957'; e

Culicidologia médica®, vencedor do Prémio Jabuti, na categoria Ciéncias Naturais em
Medicina, em 1997.

Obra classica do professor Forattini, que em 1997 venceu o Prémio Jabuti

Fotos: Marcelo Vigneron

As necessidades de pesquisas entomoldgicas de satde piblica nao diminuiram com a
aplicagdo do inseticida DDT nas atividades de controle de insetos vetores. Ao contrario,
foram aumentando com o decorrer dos anos, em especial nos ultimos 30. A manutengao
das doengas em dreas endémicas e a dispersdo global dos virus dengue, zika e chikungunya
demonstram que o sucesso dos programas de controle de doengas transmitidas por vetores
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depende da compreensao de fatores relativos a0 meio ambiente, ecologia dos vetores e

biologia dos patdgenos, além de determinantes da ecologia humana.

Considerando as inter-relagdes de todos esses fatores na epidemiologia das doencas
associadas aos vetores, Forattini voltou-se para o estudo do fenémeno da domiciliagao
dos vetores biologicos, abordagem tanto inovadora quanto desafiadora, uma vez que se
estendia para além das medidas tradicionais que eram focadas nos vetores e patgenos. No
final dos anos 1960 e inicio dos 1970, os programas de controle de endemias comegavam
a evidenciar as suas limitagdes. Isso porque as alteragdes ambientais estavam se intensi-
ficando no Brasil e no mundo e a emergéncia ou reemergéncia de doengas consideradas
controladas ameagavam a saide humana, a0 mesmo tempo que desafiavam a efetividade

dos programas de controle.

A necessidade de pesquisas basicas e aplicadas em entomologia de satide ptiblica em
regido pouco estudada do Sudeste paulista e a ocorréncia de epidemia de encefalite cau-
sada pelo virus Rocio motivou a criagdo do Centro Brasileiro de Estudos Entomoldgicos
em Epidemiologia (Centep), em convénio firmado com o Ministério da Saude, em 1977.
Apesar de sua curta duragio, o convénio propiciou o acimulo de conhecimentos cien-
tificos sobre os mosquitos vetores e foi marco inovador das investigagdes sobre doengas

e alteragdes antropicas nos ecossistemas naturais.

Assim, Forattini e colaboradores como Ernesto Xavier Rabello, José Maria Soares
Barata, Almério de Castro Gomes, Delsio Natal, Maria Anice Mureb Sallum, Maria Eu-
nice Bianchi Galatti e Ina Kakitani, entre outros docentes, dezenas de alunos e equipe de
técnicos, investigaram aspectos da biologia, ecologia e taxonomia de culicideos, barbeiros
e flebotomineos presentes em regido que representa a maior extensao de Mata Atlantica

preservada do territorio nacional.

As pesquisas de entomologia de satide publica intensificaram-se em niimero, em temas
abordados e em dimensao geografica. No periodo de 1976 a 2004 foram desenvolvidas
investigagdes sobre ecologia e dindmica de mosquitos vetores de arboviroses e de maldria
da Mata Atlantica, flebotomineos vetores de leishmaniose tegumentar e triatomineos
envolvidos na dindmica de transmissao extradomiciliar e silvestre do Trypanosoma cruzi.
Os resultados desses estudos contribuiram sobremodo para fundamentar programas de

saude publica, especialmente com foco no controle da doenga de Chagas.

Durante esse periodo, representado por quase 30 anos de atividades ininterruptas,
os professores que atuavam em temas distintos da entomologia de satde ptiblica foram
estabelecendo suas proprias redes de colaboradores e alunos. Esse fato permitiu a amplia¢ao
dos temas das pesquisas e de rede de colaborag¢des, fundamentais para atender demandas
dos programas de controle de vetores de doengas. Os laboratdrios de entomologia de
saude publica passaram a funcionar sob a lideranga de docentes organizados em torno

da CER, que funcionava como unidade integradora.

Os temas das investigacoes foram ampliados e diversificados, incluindo a sistema-

tica filogenética de flebotomineos, culicideos e de triatomineos. Com a evolu¢do dos
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conhecimentos cientificos sobre grupos estudados surgiu a necessidade de ferramentas
distintas daquelas empregadas em taxonomia morfoldgica, ou seja, o uso de sequéncias
génicas para a solugdo de problemas de taxonomia, sistematica filogenética, genética
de populagoes de mosquitos e triatomineos. O uso dessas ferramentas em pesquisas de
entomologia de saude publica ndo ofuscou a importancia da colegdo. Seu acervo continua
fundamental, em especial para a ampliagdo das abordagens investigativas que integram
conhecimentos genéticos, morfoldgicos, ecoldgicos e biogeograficos para a solugao de

questdes taxondmicas complexas.

As principais contribui¢oes dos docentes e de seus colaboradores vinculados a
Colegdo Entomoldgica de Referéncia podem ser condensadas em grandes temas,

resumidos a seguir.

Maldria

A colaboragao do Laboratério de Entomologia em a¢des de controle de endemias
foi exponencial no Programa de Erradicagiao do Anopheles arabiensis no Rio Grande
do Norte e Ceara, na década de 1930. As pesquisas sobre maldria expandiram o campo
de atividades e a abrangéncia dos temas para outras regides endémicas do Brasil, que
incluiram estudos sobre a biologia, distribuigdo, bioensaios sobre exposigao ao DDT e
piretro em Anopheles darlingi e identificagdo da fauna anofélica pelo professor Augusto
Leopoldo Ayrosa Galvao.

. ‘h”.‘h‘lm
F; " Boy :‘Im\
:

by

Colecao Entomoldgica Oswaldo Paulo Forattini

Foto: Marcelo Vigneron

58



FSP 100 anos (1918-2018)

Merecem destaque as pesquisas do professor José de Oliveira Coutinho, que desenvol-
veu estudos classicos sobre a biologia e incriminagdo de mosquitos anofelinos vetores de
Plasmodium no Rio de Janeiro, Espirito Santo e Sdo Paulo, em especial sobre a dindmica
da bromélia-malaria e seus vetores. Ressalte-se esses estudos orientaram a fase de ataque

da campanha de controle da doenga em territorio paulista.

Oswaldo Paulo Forattini dedicou-se intensamente aos estudos da transmissao da
maldria nos estados do Amapa e Sao Paulo. Neste, as pesquisas foram desenvolvidas sobre
o foco endémico da doenga em Cananéia, no litoral paulista, com a finalidade de obter
conhecimentos cientificos que pudessem subsidiar as agoes das campanhas de controle
no Sudeste da Mata Atlantica. As investigagdes sobre os vetores da bromélia-maldria em
Cananéia contaram com a valiosa participagio de Renato Corréa, da entdo Superinten-
déncia de Saneamento Ambiental, 6rgao estadual. Os resultados demonstraram que a
manuten¢do da maldria na Mata Atlantica estava associada a grande mobilidade dos seus

principais vetores, Anopheles cruzii e Anopheles bellator".

Paralelamente, Forattini e seus colaboradores observaram que a densidade intra-
domiciliar de espécies de Kerteszia sofria variages regionais decorrentes de mudangas
comportamentais desses insetos'®. Ainda em relagdo aos vetores de maldria, o professor
foi o primeiro a assinalar a presenca de An. neivai no Brasil, inseto de importéncia epi-

demiolégica em certas regides da Colombia'.

Leishmanioses visceral e tegumentar

As primeiras contribui¢des do Laboratdrio de Entomologia nos estudos das leishma-
nioses tegumentar e visceral foram conduzidas pelos professores Paulo César de Azevedo
Antunes, Augusto Leopoldo Ayrosa Galvao e José de Oliveira Coutinho, entre 1930 e
1940. No periodo seguinte (1950-1960), Oswaldo Paulo Forattini integrou o Comité de
Estudos das Leishmanioses da Secretaria de Estado da Satde e Assisténcia Social de Sao
Paulo para avaliar o potencial de emergéncia das duas doengas em dreas paulistas. As
investigagdes se prolongaram até a década de 1980. Com delineamento interdisciplinar,
as pesquisas permitiram a descoberta de novas areas de endemicidade, elucidagao de
problemas concernentes a transmissao, existéncia de reservatorios naturais de Leishmania
spp., taxonomia de Phlebotominae, e definigao de caracteristicas ecoldgicas e comporta-

mentais dos principais vetores.

Os estudos sobre os flebotomineos estenderam-se para além dos limites paulistas,
englobando regides do Parand, Mato Grosso do Sul, Rondonia e Amapa. No caso de Sao
Paulo, vale assinalar o encontro de foco na regido Sul do Estado, que até aquela época

era considerada isenta da endemia.

Na regido Meridional do Brasil, foi possivel incriminar a L. intermedia como pro-
vavel vetor, além da participagdo de outras espécies da subfamilia Phlebotominae. No
Amapa, os estudos do professor Forattini demonstraram o papel de P. squamiventris na

dindmica de transmissao da leishmaniose tegumentar. Na mesma época, assinalou-se a
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participagao de L. longipalpis como vetor da forma visceral nos Estados do Nordeste e
no Sul do Mato Grosso do Sul, com descobertas pioneiras sobre reservatorios silvestres

do protozodrio.

Os conhecimentos cientificos gerados por essas pesquisas orientaram os servigos
de vigilancia epidemioldgica no estado de Sao Paulo. Envolveram também colabora-
¢oes com outros docentes do Departamento de Epidemiologia, como, por exemplo,
o professor Dino Pattoli, e de pesquisadores da atual Superintendéncia de Controle
de Endemias , 6rgao da Secretaria de Estado da Satide de Sdo Paulo. Essas pesquisas
foram continuadas por Almério de Castro Gomes e Eunice Aparecida Bianchi Galati.
As investigagoes foram delineadas no sentido de elucidar aspectos da biologia, com-
portamento e ecologia dos insetos vetores e descrever os padrdes epidemiologicos
das leishmanioses visceral e tegumentar no territério paulista, em geral, e no Vale do

Ribeira, em particular.

Tripanossomiase americana

Embora com incursdes anteriores, foi no fim da década de 1960 que Oswaldo Paulo
Forattini iniciou a trajetéria de estudos e publica¢des sobre transmissao e controle da
tripanossomiase americana e seus insetos vetores, os triatomineos. Em colaboragoes
mantidas com pesquisadores da Secretaria de Estado da Satide de Sao Paulo, o professor
estudou e publicou, no periodo 1970-1980, a série de mais de 25 trabalhos conhecida
como Aspectos ecolégicos da Tripanossomiase americana. Trata-se de estudos em campo
sobre o comportamento de Triatoma infestans, Triatoma sordida, Panstrongylus megistus

e Rhodnius neglectus, vetores primarios da doenga de Chagas no territério paulista.

A partir do conhecimento adquirido nas pesquisas, o governo estadual foi modi-
ficando as medidas adotadas para o controle dessa endemia, por meio do Servigo de
Erradicagao da Maldria e Profilaxia da Doenga de Chagas, Superintendéncia do Meio
Ambiente e, posteriormente, Sucen. Nesse contexto, passou de uma a¢ao com cober-
tura total de inseticida, a fase de “arrastao”, para o “controle seletivo”. Dessa maneira
foi possivel eliminar a T. infestans, seu vetor mais importante. Esse resultado serviu de
modelo para as propostas de controle da doenga pelo governo federal e, depois, pelos

paises do Cone Sul.

No mesmo periodo, continuando os estudos dessa endemia, o professor Forattini
colaborou com o Ministério da Saide, por meio da Superintendéncia de Campanhas de

Saude Publica e, em momento posterior, Fundagao Nacional de Satde, a Funasa.

O artigo sobre a biogeografia, a origem e a distribui¢ao da domiciliagdo de triatomi-
neos no Brasil teve grande importancia para o entendimento do padrao de distribui¢ao
da Triatoma infestans na América do Sul®. A obra é considerada por especialistas como
a mais importante sobre o tema e teve grande destaque no livro intitulado Vetores da
doenca de Chagas no Brasil, organizado por Cléber Galvao®'. Como exemplo, nas paginas

220 e 221 do décimo primeiro capitulo, os autores mencionam:
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Admite-se que os triatomineos sdo capazes de habitar todos os ecos-
sistemas equatoriais, tropicais e subtropicais. Em 1980, Oswaldo Paulo
Forattini publicou uma obra que se tornou classica, provendo um estudo
de notavel riqueza sobre a biogeografia dos triatomineos no Brasil.
Nesta obra, Forattini analisa uma série de fatores ecoepidemiolégicos,
tais como movimentos migratérios humanos e a dispersdo passiva dos
triatomineos, conectando estas observacdes com informacgdes sobre
a vegetacdo, a geologia, o clima, entre outras. Desta forma, o referido
autor efetuou inferéncias pertinentes sobre os centros de origem e
dispersdo de triatomineos, bem como seus possiveis refligios naturais.
Como um dos exemplos da abrangéncia dessa obra, podemos citar
sua hipétese sobre o centro de origem e dispersdo dos membros do
complexo Triatoma brasiliensis na regido de Caatinga, acima do Rio
Séao Francisco. O centro de origem foi confirmado 24 anos mais tarde,
através de modernas técnicas moleculares e abordagens baseadas na
filogeografia (p. 220 e 221)%2.

Entre 1975 e 1980, Forattini estudou barbeiros de todo o territorio brasileiro prove-
nientes do Inquérito Nacional de Triatomineos. Como resultado, demonstrou associagdes
entre as frequéncias das espécies e os dados ecoldgicos dos grandes biomas brasileiros,
como o cerrado, a caatinga e a Mata Atlantica. Entre seus colaboradores, merecem especial
destaque os professores Dino Pattoli, Ernesto Xavier Rabello e José Maria Soares Barata,
do Departamento de Epidemiologia da FSP, e os pesquisadores Octavio Alves Ferreira e
Eduardo Olavo da Rocha e Silva, da Sucen.

Ecologia, biologia e taxonomia de Culicidae

Resumir em poucos paragrafos as contribui¢cdes da Cole¢ao Entomoldgica de
Referéncia geradas ao longo de 80 anos de atividades continuas ¢ tarefa desafiadora.
Na época da formagao da colegdo existiam dois grupos de exceléncia em entomologia
de satude publica no Brasil: Manguinhos/Fiocruz, no Rio de Janeiro, e Faculdade de
Saude Publica da USP.

Na chefia da Segao de Parasitologia Aplicada e Higiene Rural, Paulo César de Azevedo
Antunes “[...] teve visao clara da importancia que teriam os conhecimentos de Entomo-
logia Médica, principalmente no que se relacionava com a transmissao da maldria e da
febre amarela” (p. 147)".

Os primeiros estudos inéditos sobre os culicideos na FSP datam da década de 1930’
e envolveram descri¢des de novas espécies; distribuigdo de mosquitos; determinagao da
capacidade vetora de espécies dos géneros Psorophora, Aedes, Mansonia, Culex e Haema-
gogus para transmitir o virus da febre amarela; transmissdo vertical do virus amarilico;
competéncia do mosquito urbano, Aedes aegypti; e a comprovagao da competéncia vetora

da espécie para duas cepas do virus que circulavam em ciclos silvestres.
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Colegao Entomoldgica Oswaldo Paulo Forattini: visitagao piiblica

Foto: Adilson Manoel Godoy/DVPDIG/FSP/USP

As pesquisas taxondmicas foram ampliadas e intensificadas por John Lane, que pu-
blicou algumas centenas de artigos originais, revisdes de diversos grupos, catalogos de
espécies e livros. As publicagdes abordavam temas e grupos diversos de insetos vetores,
bem como de insetos que ndo sdo hematéfagos, mas que podiam ter importincia como
vetores mecinicos de parasitos e patogenos. A obra do professor Lane inclui dois livros
classicos sobre os culicideos neotropicais, publicados em inglés, em 1953, pela USP. Com
mais de 35 anos, s3o os inicos que abordaram certos grupos de culicideos silvestres, e até
o momento ndo foram revisados - se o foram, as abordagens ficaram restritas a pequenos

grupos de espécies ou géneros.

A primeira publica¢do de Oswaldo Paulo Forattini sobre dipteros Bibionidae resultou
de sua colaboragdo com Lane, em 1948%. As suas pesquisas sobre insetos foram ampliadas
e se diversificaram a partir de 1952, sendo mais intensas no ano de 2004. Na década de
1960, ele e seus colaboradores dedicaram-se a investigagdes epidemioldgicas visando
o estudo de focos naturais de arboviroses e a dindmica de transmissao desses agentes

infecciosos para o homem, considerando determinantes ambientais.

Nesse sentido, em colaboragdo com colegas estrangeiros, publicou resultados de
estudo que mostraram que o mosquito Psorophora ferox era competente para transmitir
o virus em laboratério. Entre os estudos sobre insetos de importancia médica, aqueles
acerca dos héabitos domiciliares do mosquito Aedes scapularis evidenciaram sua possivel
participagao na transmissao do virus Rocio em dareas do Vale do Ribeira, no Sudeste

paulista, durante epidemia que ocorreu no inicio dos anos 1970.
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Foi nessa época que os trabalhos da equipe de entomologia voltaram-se para essa
regidao, com o objetivo de elucidar a transmissao da doenga e contribuir para o seu
controle ou erradicagdo. O professor José Maria Soares Barata, que realizava pesqui-
sas ecoldgicas dos mosquitos Culicidae, dirigidas para a definigao do vetor daquele
virus, também participava de estudos sobre os flebotomineos, vetores das Leishmania
spp.» pois a regido ja se caracterizava por ter a mais alta incidéncia da leishmaniose
tegumentar no estado de Sao Paulo. Sua contribui¢ao foi tdo expressiva que motivou
taxonomistas a dedicarem duas espécies em sua homenagem: uma de triatomineo,
Triatoma baratai Carcavallo & Jurberg, 2000, e outra de flebotomineo, Psathyromyia
baratai Sabio, Andrade & Galati, 2015%.

As investigacOes sobre mosquitos tornaram-se ainda mais intensas na segunda metade
daquela década e continuaram nas seguintes. Naqueles anos, Forattini estudou a epide-
miologia ecolégica da transmissao de doengas intermediadas por insetos como vetores.
Nesse contexto, gerou novos conhecimentos sobre a ecologia dos vetores e determinantes

de transmissdo nas interfaces ambiente-vetor.

Paralelamente, desenvolveu pesquisas sobre sistematica de espécies de mosquitos
de diversas dreas do Vale do Ribeira. Com recursos de projeto de pesquisa, o professor
estabeleceu uma base de campo para estudos com insetos de importancia de satde publica
em Pariquera-Agu, no Sudeste do territério paulista. Destacam-se: o primeiro registro
da ocorréncia de Aedes albopictus no Vale do Ribeira, os estudos sobre comportamento
de espécies do complexo Anopheles albitarsis em area de plantagdo irrigada de arroz
e espécies de Kerteszia e Aedes scapularis. Acresce considerar as investigagdes sobre a
sistematica de mosquitos que resultaram na descrigdo de espécies novas e em revisao da

Secdo Spissipes de Culex (Melanoconion).

O professor Forattini dedicou-se também as investigagdes sobre aspectos ecologicos
e comportamentais dos mosquitos e da sistematica de géneros de grande importancia
epidemioldgica, Anopheles, Aedes e Culex. Os estudos sobre ecologia de culicideos de
areas distintas do ecossistema da Mata Atlantica mostraram a utilidade desses insetos
na avaliagdo do grau de alteracdo do ambiente natural em decorréncia dos processos de
ocupagio do solo pelo homem. Na década de 2000 foram marcantes os trabalhos dire-
cionados aos mosquitos sinantrépicos, notadamente Aedes albopictus. A indicagdo das
bromélias como criadouros de Aedes albopictus e Aedes aegypti promoveram a inclusao
dessas plantas entre os recipientes submetidos a vigilancia entomoldgica. A relevancia

dessa pesquisa teve inegével reconhecimento nacional e internacional.

A intensa produgdo cientifica do professor Forattini foi reconhecida com vdrias pre-
miagdes. Além do Jabuti, destacam-se as premiag¢des: John Belkin Memorial, da American
Mosquito Control Association (1995), e a Medalha Cultural Gaspar Vianna (1961), por
sua contribui¢do aos estudos relativos a leishmaniose tegumentar. Em 2005, recebeu o

titulo de professor emérito da FSP%.
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Métodos de coleta de insetos. A esquerda, coleta em bromélia, 7 de agosto de 1961; a direita, armadilha
com isca humana em Bertioga, litoral paulista, em 26 de maio do mesmo ano

Fotos: Centro de Meméria/FSP

As pesquisas desenvolvidas pelo professor Forattini contaram com uma rede de
colaboragdes estabelecidas durante os 52 anos de sua vida dedicados & geragdo de conhe-
cimentos cientificos, que inclufam grupos de insetos vetores. Nesse sentido, o professor
foi lider de grupo de pesquisa formado por alunos, ex-alunos, pesquisadores brasileiros
e estrangeiros. Seus alunos e outros entomologistas de satde publica que tiveram a honra
de sua convivéncia seguem seus ensinamentos em relagdo as boas préticas da pesquisa
cientifica, tema atual, mas continuamente abordado por Oswaldo Paulo Forattini.

WL

Foto: Marcelo Vignerom.
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Departamento de Nutricao

Exceléncia cientifica e compromisso
com social no campo da alimentagao,
nutricao e saide

Patricia Constante Jaime
Marlene Trigo
Midori Ishii

Monica Inéz Elias Jorge

O Departamento de Nutrigdo tem como missao produzir e disseminar conhecimento,
formar recursos humanos e apoiar técnica e cientificamente institui¢des e organismos
nacionais e internacionais no campo da alimentagio, nutrigdo e saude. Por meio de suas
atividades de pesquisa, ensino e extensdo, contribui para o avango do conhecimento cientifico
em nutri¢ao e para a melhoria das condi¢des de vida da populagao. Almeja a transformagao

social, considerando o alcance da protegao constitucional dos direitos em satide e alimentagao.

Sua histdria estd intrinsicamente ligada ao curso de graduagdo em nutrigao da FSP (ver
Capitulo Graduagao). Por outro lado, imbrica-se indelevelmente no desenvolvimento da
ciéncia da nutrigao no Brasil e na compreensao dos fendmenos alimentares e nutricionais

nos niveis individual e populacional.

Ao tratar do inicio das atividades do departamento, é imperioso retornar ao Labo-
ratorio de Higiene e Saude Publica da Faculdade de Medicina e Cirurgia de Sao Paulo,
nos idos de 1918.

Na década de 1920, o estado de Sao Paulo era considerado terra fértil, onde os cafezais
floriam, mas os trabalhadores do campo, sua maioria, estavam em condi¢es precarias de
saude, habitagdo e alimentagao, assim como a popula¢do da drea urbana, composta por
muitos imigrantes'?. Nessa época, os médicos sanitaristas Geraldo Horécio de Paula Souza
e Francisco Borges Vieira visitaram vérios paises, durante o curso de pos-graduagdo em
saude publica, realizado na Universidade Johns Hopkins, Baltimore (EUA).

Assim é que, em 1925, ap6s a oficializagdo do entio Instituto de Hygiene, Paula Souza
e Borges Vieira, jd como professores, organizaram cursos sobre saide®. Preocupados
com as doengas que atingiam a nascente metrépole, realizaram pesquisas sobre o perfil
socioeconOmico, alimentar e nutricional das familias usudrias desse centro de saude.
Ali conduziram ensaios pioneiros no Brasil de calorimetria alimentar? e, jd na década
de 1930, inquéritos sobre alimentagdo e estado nutricional com analises de vitaminas e

minerais no consumo alimentar®®.
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Em 1939 foi criado o Centro de Estudos sobre Alimentagdo, por meio do decreto
n° 9.906, de 6 de janeiro de 1939, que em seu artigo 2° destacava uma de suas principais
finalidades: promover e estimular investigagdes cientificas sobre alimentagio e nutrigao

normal e patoldgica, assim como desenvolver pesquisas no campo higiénico-social’.

Sonia Mattos Diego, Mieko Sakurai, M. Aurora de Oliveira Ancona, Oldonia Nodolski, Moema
Quadros Sani, Presabania Angelo Abatayguara, Daisy Girardello, Mytiam, Graga Dalva
Bueno dos Reis, Jane Marinhos Passos, Bernardete, Joaquim A. C. de Mello, Ruth Sandoval
Marcondes, Luia de Prigora, Lucia Estela M. Dias. 17 de dezembro de 1967

Foto: Centro de Memoria/FSP

No mesmo ano foi criado o curso de formagdo de nutricionistas, o primeiro em
territério nacional®. Oferecido de 1940 até 1945, propunha formar profissionais para
administrar servicos de alimentac¢io e nutrigdo e desenvolver acdes de educagio ali-
mentar e de seguranga dos alimentos’. Era destinado a professores do ensino primario
e educadores sanitarios. Para tanto, foi necessario constituir um quadro de docentes e
pessoal técnico, cabendo ao professor Francisco Antonio Cardoso a sua coordenagio. Esse
é reconhecido como o embrido do futuro Departamento de Nutrigdo. No ano seguinte,
Cardoso foi convidado por Paula Souza para trabalhar como assistente na Cadeira de
Higiene da Faculdade de Medicina da USP™.

Em 1945, na organizagao didatica, as disciplinas dos diferentes cursos ofertados pela
faculdade foram distribuidas em 14 cadeiras, sendo o professor Cardoso responsavel pela

Cadeira de Higiene Alimentar'. Dessa medida foi oficializado o Departamento de Nutrigao.

Ainda em 1945, na terceira reunido da Congregagao da FSP, os professores Francisco

Antonio Cardoso, Benjamim Alves Ribeiro e Alexandre Wancolle foram escolhidos para
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elaborar o regulamento do curso de nutricionistas', aprovado pelo Conselho Universitario®

em 24 de novembro do mesmo ano. Nesse formato, perdurou até 1964.

Além de Cardoso, a Cadeira de Higiene Alimentar contou com o trabalho de Yaro
Ribeiro Gandra e José Barros Magaldi. Além deles, os instrutores doutores Virgilio Bo-
noldi, Walter Pedro Bolini e Helena Alba Pinho de Castro e Silva Baldo e as nutricionistas
Maria Lucia Ferrari Cavalcanti, Rosa Nilda Mazzilli e Midori Ishii.

Paralelamente ao ensino, foram desenvolvidas atividades de pesquisa sobre hipovita-
minose A, caréncia de tiamina, anemia ferropriva e caréncia de fltor, sob a lideranga do
professor Gandra. Tais trabalhos mostraram-se extremamente relevantes e se articularam
com as politicas publicas, levando a formagao da Comissao Estadual do Flaor, em 1952,
e a decisio da fluoretagdo das dguas de abastecimento como tecnologia de satide ptiblica

em Sao Paulo e diferentes Estados do pais''.

Laboratdrio de Procedimentos e Técnicas Culindrias Aplicadas a Nutrigao

Foto: Adilson Manoel Godoy/DVPDIG/FSP/USP

Outro trabalho importante realizado pelos pesquisadores reunidos na Cadeira de
Higiene Alimentar foi sobre a caréncia de iodo na alimentagdo de gestantes, o que pode
causar no feto o cretinismo e nas criangas e adultos, o bocio endémico. Com essas pes-
quisas foi possivel ao governo federal implantar a obrigatoriedade da adi¢ao do iodeto de
potdssio ao sal de cozinha em todo o territério nacional. Empregada até hoje, a medida

fez diminuir a incidéncia dessa deficiéncia nutricional no pais''.

| Ata Reunido do Conselho Técnico Administrativo (CTA) que designou os professores Francisco Antonio Cardoso, Benjamim A.
Ribeiro e Alexandre Wancole para estudar o regulamento do Curso de Nutricionista, 21 de novembro de 1945. Vol. 1, p. 10 (Arquivo
- Protocolo da FSP/USP).

Il Ata da Congregacéo, de 24 de novembro de 1945. Curso de Nutricionista tem o seu Regulamento aprovado pela Congregagao e
pelo Conselho Universitario. Vol. 1, p. 55 (Arquivo - Protocolo da FSP/USP).

n
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Em 1951, o professor Gandra tornou-se livre-docente, assumindo a citedra com a
aposentadoria do professor Cardoso, em 1954. A convite do Ministério da Educagao e
Cultura, Gandra participou da mesa-redonda sobre estruturagao do curriculo dos cursos
de nutricionistas. Surgiu dai a formulagao de uma proposta para todo o territério brasilei-
ro, que s6 foi publicada pelo MEC em 1964, entio sob vigéncia da ditadura civil-militar,

fixando o seu primeiro curriculo minimo, conforme Portaria 514/64°.

Gandra foi convidado a participar, em 1966, da primeira Conferencia sobre Adiestra-
miento de Nutricionistas-Dietistas de Salud Publica', em Caracas (Venezuela), patrocinado
pela Organizagdo Pan-Americana da Satide. Na segunda edigdo do evento, realizado em
Sao Paulo, em 1973, é que se definiu como Cepandal (Comissao de Estudos para Progra-
mas Académicos de Nutrigdo para a América Latina) as reunides dos diretores de escolas
de nutricdo do continente. Os estudos das Cepandal contribuiram para a elaboragdo de
planos e programas de ensino visando a formagdo académica de nutricionista-dietista
na América Latina. Também foram direcionadas propostas importantes, como agrupar
as diversas disciplinas do plano de estudos por dreas gerais: ciéncias basicas; ciéncias da

nutri¢do e alimentagdo; e ciéncias sociais e econdmicas'.

Em consequéncia das diretrizes nacionais, a graduacao de nutricionistas na FSP foi
reestruturada na USP pela Portaria GR-299, de 24 de novembro de 1966, como curso de

periodo integral, com duragdo minima de trés anos'.

Ao longo da década de 1970, em decorréncia da reforma universitaria, a dindmica do
departamento passou por varias mudancas. A fim de acompanhar os novos desafios na
formacdo de nutricionistas, houve investimento na capacitacio dos seus docentes em centros
de pesquisas no exterior. Por exemplo, a nutricionista Rosa Nilda Mazzilli foi para o Incap
(Instituto de Nutricion de Centro-America y Panamd), na Guatemala, estudar metodologia
de inquérito alimentar, enquanto Maria José Roncada, farmacéutica e nutricionista, recebeu
uma bolsa de estudos da Opas para pesquisar a vitamina A, no mesmo instituto. Ignez
Salas Martins, quimica de formagao, fez treinamento na Faculdade de Medicina do Chile,
estudando metabolismo de proteinas. Por fim, Midori Ishii, nutricionista, recebeu uma
bolsa do governo japonés para estudar na Universidade de Medicina de Téquio, quando

aprofundou seus estudos sobre habitos alimentares de populagoes’.

Ainda nos anos 1970 varios docentes do departamento, por meio do Programa de
Pés-Graduagao em Satde Publica stricto sensu, recém-implantado na FSP, iniciaram-se na
carreira de pesquisador. A partir dai, desenvolveram seus trabalhos académicos na drea de
avaliagdo nutricional (desnutrigao proteico-energética, deficiéncia de ferro e hipovitaminose
A), vigilancia do crescimento e desenvolvimento infantil (psicomotor e mental da crianga
desnutrida ou ndo) e avaliagdo nutricional de gestantes. Esses estudos também envolveram

metodologias de avaliagdo de consumo alimentar, que aprimoraram os ja existentes.

Na segunda metade daquela década novos docentes vieram compor o departamento,
o que fortaleceu uma linha dindmica de pesquisas no campo da nutri¢ao em satde pu-

blica. Um nome que se destacou nessa nova geragao foi o de Carlos Augusto Monteiro.
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No departamento, ele coordenou inquéritos populacionais em satde e nutri¢do infantil,
realizados em Sao Paulo nos anos de 1970, 1980 e 1990, cujos resultados foram essenciais
para redefinir o enfoque e o contetido dos programas nutricionais na atengao primaria a
saude. Posteriormente, seus estudos sobre tendéncias temporais das condi¢des de saude
e nutri¢do da populagdo brasileira, na segunda metade do século XX, foram reunidos no
livro Velhos e novos males da saiide no Brasil”®, vencedor na categoria Ciéncias Naturais
e Medicina do Prémio Jabuti de 1996.

@A @A (@A (&F
L CAICHICHICHICE
AEVOLUCAO DO PAIS E DE SUAS DOENCAS

Carlos Augusto Monteiro

EDITORA HUCITEC
NUPENS/USP.

Referéncia nos estudos sobre nutrigao, livro ganhou o Prémio Jabuti de 1996

Foto: Thiago Planchart

Reconhecido como um dos principais nomes da ciéncia da nutri¢ao no Brasil e no
mundo, em 2007 o professor Monteiro foi indicado para a Academia Brasileira de Ciéncias,
tornando-se, em 2010, o terceiro brasileiro agraciado com o prestigioso prémio Abraham
Horwitz Award for Excellence in Leadership in Inter-American Health, outorgado pela
Opas (ele foi precedido pelos professores Ruy Laurenti, titular do Departamento de Epi-
demiologia da FSP, e Cesar Victora, renomado epidemiologista da Universidade Federal
de Pelotas). Em 2018, figurou na lista dos cientistas mais influentes do mundo, produzida
pela Clarivate Analytics. Sua produgio cientifica mais recente acerca dos determinantes
contemporéaneos do estado de saude e nutricional da populagdo relacionados ao sistema
alimentar e os modos de produgao de alimentos orientou a elaboracao do Guia alimentar
para a populagdo brasileira, publicado pelo Ministério da Satide em 2014'6.

As atividades de p6s-graduagéo foram intensificadas no departamento a partir dos
anos 1990. Virios docentes envolveram-se como orientadores no Programa de Pds-Gra-
duagdo em Saude Publica, area de concentragao Nutrigdo, e no Programa Interunidades
Nutri¢do Humana Aplicada, cuja composigdo inicial era dada pelas faculdades de Ciéncias
Farmacéuticas e de Economia, Administragdo e Contabilidade da USP, além da FSP.
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Em 1997 o departamento organizou suas atividades de pesquisa em linhas principais,
definidas de modo a representar, por um lado, sua histérica competéncia no campo da
epidemiologia e nutri¢do em saude publica e, por outro, a impulsionar os estudos na
interface entre as ciéncias de alimentos e da nutri¢do. Essa iniciativa foi resultado da
acomodacio ao perfil ampliado dos docentes do departamento de entdo. Destaca-se,
nesse momento, a lideranca de um novo professor titular, José Alfredo Gomes Aréas.
Com sua vasta experiéncia em ciéncia e tecnologia de alimentos, permitiu oferecer uma

visdo interdisciplinar as atividades de pesquisa e formac¢ao desenvolvidas.

No inicio dos anos 2000, a dindmica departamental foi mais uma vez alterada em
fungdo da oferta de graduagio no periodo noturno, que até entdo dispunha de apenas
uma turma no matutino. Esse projeto de expansdo de vagas e inclusdo universitaria foi
acompanhado de esfor¢o de qualificagdo das atividades de ensino, pesquisa e extensao.
Novos docentes foram contratados, ampliando substancialmente as atividades académicas

do departamento.

Um marco importante na histéria da pds-graduagao e da pesquisa em nutriao foi
a criagdo, em 2007, do Programa de Pés-Graduagdo em Nutri¢ao em Saude Publica. Na
discussdo da missao da FSP foram identificadas claramente as peculiaridades do depar-
tamento no contexto institucional. O perfil do seu corpo docente dedicado a pesquisa,
com alta produtividade e em posi¢do de lideranga na comunidade cientifica nacional nas

areas de nutrigao e alimentos, alavancou a proposta de um programa sob a sua respon-

sabilidade. Hoje, ele configura-se como de exceléncia da Capes.

Formulagao de alimentos para nutrigao e promogao da satide humana

Foto: Adilson Manoel Godoy/DVPDIG/FSP/USP
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As linhas de pesquisas do departamento adaptaram-se as necessidades do programa
de pos-graduagio, assim como ao perfil dos professores e das demandas da populagdo
brasileira. Sao elas, atualmente: Epidemiologia nutricional, cujo objetivo ¢ investigar a
frequéncia, distribui¢do populacional, determinantes e consequéncias de disturbios de
saude relacionados a alimentagédo e nutrigdo; Intervengdes e politicas publicas em ali-
mentag¢do e nutrigdo, com vistas a formulagio e avaliagdo de intervengdes, programas e
politicas em alimentagdo, nutrigdo e seguranga alimentar e nutricional; e Alimentagao,
ambiente e sociedade, centrada na investigacao das relagdes entre praticas alimentares e
o contexto social e do sistema alimentar, incluindo as diversas caracteristicas do alimento
- valor nutritivo, funcionalidade, aspectos sensoriais e seguranga alimentar — e os modos

de produgao, distribui¢do, consumo e comensalidade.

A internacionalizagio, por meio de estagios de seus docentes em renomadas institui-
¢Oes, o intercAmbio entre alunos de graduagao e pds-graduagio e a condugio de projetos
de pesquisa com colaboragéo estrangeira sao marcas da histéria do departamento. E se
intensificam com o tempo, consolidando a lideran¢a da FSP nos campos da nutri¢ao e

da saide publica.

O respeito de toda a comunidade cientifica é fruto da qualidade de seus trabalhos,
mas também do nivel elevado de pessoal técnico capacitado pelos professores do depar-

tamento, tanto na graduacdo como na pds-graduacio.

Ao longo de sua histdria, é importante destacar, o Departamento de Nutri¢ao propiciou
um espago de ensino e pesquisa interdisciplinar, de que é prova a diversidade académica
de seu corpo docente, com formagao em nutrigao, medicina, bioquimica, farmacia, qui-

mica e engenharia agrondmica. Ontem como hoje, essa formagado contribuiu para um

ambiente académico dindmico e diverso, configurando, assim, uma histéria de sucesso.

Foto: Adilson Manoel Godoy/DVPDIG/FSP/USP
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Departamento de Politica, Gestao e Saiide

Da pratica de saiide publica a politica,
gestao e saide: renovando identidades
e COMpromissos

Paulo Frazio
Cleide Lavieri Martins
Marcos Kisil

Maria Cristina da Costa Marques

O Departamento de Politica, Gestao e Saude foi oficialmente assim denominado' em
2016, como resultado de um processo de atualizagdo decorrente de uma série de mudan-
¢as envolvendo suas atividades no campo da formulagdo, administragdo e avaliagdo das
politicas e das praticas de saude. Essas mudancas guardam relagao com as transformagoes
do ambiente externo nas ultimas décadas, as quais tém se expressado em novas exigéncias
da sociedade que implicam ajustes nas atividades de ensino, pesquisa e extenséo, tanto

para a consecu¢do da missdo da USP quanto da FSP.

Para identificar as diversas linhas que deram origem a essa nova configura¢io do
departamento é necessario um esfor¢o de investigagdo cientifica ainda nao realizado.
Em que pese esse aspecto, indicios apontam para algumas rotas, seja do ponto de vista
epistémico, seja do ponto de vista institucional, que se entrelagaram entre a criagido do
Laboratério de Higiene junto a Faculdade de Medicina e Cirurgia de Sao Paulo, em
1918, sua transformagao em uma unidade especifica da administragao publica estadual,
no final de 1924 - Instituto de Higiene de Sdo Paulo - e as comemoragoes do centendrio
desta faculdade, em 2018.

Na dimensdo epistémica o pensamento sanitario sofreu importantes inflexdes. A teoria
da satde publica se alargou; inter e transdisciplinaridades tornaram-se crescentemente
reconhecidas; rupturas e continuidades, transi¢des e permanéncias se entrecruzaram
no campo da saude coletiva, cabendo investigar em que medida o departamento tem
sido tributdrio dessa episteme, quais relagdes sdo mantidas com conceitos tradicionais e
com perspectivas tedricas que representam rupturas; e como o departamento, enquanto
unidade académica, tem contribuido para o desenvolvimento do pensamento sanitario
comprometido com o direito a saude e com a justica social, aspectos sob constante ameaga

no atual estagio do capitalismo global.
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Na dimensao institucional, a sua origem parece estar ligada ao desdobramento do
antigo Departamento de Técnica de Satide Publica, instituido no ato de incorporagao do
Faculdade de Higiene e Satide Publica & USP. Esse departamento compreendia as cadei-
ras de Técnica de Saude Publica para diversas categorias profissionais e as de Tisiologia,
Venereologia e Leprologia, de Higiene Pré-natal, Higiene Infantil, Higiene Pré-escolar e
Escolar. A Cadeira de Técnica de Satude Publica teve como titulares Geraldo Horécio de
Paula Souza e Rodolfo dos Santos Mascarenhas, personagens centrais na modernizagao

dos servicos de saude do estado de Sio Paulo.

Ainda na dimensao institucional, destaca-se o desenvolvimento das praticas de saude
publica no ambito do centro de satde criado em 1925, quando Paula Souza era o diretor
geral do Servico de Satde Publica do Estado de Sdo Paulo. Instituido para ser um espago
de treinamento e aprendizado, o centro de satde oferecia atividades desenvolvidas por
profissionais especializados, propiciando o exercicio dos primeiros passos para aqueles
mais inclinados a uma carreira académica de docéncia e pesquisa nas cadeiras do instituto

e, depois, nos departamentos da FSP2.

Vista do lactdrio do Centro de Saiide, em 1925, que foi fundamental para o
desenvolvimento das praticas de gestao nos servigos da saiide publica paulista

Foto: Centro de Memoria/FSP

Destaca-se nesse periodo a atuagio, entre outros, do professor Reinaldo Ramos, cuja
tese Indicadores do nivel de satide: sua aplicagdo no municipio de Sdo Paulo (1894-1959)
tornou-se um classico no campo da administragdo sanitria por seu pioneirismo e con-
tribuigdo para a gestdo em satide publica. Ramos exerceu na FSP o cargo de médico-chefe
do Centro de Aprendizado Urbano e professor na Cadeira de Técnica de Saude Publica.
No 4mbito da politica publica ocupou cargos importantes no Servico Especial de Saude

Publica, mais tarde Fundagdo Sesp.
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Cabe ressaltar que a educagdo sanitaria, sempre presente na FSP, marcou também as
atividades do departamento. Nesse campo, destacam-se as figuras de Maria Antonietta de
Castro, uma das primeiras educadoras sanitdrias do Brasil, e Ruth Sandoval Marcondes,

que organizou o primeiro curso de educagio em satide publica ministrado na faculdade.

O departamento também participou ativamente da gestio da FSP, tendo entre seus
professores seis diretores: Alvaro Guimaries Filho (1962-1965), Rodolfo dos Santos
Mascarenhas (1965-1972), Odair Pacheco Pedroso (1976-1978), Lourdes de Freitas
Carvalho (1982-1985), Aracy Witt de Pinho Spinola (1989-1993) e Oswaldo Yoshimi
Tanaka (desde 2018).

A partir do desdobramento do Departamento de Técnica de Saude Publica foi criado,
em 1968, o Departamento de Administracao de Saide Publica com trés catedras (Admi-
nistragdo Sanitdria, Administragiao Hospitalar e Odontologia Sanitdria) e trés disciplinas
auténomas (Ciéncias Sociais Aplicadas, Educagio Sanitaria e Enfermagem de Saude
Publica). Em 1970, passou a denominar-se Departamento de Pratica de Saude Publica,
em decorréncia da reforma universitaria, em 1968, que aboliu as catedras e adotou como

critério que cada unidade fosse continente de suas especificidades.

Avaliagoes institucionais da primeira década do século XXI mostraram que a deno-
minagdo “Prética de Satide Publica” ndo condizia mais com a sua missdo, agora voltada a
formagao de pessoal e produgdo de conhecimento destinado & melhoria das condigoes de
saude da populagao por meio da atuagdo nas dreas de politica, gestdo, vigilancia e promogao
da saude. Por essa razdo, passou a se chamar Departamento de Politica, Gestdo e Saude.

Nessa trajetoria centendria pode-se tragar uma rica e diversificada contribui¢do do
campo de conhecimento envolvendo as dreas de formula¢do, administragio e avaliacdo
das politicas e praticas de satide. Uma das maiores contribuigdes dessas areas, aglutina-
das no departamento, foi a formagao de centenas de profissionais que se distinguiram
pelo apoio que deram, e ainda tém dado, & saude publica como eméritos pesquisadores,
professores, assessores, diretores de departamentos e de hospitais, secretérios estaduais

e municipais e até ministros da Satade’.

Destaca-se, ainda, a produgio e disseminagdo de conhecimentos técnico-cientificos*
que fundamentam a teoria e a pratica da saide publica como campo de abordagem
interdisciplinar e agdo multiprofissional, associados a compreensao das relagdes Estado-
-sociedade; a formulagdo e implementagdo de politicas publicas; e a gestdo e avaliagdo de

agdes, servicos, programas e redes de aten¢do no ambito de sistemas de saude.

Alguns marcos significativos sobre a formagao de pessoal que enredaram a histéria do
departamento e da FSP foram a criagdo do Curso de Educadores Sanitdrios, em 1925, e do
Curso de Especializagao em Higiene e Satide Publica, voltado para médicos, em 1928, pio-
neiros no Brasil. Ambos tinham por foco orientar as praticas de satide no 4mbito do Servico

Sanitario do Estado de Sdo Paulo®.
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Alunas do curso de visitadoras sanitarias na primeira sede do Instituto de Higiene, na rua Brigadeiro Tobias

Foto: Centro de Memoria/FSP

O Curso de Educadores Sanitdrios, para professores primarios e regentes de classe
egressos de escolas normais, foi uma resposta as demandas da época de se dispor de
jovens preparados para serem agentes de transformacdo social e cultural também na
drea da saude, a partir de uma visdo essencialmente preventiva. Esse curso funcionou até
1961, sendo modificado ao longo do tempo, mas nao resistiu as mudangas de filosofia da
educagdo sanitdria, decorrentes do reconhecimento de que a atividade educativa é papel
de todos os profissionais de saude e ndo prerrogativa de um profissional. Em 1967, um
novo curso de especializacdo para formar educadores de saude publica, com fungdes de

planejamento e supervisdo de a¢des educativas, preencheu o vazio deixado pelo anterior®.

O Curso de Especializagio em Higiene e Satide Publica foi criado para formar mé-
dicos registrados na Diretoria Geral do Servigo Sanitario, para que estes pudessem se
preparar para preencher cargos na administragio publica. Esse curso — que passou por
varias inovagdes, inclusive, atualmente é oferecido na forma semipresencial (ver capitulo
Cultura e Extensdo) - teve a participagdo de Mascarenhas, que pioneiramente introduziu

disciplinas das ciéncias humanas e sociais no campo da saude’.

Entre 1950 e 1960, vérias turmas de cursos de saude publica foram concluidas, com
destaque para as areas de administra¢do hospitalar, odontologia sanitdria, enfermagem
em satde publica, medicina veterindria, farmécia e bioquimica®.

A publicagdo do Manual de odontologia sanitdria, em 1960, por Mério Chaves, marcou
profundamente a teoria e a pratica das intervenc¢oes de saude publica destinadas a enfrentar
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doengas bucais, como a cérie dentdria e as periodontopatias severas, duas das condigdes
de satide mais prevalentes em todo o mundo’. A obra, em quatro volumes, orientou varias
geragdes e transformou a FSP em um centro de treinamento em odontologia sanitdria
para a América Latina. Dois anos depois, a publicagdo da versao espanhola dessa obra pela

Organizagao Pan-Americana da Satude a consagrou definitivamente.
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Merece destaque ainda o trabalho do professor Alfredo Reis Viegas, autor do terceiro
volume do Manual de odontologia sanitdria, que lutou arduamente pela fluoretagao da dgua
de abastecimento publico visando a reducio da carie dentaria.

Desse esfor¢co também resultaram ferramentas tedricas importantes no campo do
planejamento, programagao e avaliagdo em saude. Estudos sobre métodos de prevengao
e controle da cdrie dentdria, notadamente a tecnologia de ajuste da concentragdo de
fluoretos na agua de abastecimento puiblico, representaram importante contribuigao para
levar o Brasil a entrar, na primeira década do século XXI, no seleto grupo dos paises com

baixa prevaléncia de carie no mundo.

A instalagao, em 1951, do primeiro Curso de Organizagao e Administragao Hospi-
talar, sob responsabilidade do professor Odair Pacheco Pedroso, impulsionou uma nova
fase na histdria desse segmento. Tal iniciativa impulsionou a pesquisa em administragao
hospitalar em todo o pais. O professor Pedroso, primeiro superintendente do Hospital
das Clinicas da Faculdade de Medicina da USP, criou oportunidades para os pioneiros
administradores profissionais de hospitais educados na universidade. Seu esfor¢o e o
de sua seguidora, a professora Lourdes de Freitas Carvalho, combinado ao legado do
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professor Mascarenhas, fez da faculdade um centro de referéncia na administragao de

servicos de saude.

Entidades como a Opas e a Fundagdo W. K. Kellogg foram fundamentais na oferta
de oportunidades e recursos para que pesquisadores e educadores de todo o continente
latino-americano pudessem estudar em programas de curta e longa duragdo da FSP. Esse
centro de exceléncia contou com uma equipe que ofereceu servigos de apoio a inimeros
hospitais, secretarias municipais e estaduais de Satide, bem como ao préprio Ministério
da Satde, além de ter preparado pessoal que ocupou posigoes de destaque no comando

destes 6rgaos e unidades hospitalares'®.

Outro aspecto de destaque diz respeito ao papel do departamento na sistematizagdo
dos conhecimentos produzidos e na divulgagdo dos debates relativos ao planejamento em
satide — um recurso tedrico-metodoldgico relevante para a satde publica. Durante a década
de 1960, ecoavam em diferentes pontos da América Latina a teoria desenvolvimentista
formulada pela Comissdo Econdémica para Ameérica Latina (Cepal), assentada na tese de
que o crescimento econdmico ndo levava automaticamente ao desenvolvimento. Com
isso, havia a necessidade da busca de alternativas para se dispor de meios e recursos que

permitissem alcangar um desenvolvimento social integrado.

Nesse contexto, a partir do esfor¢o de um centro de estudos de desenvolvimento
ligado a Universidade Central da Venezuela e 4 Opas, se estruturou um enfoque sistémico
de programagdo dos recursos de saude, conhecido como método Cendes/Opas. A FSP
desempenhou papel pioneiro na divulgagao do método, criando uma janela que possi-
bilitou a realizagdo de véarios workshops e cursos de longa e curta duragao que atrairam
grande interesse. Disso resultou uma produgéo técnica importante do departamento, que
acompanhou tanto o apogeu como as criticas ao método que levaram ao seu abandono,
sendo sucedido pelo planejamento estratégico situacional, um novo marco teérico for-

mulado pelas contribuicdes de Mario Testa e Carlos Matus.

No Programa de P6s-Graduagdo em Satide Publica, que chegou a possuir cinco dreas
de concentragdo, duas delas (Servigos de Saude Publica e Administragdo Hospitalar)

estavam sob a responsabilidade direta de docentes do departamento.

Coordenava, ainda, as turmas do Curso de Especializagao em Satde Publica para
graduados em medicina, odontologia, medicina veterindria, farmacia e bioquimica,
enfermagem, administra¢ao hospitalar, educagdo em satde publica e uma turma desti-
nada aos demais profissionais. Ja a preparagao de engenheiros, arquitetos, nutricionistas

e biologos era atribui¢ido de outros departamentos.

Além disso, nos vérios cursos mais especificos o maior numero de turmas foi nas
areas de administragao de servigos de saude, englobando: Administragdo Hospitalar;
Planejamento do Setor Satide Regionalizado de Satide Publica; Geréncia em Servigos
de Satde; Geréncia de Unidades Basicas de Saude do Sistema Unico de Satude; Saude
Publica para o Sistema Unico de Satide; Capacitagdo e Desenvolvimento em Recursos

Humanos; Direito Sanitario; Odontologia em Saude Coletiva; Enfermagem em Satde
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Publica; Promogdo da Satde; Vigilancia Sanitaria de Alimentos e Vigilancia Sanitaria
em Satde Publica. Esta tltima contemplando equipamentos e demais dispositivos mé-
dico-hospitalares e odontoldgicos; radiagdes ionizantes; higiene e seguranga alimentar;

medicamentos, cosméticos e saneantes domissanitarios; e servicos de saude.

Para desenvolver as atividades de ensino, pesquisa e extensdo, o departamento chegou
a contar, no inicio dos anos 1990, com 41 docentes distribuidos em 13 especialidades:
administragao hospitalar; administragdo sanitaria; cardiopatia e gravidez; ciéncias sociais;
direito sanitario; educagao em saude publica; enfermagem em satde publica; laboratdrio

de satde publica; metodologia de pesquisa; odontologia preventiva e satide publica; saude

mental; saide publica veterindria; saude publica e envelhecimento!!.

No departamento, sala de reunioes que homenageia o professor Reinaldo Ramos

Foto: Marcelo Vigneron

Um balango das tltimas décadas do século XX parece indicar que o enorme esforgo
de preparacido de pessoal e o intenso processo de disseminag¢ido dos conhecimentos pro-
duzidos pelo departamento contribuiram, ao lado de outros inimeros aspectos, para a
criagdo de condigdes favoraveis as mudangas no sistema de satide, no ensino superior e
nos sistemas de pos-graduagdo e de ciéncia e tecnologia. Disciplinas e temas de saude
publica passaram a ser incluidos em varios cursos de graduagdo nesse campo. Especialistas,
mestres e doutores egressos da FSP lideraram a criagdo de varias iniciativas de preparagao
de pessoal especializado, centros de estudos e nucleos de investigagdo pelo pais.

Em relagdo ao sistema de satide, a critica ao enfoque normativo do planejamento trouxe
para a cena a importancia dos aspectos politicos inerentes & problematica institucional
do setor saude, como o subfinanciamento, a falta de coordenagio dos servicos, a baixa
capacidade regulatéria do Estado e os diferentes projetos em disputa no ambito governa-

mental, colaborando para impulsionar a inser¢do do tema na agenda constitucional do pais.
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Além de participar da fundagdo da Associagdo Paulista de Satde Publica (APSP),
em 1972, varios docentes do departamento foram membros ativos das diretorias que se

sucederam, assumindo protagonismo no movimento sanitario paulista'?.
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Formada pelo Instituto de Higiene, em 1927, Maria Antonieta de Castro foi uma das
primeiras educadoras sanitarias do Brasil

Foto: Centro de Memoria/FSP

Outrossim, essa relagdo com o contexto politico e social do pais, marcado pelo pro-
cesso de redemocratizacio e reivindicagdo da satide como um direito fundamental ao
exercicio da cidadania, propiciou a cria¢ao da disciplina de direito sanitario no ambito
do departamento. Sob a lideranga da professora Suely Gandolfi Dallari, vérias geragoes
de profissionais oriundos de diferentes dreas e institui¢des publicas e privadas tiveram
a oportunidade de aprofundar os conhecimentos sobre a importancia do direito para a
atuagdo do Estado diante das responsabilidades crescentes pela promogao, protegio e
recuperagdo da satde da populagao®.

Ao mesmo tempo que todas essas interagdes ocorriam, seminarios internos do de-
partamento indicavam dificuldades de articulagio e integragio das fun¢des académicas,
sendo aprovada a proposta de reunir as atividades de ensino, pesquisa e extensao em torno
de trés eixos: Politica, planejamento e administragdo; Promogdo da saude; e Vigilancia
sanitdria'. Essa reorganizacdo contribuiu para orientar as agdes do departamento no
cumprimento de suas finalidades, tendo especial repercussdo nas atividades de pds-gra-

duagio e no curso de graduagdo em saude publica, aprovado em 2010.
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No ensino graduado as atividades académicas do departamento ganharam volume
e envergadura em decorréncia de demandas e articulages envolvendo coordenagdes e
oferta de disciplinas em varios cursos de bacharelado também em outras unidades da
USP. Além dos cursos de nutri¢do e saude publica, vem atuando nos de educagio fisica

e esportes, farmécia e bioquimica e fisioterapia.

Nos tltimos anos, esse aumento de atividades sob a sua responsabilidade vem exigindo
dos docentes uma maior aproximagdo com praticas de ensino e métodos de trabalho que
possam ser apropriados por jovens em busca de um itinerario formativo e uma identidade
profissional. Além disso, ¢ significativa a participagdo de seus professores em programas
e projetos estratégicos de reorientagdo da formacao profissional, educagéo pelo trabalho

e vivéncias/estdgios na realidade do SUS.

Quanto ao ensino poés-graduado, seus docentes participam do Programa de Pos-Gradua-
¢ao em Satde Publica desde a sua criagao, em 1970, e do Programa de Doutorado em Satide
Global e Sustentabilidade, que teve inicio em 2013. Parte deles dedica tempo substancial a
iniciativas de mestrado e doutorado interinstitucional e cursos de mestrado interprofissional

envolvendo diferentes unidades da USP, entre outros programas de cooperagao académica.

As atividades de investigacdo cientifica distribuem-se em torno de trés grandes projetos
ou sublinhas: Estado, sociedade e produgao da satide; Politicas publicas e satide; e Gestao de
sistemas e servigos de satde. Articulados em torno da linha de pesquisa Politica, gestao e
saude, buscam a produgio de conhecimentos circunscritos as relagdes entre Estado e socie-
dade, as praticas de poder no ambito das politicas publicas, ao exercicio do direito a saade
e aos componentes do processo de gestao da atengdo a saude. Uma parcela importante das

atividades é financiada por agéncias de fomento do sistema brasileiro de ciéncia e tecnologia.

Além dessas atividades académico-cientificas, seus docentes compdem conselhos
editoriais e bancas de concursos diversos em dreas de especialidades ligadas a politica,
gestaoe saude, tais como democracia no contexto contemporaneo; prote¢ao social, direitos
sociais e promogdo da satde; implicagoes da dindmica socioecondmica corrente; relagoes

publico-privado; regulagio da atengéo a satide; e gestao da clinica e da produgao do cuidado.

Para assegurar um nivel de exceléncia adequado, mantém constante interagdo com os
demais departamentos da FSP, com outras institui¢cdes de ensino superior e com diversos
orgaos do SUS. Ainda, interagem com colegas vinculados a vérias universidades estran-
geiras e organizagdes multilaterais, entre as quais as de Montreal, de Londres, de York e
de Evora, Instituto de Satde Publica do México, universidades Nacional da Coldémbia e
do Novo México, Global de George Town, Paris Descartes, Copenhagen Business School,
OMS e Opas e Programa das Nag¢des Unidas para o Desenvolvimento.

Entre as atividades de extensao, o departamento tem participagao no Programa
de Verdo da FSP e vem coordenando o Curso de Especializagdo em Saude Publica, na

modalidade semipresencial.

Os principais projetos de extensdo sao realizados por meio de parceria com instituigoes

publicas do setor satide no pais, nos niveis federal, estadual e municipal. As reflexdes sobre
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os alcances e limites das politicas de satide tém sido um foco relevante das atividades de
extensao, colaborando para a formulagao das indagagdes cientificas e retroalimentando

o conteudo de disciplinas de graduagao e pos-graduagao.

O departamento, desde sua origem, tem apoiado institui¢des publicas de prestagao de
servigos de saude e de ensino superior por meio de consultorias e assessorias na emissao de
pareceres, revisio de normas, implantagio de diferentes projetos e programas voltados ao
aprimoramento das politicas e da gestao publicas. Nesse sentido, oferece apoio aos seguintes
laboratdrios, nucleos e centros colaboradores: Centro de Estudos e Pesquisas de Direito
Sanitdrio; Centro de Estudos, Pesquisa e Documentagao em Cidades Saudaveis; Centro Co-
laborador do Ministério da Saude em Vigilancia da Saude Bucal; Laboratorio Interdisciplinar
de Protegdo a Saude e Vigilancia; Laboratdrio de Politica e Gestdo em Satide; e Observatorio
de Saude da Regido Metropolitana de Sao Paulo. Além de promover atividades de pesquisa
cientifica e extensdo universitdria relevantes para a sociedade, alguns desses ntcleos, reco-

nhecidos nacional e internacionalmente, desenvolvem projetos de longa duragao.

Um olhar para o caminho percorrido enseja uma trajetdria marcada por grandes
desafios e mudangas ligadas a0 ambiente universitario e ao contexto do pais. De um
periodo caracterizado pela dependéncia da Faculdade de Medicina e pela instabilidade
politica que se refletia na administragdo do Servigo Sanitario do Estado de Sao Paulo
para um momento em que a nogao de universidade publica garantidora de direitos esta
sob constante ameaga, num contexto de financeiriza¢do da economia capitalista, pode-se
notar que as atividades atinentes ao departamento experimentaram na FSP, sob contextos

diversos, grandes transformagoes.

Professor Paulo Antdnio de Carvalho Fortes, que era referéncia
na drea de bioética, em aula do Programa de Verao

Foto: Adilson Manoel Godoy/DVPDIG/FSP/USP
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A despeito dessas diferencas de conjuntura, que marcaram o passado e continuarao
condicionando o futuro, o departamento sempre atuou para a consecu¢ao da misséo da
ESP, contribuindo ativamente, por meio de atividades de ensino, pesquisa e extensao, para
o desenvolvimento de habilidades e competéncias requeridas no mundo do trabalho, que

exigem conhecimentos relacionados a politica, gestdo e satde.

Com a amplia¢do das atividades de ensino-pesquisa-extensdo, notadamente na
primeira década do século XXI, tanto a FSP como a USP contribuiram para alargar sua
missdo original, tornando-se ambas mais abertas as aspira¢des da sociedade, em especial

dos setores historicamente excluidos da educagéo superior.

Entretanto, a instabilidade politico-social e as mudangas profundas que poderéo
ocorrer no Brasil, e consequentemente nas relagdes entre universidade, Estado e sociedade,
apontam para a necessidade de aprofundarmos a reflexdo sobre principios e valores e
sobre o papel da academia. Este é o desafio que a formagao de cidadaos e a produgédo de
conhecimentos representam para consolidar um pais democratico com justica social, no

momento que a FSP comemora seu centendrio e a USP completa 84 anos.

&

a

Portao de entrada da FSP, na confluéncia da avenida Dr. Arnaldo e rua Teodoro Sampaio

Foto: Adilson Manoel Godoy/DVPDIG/FSP/USP
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Departamento de Saiide Ambiental

Abordagem multidisciplinar
na interface ambiente e saiide

Helena Ribeiro

Aristides Almeida Rocha
Frida Marina Fischer

Jodo Vicente de Assuncdo
José Luiz Negrao Mucci
Maria Tereza Pepe Razzolini
Wanda Maria Risso Glinther

O Departamento de Satde Ambiental iniciou sua trajetéria em 1948, quando a FSP
criou o primeiro curso brasileiro de especializagdo em higiene e satude publica para
engenheiros (ver capitulo introdutério), sendo durante mais de cinco décadas a maior
formadora de engenheiros sanitaristas no Brasil, na América Latina e na Africa luséfona.
Dessa experiéncia, em 1949, ano em que se formou a primeira turma de engenheiros

sanitaristas, nasceu o Departamento de Saneamento, embrido do atual.

Em 1994, o Laboratdrio de Higiene Industrial, atual Laboratdrio de Analises
da Exposicao Humana a Contaminantes Ambientais
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Albergou, inicialmente, a engenharia sanitaria (entao voltada a projetos de tratamento
de aguas e esgotos) e a higiene industrial (mais adiante chamada de satide ocupacional
ou do trabalhador). Esta tltima criada anos antes por Geraldo Horécio de Paula Souza,

em sua segunda gestdo como diretor da faculdade, entre 1929 e 1951.

A mudanga de denominagio do departamento, em 1968, deu-se no bojo da redefinicao
de um enfoque mais especifico e abrangente em satde puiblica. Esse processo, pioneiro no
Brasil e na USP, implicava maior dedicagao a satde ambiental, dada a relevancia que as
questdes de meio ambiente passaram a ter em documentos e foros internacionais, como
o relatorio Os limites do crescimento, elaborado pelo Clube de Roma, e a preparagdo pela
ONU da primeira conferéncia mundial sobre o tema, em Estocolmo, ambos em 1972'.

Dai a pertinéncia da nova nomenclatura.

Por tratar-se de conceito ainda incipiente a época, o campo da satide ambiental
alinhava-se a nova tendéncia mundial, voltada aos estudos e preocupagido com o meio
ambiente como um todo. Contribuiram para essa nova fase a visao holistica dos problemas
gerados pela atividade humana, o incremento da tecnologia e os reflexos do crescimento

populacional.

A urbanizagdo e o adensamento populacional levaram a ocupagdo dos espagos e
acarretaram inimeros Obices aos biomas, inclusive destrui¢ao tempordria ou permanente
da fauna e flora, bem como problemas de saude das populagdes urbanas e rurais e do
contingente de mao de obra. Assim, o Departamento de Satide Ambiental passou de um
enfoque quase sempre voltado apenas & engenharia no sentido estrito do termo, com énfase
em projetos de obras de saneamento, para uma visdo mais abrangente. Passou a ocupar-se

também da natureza e do desenvolvimento dos processos fisico-quimicos e bioldgicos.

Em paralelo, iniciou estudos e analises com vistas ao conhecimento dos impactos sobre
a saude provocados pelas inumeras substancias perigosas, toxicas, radioativas, teratogé-
nicas, carcinogénicas e outras introduzidas progressivamente nos ecossistemas naturais
e construidos. A pesquisa e o ensino da produgio, dispersio no meio, transformagdes
ecoldgicas, exposi¢ao humana, efeitos sobre a satde de agentes quimicos e bioldgicos,
bem como as tecnologias de monitoramento e controle, passaram a constituir um novo

fulcro das atividades departamentais.

A compreensio da dimensao e escala dos problemas ambientais foi readaptando e atua-
lizando as atividades do departamento, reformulando conceitos e criando novas disciplinas.

Mas sempre focadas nas questoes ambientais emergentes de impacto na saude humana.

Atualmente, o departamento configura-se como um espago multi e interdisciplinar,
tendo intensificado, ap6s longa histéria de atuagio, suas atividades de ensino, pesquisa
e extensdo. Elas atendem as atuais demandas e a evolugdo do conhecimento no ambito

da saude e do ambiente.

Do quadro docente do departamento assumiram a dire¢ao da FSP os professores:
Walter Engracia de Oliveira (1972-1976), Aristides de Almeida Rocha (2012-2006) e
Helena Ribeiro (2010-2014).
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Engenharia sanitaria e ambiental

O departamento atuou de forma ininterrupta, e inovadora, na formagao qualificada
de recursos humanos voltados a questdes ambientais e de saide publica, por meio do
Curso de Pés-Graduagao em Higiene e Saude Publica para Graduados em Engenharia
(lato sensu), ministrado em periodo integral. Entre 1949 e 1962, formou e qualificou
geracdes de engenheiros sanitaristas, que deram contribuigdo expressiva na estruturagdo
e no desenvolvimento dos sistemas nacional e estaduais de saneamento, meio ambiente,

recursos hidricos e gestao de bacias hidrograficas.

Dele redundaram os cursos lato sensu de Pos-Graduagdo em Satde Publica para Enge-
nheiros (1963-1970) e Satide Publica para Graduados em Engenharia (1971-1981). Nomes
expressivos do saneamento basico e ambiental no pais, os professores José Martiniano de
Azevedo Neto, Eduardo Ryonei Yassuda e Benoit Almeida Vitoretti, entre outros, deram
significativa contribui¢io para a formagio desses profissionais, que exerceram lideranga
na criagao e expansao dos servigos de abastecimento de dgua e esgotamento sanitdrio no

Brasil e em paises latino-americanos, com reconhecimento internacional.

Em 1982, acompanhando a evolug¢do da engenharia sanitdria e da saide ambiental,
o departamento substituiu o curso por outros dois: de Engenharia Ambiental e de Enge-
nharia em Saude Publica. Posteriormente, ambos foram fundidos no Curso de Engenharia
Ambiental e Satde Publica.

Concomitantemente, realizou estudos, seminarios e cursos voltados ao enten-
dimento da problemdtica das cidades e metrdpoles e ao planejamento territorial e
ambiental. Nesse campo foi relevante a atuagdo dos professores Ubaldo Carpigiani e

Elza de Azevedo Antunes.

A experiéncia do departamento inspirou a criagdo, na década de 1990, das primeiras
graduagdes em engenharia ambiental no pais. E, em 2005, foi parte constituinte do curso

criado na Escola Politécnica da USP.

De 1988 a 2008 ministrou varios cursos de especializagéo, em periodo noturno, se
adequando a realidade dos profissionais da drea ambiental, que precisavam de qualificagio
para atuar em fungées cada vez mais complexas nos setores governamentais, empresariais
e da sociedade civil. Foram contempladas as areas de gestdo, educagao, direito e controle
ambiental, por meio de parcerias institucionais com outras unidades da USP - a prépria
Politécnica, a Faculdade de Arquitetura e Urbanismo e a Faculdade de Direito — e diferentes
6rgaos publicos — Cetesb, Sabesp e a Secretaria Municipal do Verde e Meio Ambiente de

Sao Paulo e o Instituto de Engenharia, entre outros.

Identificando e atendendo as demandas de determinadas regides, o departamen-
to realizou concomitantemente, cursos de especializagdo locais, em cidades paulistas
(Bauru, Lins, Santos, Presidente Prudente e Sdo Sebastiao), assim como em Vitdria (ES)
e em Brasilia. Lideraram a criagéio e a coordenacio desses cursos os professores Arlindo

Philippi Junior e Carlos Celso do Amaral e Silva.
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O departamento contribuiu, ainda, com institui¢des de controle ambiental, nas quais
varios de seus docentes atuaram em fung¢des e cargos de grande relevancia, como diretorias
de agéncias federais, estaduais e municipais. Esse movimento abriu espago para conexdes
e experiéncias entre setores académicos e governamentais, com ganhos para o ensino, a
pesquisa e a extensdo. Os estudos na drea de satide ambiental também deram significativa
contribuigio a formulacio de politicas ptiblicas ambientais e urbanisticas.

Complementando esse conjunto de atividades, os seus docentes detém importante
produgdo bibliografica e editorial que contribui para a apropria¢ao e disseminagao de

conhecimentos em saneamento, ambiente e saude.

Biologia sanitdria e ambiental

A hidrobiologia sanitdria, mais especificamente a biologia sanitaria, foi agregada ao
entdo departamento a partir de 1959. Até ali, pouca preocupagio existia quanto a natu-
reza dos processos biologicos e quimicos que ocorriam nos rios, lagos e outras colegoes
d’4gua e nos sistemas de tratamento.

Naquele ano, o bidlogo Samuel Murgel Branco assumiu as aulas de parasitologia sa-
nitaria e de higiene rural nos cursos do departamento. J professor, Murgel Branco notou
que praticamente inexistiam parametros indicadores bioldgicos, a ndo ser resultados de
analises bacterioldgicas (colimetria). Decidiu entdo implantar um pioneiro Laboratdrio
de Hidrobiologia Sanitéria, destinado a coleta de amostras e identificagdo de algas com
influéncia na qualidade sanitéria de rios, lagos e reservatorios voltados a recreagao, des-
sedentagdo de animais e, principalmente, ao abastecimento puiblico. Também foi criado
o Laboratdrio de Fisico-Quimica, possibilitando a reprodugao de reagdes dessa natureza
nos sistemas de tratamento de dguas e esgotos. Os dados produzidos nesses laboratérios
foram fundamentais & investigagdo cientifica no campo da biologia sanitaria.

O professor Murgel Branco publicou, um tratado ilustrado a cores das principais
algas que proliferavam nos mananciais, apresentando a classificagdo taxonomica e breves
comentdrios sobre a influéncia de cada um desses microrganismos nas dguas e nas fases
do procedimento nas Estagdes de Tratamento de Agua. Coordenou pesquisa limnologica
pioneira na Represa Billings, com andlises e verificagdo do seu comportamento fisico-
-quimico e bioldgico, modelo para estudos correlatos posteriores. Fato digno de registro
foi a identificagdo pioneira da alga toxica Microcystis aeruginosa (atualmente classificada
como bactéria) nas aguas da Billings, em ponto préximo a captagéo, junto a Via Anchieta.
Essa “descoberta” motivou um sigiloso relatério que culminou com envio de um técnico
aos Estados Unidos para estudar e delinear um programa de satde preventivo.

Outras contribui¢des suas foram o levantamento e resgate das andlises de qualidade
das dguas dos rios da Bacia Hidrografica da Regiao Metropolitana de Sao Paulo, no pe-
riodo de 1920 a 1930, realizadas pelo quimico francés Henri Charles Potel, a criagdo da
disciplina Hidrobiologia Aplicada ao Saneamento e a publicagio do tratado Hidrobiologia
aplicada a engenharia sanitdria, depois vertido ao espanhol, que se tornou um cldssico
nesse campo do conhecimento.
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Também no departamento foi discutida a criagao da Sabesp e da Cetesb, responsaveis
no territdrio paulista, respectivamente, pelo abastecimento de dgua para consumo humano
e tratamento dos esgotos sanitérios e pelo gerenciamento ambiental em Sdo Paulo. Essas
empresas sdo referéncias nacionais e internacionais, e contam, desde a fundagio, com a
efetiva participacao de professores do departamento.

As evidéncias da circulagdo de microrganismos patogénicos e parasitas em matri-
zes ambientais impulsionaram pesquisas com indicadores bacterioldgicos classicos de
contaminagao fecal (Escherichia coli, Enterococcus e Clostridium perfringens). Esta é uma
das atividades prioritérias nos laboratdrios do departamento, reativados a partir de 1982,
depois de um periodo de obsolescéncia.

A propdsito dessa reativacio, é importante dizer que ela ocorreu com a colaboragao dos
professores Aristides Almeida Rocha e Helena Apparecida dos Santos Lima Pereira, que
providenciaram o reparo de equipamentos doados pela Organiza¢do Mundial da Saude.
A partir dessa iniciativa, novos instrumentos foram adquiridos com recursos de bolsas de
estudo e auxilios de agéncias de fomento & pesquisa. As andlises laboratoriais voltaram a
gerar trabalhos cientificos, publicados em periddicos e apresentados em congressos.

Com o avango tecnoldgico e metodoldgico e a (re)emergéncia de doencas infecciosas
de veiculagdo hidrica, houve esfor¢os para implantagio de métodos capazes de detectar e
quantificar parasitas e patogenos em aguas, aguas residudrias e residuos solidos oriundos
dos sistemas de tratamento de dgua e esgotos. O laboratério, hoje, conta com técnicas
avangadas de quantificagdo de protozodarios parasitas, como Giardia e Cryptosporidium.
Também tem capacidade analitica para quantificagdo de ovos de helmintos e de bactérias
patogénicas, como Aeromonas e Legionella, em matrizes ambientais.

Partiu-se para ensaios moleculares, que refinam a identificagao de patdégenos no
ambiente. Esses métodos permitem diferenciar os microrganismos patogénicos que
afetam a satide humana daqueles que ndo apresentam essa capacidade, um dos focos
dos estudos no departamento.

Laboratdrios da FSP seguem rigorosos padroes de Biosseguranga

Foto: Marcelo Vigneron
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Outro ponto sdo pesquisas de resisténcia a antibidticos por bactérias patogénicas,
como Staphylococcus aureus e Klebsiella, e pesquisa de marcadores de viruléncia em bac-

térias patogénicas, que ocorrem no ambiente, em sintonia com o preconizado pela OMS.

No que concerne a circulagio de patégenos no ambiente, especialmente no aquético,
e aos indicadores microbioldgicos de qualidade ambiental, o foco é na continuidade do
desenvolvimento e aprimoramento de técnicas analiticas para a detec¢do e quantificagdo
daqueles com potencial para causar doengas. Ainda, contribuir com estudos de resisténcia

a antimicrobianos em cepas ambientais e de capacidade de produgido de toxinas.

Ao mesmo tempo, na limnologia sanitdria, as analises de fitoplancton, com énfase
em cianobactérias, utiliza-se a melhor tecnologia de detecgdo disponivel, bem como os
estudos de indicadores bioldgicos de polui¢do. As atividades dos laboratérios da area bio-
légica do departamento, sempre em sintonia com as demandas emergentes das questdes
ambientais e de saude, integradas com outras areas da saude publica, sdo fundamentais
na prevencio de doencas e prote¢do da saude, mantendo a tradigdo de pioneirismo e

inovagao que marcam a faculdade desde a sua criagao.

Avaliagao e controle da poluigao atmosférica

Na década de 1950, o Reino Unido e os Estados Unidos perceberam a necessidade
de agirem contra a poluigdo do ar por meio de legislagao especifica, devido ao nivel
crescente de poluentes na atmosfera e aos episddios graves dela decorrentes. Enquanto
o Brasil caminhava fortemente para a industrializaao, principalmente nos Anos JK, a
populagdo e a frota de veiculos cresciam a altas taxas, aumentando a concentragao de

pessoas em areas urbanas.

Sob esse pano de fundo, o departamento comegou a se preocupar com o tema polui-
¢do do ar, sendo a institui¢ao de ensino e pesquisa pioneira no trato da questdo no pais.
Liderou a organizagido do Semindrio sobre Poluigdo do Ar, em dezembro de 1966', com
patrocinio da Opas e OMS e coordenagio nacional dos professores Walter Engracia de

Oliveira e Diogo Pupo Nogueira. Seu objetivo era

[...]lancar mais um brado de alerta com relagdo a solugdo dos proble-
mas de poluicdo do ar, pois em decorréncia do rapido desenvolvimento
industrial, da formacdo de centros urbanos densamente povoados,
sem planejamento territorial adequado, e do crescente nimero de
veiculos motorizados, houve um aumento sensivel, em varias regiGes
do mundo, e particularmente em certas partes de nosso pafs, do teor
de impurezas na atmosfera; em determinadas zonas do nosso pais, a
poluicdo do ar vem assim se constituindo em grave problema, néo sé
de saude publica, como também econdémico (p. 1)

Na década de 1970, as disciplinas abrangiam administragdo da polui¢do do ar, medigao
de poluentes e tecnologias de tratamento de emissdes atmosféricas, principalmente no
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Curso de Especializagdo em Satude Publica. Os docentes, todos engenheiros, atuavam
também no controle da polui¢do atmosférica no 6rgao estadual que tratava da questdao
a época, a Susam. Esse drgdo foi criado apos a institui¢do da carreira de sanitarista, em
1970, pelo entdo secretdrio de Estado da Satide de Sao Paulo, Walter Sidney Pereira
Leser. A Susam atuava em duas dreas, em todo territorio paulista: controle da polui¢ao

atmosférica e controle de endemias.
O problema da polui¢ao por veiculos automotores ja se fazia sentir, principalmente na

capital paulista. O assunto foi tratado pelo Curso de Controle de Polui¢do do Ar, Veiculos

Automotores, realizado em 1972 na FSP, sob coordenagao da Susam e apoio da Opas/OMS’.

A esquerda, aparelho Holdane para andlise do ar, modificado pelo professor Paula Souza; 4 direita, tecnologia
de ponta para medicao de nivel de poluigao do ar na sala de cromatografia do Laboratdrio de Analises da
Exposi¢ao Humana e Contaminantes Ambientais

Fotos: a esquerda, Centro de Memoria/FSP | 4 direita, Marcelo Vigneron

Em 1973, estudo sobre fungao ventilatoria em escolares em areas com diferentes niveis
de poluigdo do ar, encabecado por Herval Pina Ribeiro, da Santa Casa, teve participagdo
de varios professores da faculdade (Pupo Nogueira, Fernando de Aratjo Guimaraes, José
Maria Pacheco de Souza, Nelson Nefussi e Engracia de Oliveira). Uma década depois,
Frida Marina Fischer e outros docentes conduziram amplo estudo em Cubatao, no litoral

Sul paulista, com participagdo de pré-escolares e apoio da Cetesb.

Trabalho com participagdo multi-institucional foi uma marca constante do depar-
tamento, que primava pela troca de experiéncias entre instituigoes de ensino e 6rgaos
ambientais e de saude, na questdo da polui¢do do ar, nas esferas federal, estadual e
municipal. Seus docentes atuavam também como técnicos em drgaos ambientais. O
intercAmbio e a colaboragdo da FSP com entidades internacionais, como Opas/OMS,

Programa das Nagoes Unidas para o Meio Ambiente, escolas de satude publica de univer-
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sidades norte-americanas de Pittsburgh e Johns Hopkins, enriqueceram e promoveram
a atualizagdo do corpo docente e de pesquisadores. O departamento foi, nessa época, o
centro de formagao de profissionais brasileiros, e alguns latino-americanos, que atuavam

em Orgdos ambientais, de satde, na industria e em consultoria.

Nos anos 1970, a escalada da poluigao ambiental na Grande Sao Paulo e em Cubatio,
ja se expandindo para algumas dreas do interior do Estado, fez com que técnicos e do-
centes do departamento e do recém-criado Departamento de Hidraulica e Saneamento
da Poli/USP pensassem na integragdo das agdes de prevengao e controle ambiental
em um Gnico 6rgdo. Dai resultou a incorporagdo das agdes de combate a poluigdo
atmosférica pela Cetesb, em maio de 1975, retirando-as da Susam, que passou entdo a
denominar-se Sucen. Cabia a Cetesb, a partir daquela data, todas as agdes relacionadas

a poluigao ambiental (agua, ar, residuos e ruidos) no estado de Sao Paulo.

A elaboragao da primeira legislagao paulista de controle integrado da poluigdo -
aprovada em 31 de maio de 1976 (Lei n° 997)* estabelecendo o Sistema Estadual de
Prevencao e Controle da Polui¢do do Meio Ambiente - teve participagao de docentes

do departamento.

Ao final da década de 1970, o professor Fernando de Aradjo Guimaraes encabe-
¢ou, na Cetesb, a implantagdo da rede automatica de monitoramento do ar da Regido
Metropolitana de Sao Paulo. Nos jardins da FSP esta localizada uma dessas estagdes,
desde o inicio do funcionamento dessa rede, em 1981. Isso foi devido a um grande
inventario de fontes de emissoes de poluentes atmosféricos, gerenciado pelo professor
Joao Vicente de Assuncao.

Na década de 1970 as pesquisas nessa area ainda eram incipientes no Brasil. Na USP, a
primeira tese de doutorado sobre polui¢do do ar, defendida em 1977, é do Departamento
de Saude Ambiental. Intitulada Estudo comparativo de métodos de amostragem e andlise
de particulas em suspensdo na atmosfera: uma andlise critica, de Fernando de Araujo
Guimardes®, sob orientagdo do professor Amaral e Silva. Com o aumento progressivo
da poluicao atmosférica, outras unidades da USP (o Instituto de Fisica, a Faculdade de
Medicina e o Instituto Astrondmico e Geofisico) e fora dela, inclusive em outros Estados,

foram se interessando pelo assunto.

Na década de 1980, os poluentes atmosféricos atingiram altissimas concentragdes
em Cubatéo, com repercussdes graves na satde da populagdo e na vegetagdo da Serra do
Mar. Em virtude disso, o governo de Franco Montoro, em 1983, estabeleceu um progra-
ma de controle ambiental na cidade, cujo desenvolvimento ficou a cargo da Cetesb, sob
coordenagao técnica do professor Aratjo Guimaraes, que faleceu em 1986 precocemente.
Entao somente um professor passou a atuar nessa area, Armando Luiz de Souza Mesquita,
que tinha passagem por 6rgaos de controle de polui¢do do ar. Em 1987, Jodo Vicente de

Assuncdo assumiu como docente.

Ja em vigor a Resolugao Conama n° 5, de 1989, que instituiu o Programa Nacional de

Controle da Polui¢do do Ar (Pronar), os estudos em polui¢do atmosférica se destacaram.
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Em 1995, com a contratagio da professora Helena Ribeiro, pesquisas de associagao entre
poluigdo do ar e efeitos a satide foram impulsionadas, estando mais recentemente voltadas
a questao das queimadas nas lavouras de cana-de-agtcar, ilhas de calor urbanas e relagéo

entre poluicdo do ar por material particulado e doengas respiratdrias.

A grande polémica que envolveu o projeto de instalagdo de incineradores de lixo na
capital paulista, em 1994, foi o caminho para a entrada do departamento nos estudos
sobre poluentes altamente téxicos. No caso dos incineradores, o problema era a emissdo
de dioxinas e furanos, pois o projeto nao previa o seu adequado tratamento. Os professores
ligados a essa drea iniciaram estudos sobre a temética, realizando primeiro uma revisao
bibliografica sobre esses poluentes, publicada na Revista de Satide Puiblica’. Vérios trabalhos
envolvendo dioxinas e furanos, hidrocarbonetos policiclicos arométicos (HPA), metais
toxicos e, mais recentemente, as bifenilas policloradas (PCB) foram desenvolvidos, com
financiamento da Fapesp, inclusive para a montagem do Setor de Analise de Poluentes
Téxicos no Laboratério de Qualidade do Ar do departamento. Assim ¢é que até 2016
foram completados 42 mestrados e doutorados nessa area, enriquecida com a inclusao

da andlise de risco a saude.

Esse know-how adquirido pelo departamento resultou também em projetos e trabalhos
de cooperagdo com entidades nacionais e internacionais. Um grande evento internacional
na area dos poluentes organicos persistentes (POP), o 35th International Symposium on
Halogenated Persistent Organic Pollutants (Dioxin2015), foi realizado em Sao Paulo, com

coordenagio geral do professor Assungao.

O departamento colabora com a Escola Politécnica oferecendo disciplina de controle
da polui¢ao do ar em programa de pds-graduagédo e outra na graduagao no curso de
engenharia ambiental. Representando a FSP, também participou do Grupo de Trabalho
Interinstitucional criado pela Resolugdo Conjunta SMA/SES 04/2009, que discutiu e
propds os novos padrdes de qualidade do ar estabelecidos pelo decreto estadual 59.113,
de 23 de abril de 2013.

Outra participagdo importante de seus docentes foi nas discussoes iniciais entre o
governo federal, a industria automobilistica e grupo de trabalho da ABNT para estabele-
cimento de programa nacional de controle da poluigao do ar por veiculos automotores,
concretizado pelo Proconve em 1986°. Mais recentemente, o departamento vem contribuin-
do com o Ministério do Meio Ambiente nos trabalhos de inventério de fontes e emissdes
de dioxinas e furanos’ e de estruturagdo do respectivo plano de a¢ao no atendimento a
Convengao de Estocolmo de Poluentes Organicos Persistentes e, também, no grupo de
trabalho da United Nations Environment Programme (Unep) para estabelecimento de
um guia de melhores tecnologias e praticas ambientais relativas a liberagdo de mercurio

de fontes fixas da Convenc¢iao de Minamata.
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Satide do trabalhador

Nos primoérdios da FSP, o assunto hoje conhecido como saude do trabalhador era
ministrado na Catedra de Higiene do Trabalho pelo professor Benjamim Alves Ribeiro.
Contratado como catedratico em 1945, apds retornar dos Estados Unidos, onde se es-
pecializara em higiene do trabalho na Universidade Johns Hopkins, foi responsével pela
instalacdo de um laboratério de higiene do trabalho. O professor implantou disciplinas
como "cursos livres", entre as quais: Aspectos Médicos da Higiene do Trabalho, Seguranga
do Trabalho, Higiene do Trabalho e Psicologia do Trabalho.

Alves Ribeiro contou com a colaboragao do quimico alemao Herbert Albert Martin
Stettiner, que ajudou a estruturar o programa de disciplinas e a montar um laboratério de
quimica junto ao Laboratério de Higiene do Trabalho. Essa estratégia visou a identificar
e quantificar agentes quimicos presentes nos ambientes laborais e, assim, dar suporte ao

ensino e pesquisa na drea.

Visita do professor Alves Ribeiro e alunos do curso de especializagao a montadora Ford, em
Sao Bernardo do Campo, 19 de setembro de 1940

Foto: Centro de Memoria/FSP

Diogo Pupo Nogueira foi contratado em 1960, Jorge da Rocha Gomes, em 1972 e, logo
ap6s, o bioquimico Sérgio Colacioppo e a biéloga Frida Marina Fischer, em 1980. A essa
equipe, que mantinha projetos de ensino, pesquisa e extensao, juntaram-se colaboradores

externos da drea de saude ocupacional.
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As disciplinas passaram a ser: Saude Ocupacional e Aspectos Médicos da Higiene
do Trabalho, sob a responsabilidade do professor Pupo Nogueira. Foram criadas as
disciplinas: Higiene Ocupacional Riscos Quimicos, Higiene Ocupacional Riscos Fisicos,
Toxicologia Ocupacional e Toxicologia Ambiental. Mais tarde, implantou disciplinas nas
areas de ergonomia e organizagdo do trabalho, incluindo Trabalho em Turnos e Noturno,

implantada na década de 1980. Foi a primeira dessa natureza a ser ministrada no Brasil.

Atualmente, ha um leque de disciplinas de pds-graduagio, varias de carater interdis-
ciplinar, oferecidas por docentes do departamento com a colaboragio de professores de
outros departamentos da FSP e externos, incluindo International School of Chronobiology

and Working Life, ministrada em inglés.

Embora na estrutura administrativa (apds 1968) nao houvesse formalmente o nome
“setor de satide ocupacional’, foi assim que ficou conhecido por vérias décadas. Com a

atuacdo mais abrangente, foi adotado o nome de Area da Satide do Trabalhador.

O departamento sempre teve intensa atividade junto aos érgaos governamentais ligados
a saude dos trabalhadores, tais como os ministérios do Trabalho e da Previdéncia Social
e da Sadde e o Ministério Publico do Trabalho. Participa, nos niveis federal, estadual e
municipal, de Conselhos de Satde e de véarias comissdes de especialistas. Assessorou
grupos que elaboraram a redagédo de varios textos legais pertinentes a satide do trabalha-
dor, desde a década de 1970. Entre eles, os de servigos especializados em engenharia de
seguranca e medicina do trabalho, aposentadoria especial, trabalho de menores, prevengio
de acidentes e doengas do trabalho e jornada de trabalho.

A proficua e permanente colaboragdo com a Fundagéo Jorge Duprat Figueiredo de
Medicina do Trabalho e Seguranga (Fundacentro/MTPS) - cujo conselho deliberativo
foi integrado pelo professor Pupo Nogueira, desde a sua criagdo, em 1966 — deve ser
ressaltada. A instituigdo ajudou a formular, nos anos 1970, programas de formagao de
meédicos e engenheiros de seguranca do trabalho. Na drea de satde do trabalhador se
ministrou, pioneiramente, curso de especializagdo. Posteriormente, os professores do
departamento participaram da implantacido desses cursos em varios Estados. Dezenas
de profissionais (docentes e outros colaboradores externos) participaram dos cursos de
especializagao da FSP. Varios professores atuaram na Fundacentro, tendo alguns deles

ocupado cargos de diregéo.

Os professores da drea da satide do trabalhador cumpriram missdes na OIT, OMS, Opas,
Associagdo Internacional de Seguro Social, Centro Interamericano de Estudos do Seguro

Social e BID, entre outras organizagdes, em varios paises, na Africa, Américas e Europa.

Os verbetes sobre industria e plantagdo de café da Enciclopédia de satide ocupacional,
da OIT, foram redigidos por professores da faculdade. Ainda, alguns professores exerce-
ram/exercem atividades em diretorias de associagdes, tais como a Associagdo Brasileira
de Ergonomia, Associagdo Nacional de Medicina do Trabalho, Associagao Paulista de
Medicina do Trabalho, Associagdo Latino-Americana de Satde Ocupacional, Associagao

Brasileira de Higienistas Ocupacionais, Associagio Brasileira de Sono, International
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Commission on Occupational Health e Working Time Society, dentre outras, tendo

participado da criagdo de algumas delas.

Em reconhecimento as atividades desenvolvidas nesse campo, o professor Pupo No-
gueira foi distinguido com o Prémio Moinho Santista na area de seguranca e medicina
do trabalho, em 2003. H4 de se mencionar que Pupo Nogueira publicou artigos pioneiros
no Brasil relacionados & bissinose e asbestose. Também foram publicados trabalhos sobre
doengas causadas pelo chumbo, manganés, cromo, ruido excessivo, ergonomia, trabalho

rural, gestdo de servi¢os de medicina do trabalho e prevengéo de acidentes, entre outros.

A partir da década de 1990, outras linhas de pesquisa também se consolidaram: a
de ergonomia, cronobiologia humana e social, extensao da drea de trabalho em turnos e
noturno e fatores psicossociais. Outras linhas de investigacdo foram a de envelhecimento
funcional precoce e a de trabalho de jovens. Mais recentemente, tém se destacado os
acidentes de trabalho, com participacio de colaboradores externos e docentes de outros
departamentos. Foram realizados foéruns de acidentes de trabalho, abertos ao ptblico.

Atualmente, estuda-se também a exposi¢do ambiental de criancas a metais. Foram
identificados os valores de referéncia para niveis de chumbo e cadmio no sangue de
pré-escolares. Esse foi o primeiro estudo populacional sobre a exposigdo aos referidos

metais para a faixa etdria de 1 a 4 anos no Brasil.

Ampliando essa linha, 0 expossoma humano vem sendo pesquisado em trabalhadores
informais jovens e adultos, com colaboragdo de grupos da Europa. Matrizes bioldgicas,
dieta, ambientes domésticos, escolares e de trabalho, além do estilo de vida, sdo fontes
de informagio desses estudos, o que vem gerando a formacdo de programas de iniciagio
cientifica e mestrados, com auxilios regulares a pesquisa pelo CNPq e Fapesp. Assim, o
departamento vem atuando na vanguarda cientifica no que toca a satide do trabalhador,

contribuindo para o desenvolvimento dessa temética no pais.

Cabe ainda citar que numerosas categorias profissionais tém sido objeto de investigagao,
principalmente motoristas profissionais, jovens com duplo vinculo (estudo e trabalho),
metaldrgicos, trabalhadores rurais, da construgéo civil, de refinarias e de petroquimicas,
profissionais prestadores de servi¢os de educagao, satide e seguranga publica (como profes-
sores, operadores de telemarketing, policiais e trabalhadores com necessidades especiais)
e trabalhadores informais. Destacam-se, ainda, os mais de dez anos em pesquisas na
area de transportes e saide com motoristas de caminhao. Coordenados pela professora
Claudia Roberta de Castro Moreno, esses estudos ajudaram na fundamentagio tedrica
da regulamentagio das horas de trabalho de motoristas profissionais, de que é exemplo
a Lei 12.619/2012, reformulada e promulgada como Lei 13.103/2015.

Entre os desafios para o futuro destacam-se as rdpidas transformagdes na organizagio
do trabalho, que tém provocado significativo adoecimento humano. No Brasil, somam-se
aos tradicionais fatores de risco a satde no trabalho (ruido, poluentes ambientais, des-
conforto térmico, exigéncias importantes em atividades fisicas e acidentes do trabalho)

outros com predominéncia de elementos cognitivos e de elevada pressdo de produgéo.
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No contexto de modernizag¢io da sociedade, os adoecimentos associados a saide mental
tomaram vulto importante na tltima década, em parte resultantes da precarizagao do
trabalho, das dificuldades em alcangar metas pré-estabelecidas, ritmos de atividade ele-

vados, jornadas prolongadas, curtas pausas, receio 4 perda do emprego ou desemprego.

Em termos de novas tecnologias, ha uma grande preocupagdo com os efeitos das na-
noparticulas na satide dos trabalhadores, o uso de células-tronco como uma possibilidade
terapéutica, doengas decorrentes da rapida mobilidade de milhoes de passageiros nas
viagens intercontinentais, imensos contingentes de imigrantes devido a conflitos armados
ou a busca de melhores condigdes de vida e trabalho. Assim, ha crescente necessidade de
integrar diferentes dreas do conhecimento para compreensio e solu¢ao dos problemas

de saude das populagdes trabalhadoras.

Residuos sdlidos e areas contaminadas

No departamento, os estudos sobre residuos solidos tiveram inicio com o professor
Engrécia de Oliveira, na década de 1960, quando a questao despontava como determinante

ambiental no cendrio da América Latina.

Em 1965, a FSP sediou e coordenou o primeiro semindrio latino-americano sobre o
problema do lixo no meio urbano. Apoiado pela Opas, o evento reuniu gestores municipais
responsaveis pelos servi¢os de limpeza urbana, engenheiros, técnicos e autoridades em
geral, particularmente as sanitdrias, para discussao conjunta com especialistas de varios
Estados brasileiros e latino-americanos em torno dos problemas de coleta, transporte e

disposigao final do lixo (denominagdo a época) e seus reflexos na satde publica.

Esse semindrio tornaria o departamento uma referéncia na América Latina na temética,
sendo um dos seus resultados a criagdo, também em 1965, da Associagdo Brasileira de
Residuos Sélidos e Limpeza Publica. O professor Engracia de Oliveira foi seu primeiro
presidente, cargo também exercido, anos mais tarde, pela professora Wanda Rizzo Giin-

ther, que tem levado a frente essa area de pesquisa.

Os residuos solidos no continente é um dos problemas ambientais urbanos prioritarios
desde o inicio do século XXI, que se agrava com o adensamento populacional, o avango
tecnoldgico e 0 modelo de produgéo e consumo vigente. Nos ambientes urbanizados, em-
bora nio sé neles, é produzida uma gama de tipos de residuos, com distintas caracteristicas
e volume crescente, que precisam ser estudados e gerenciados, de composigdo cada vez
mais problematica em termos ambientais. Destacam-se as inimeras substancias perigosas
atualmente produzidas para os mais diversos fins e utilizadas nos processos produtivos
encontradas nos residuos do pds-consumo, em embalagens de produtos perigosos, nos
equipamentos inserviveis, caso dos residuos de eletroeletronicos, nos residuos industriais
e de servigos. Por outro lado, a coleta seletiva e a reciclagem, bem como a valorizagdo da

biomassa e energética, sio destinos cada vez mais estudados para esses residuos.
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Ao longo desses anos, o departamento buscou ampliar o leque de categorias de
residuos solidos investigados para além dos residuos sélidos urbanos (RSU), sendo pio-
neiro nessa temadtica. Foi assim com os residuos perigosos (de servigos de satde, pilhas e
baterias, pneus inserviveis, infectantes, quimicos perigosos, de laboratérios, de acidentes
com cargas perigosas e de equipamentos elétricos e eletronicos) e de origens diversas
(contendo metais pesados, cerdmicos, de estabelecimentos de satde, da construgao civil

e, mais recentemente, residuos portudrios, de agrotoxicos e de desastres).

Também com foco na gestdo, tém sido desenvolvidas pesquisas sobre as etapas de
acondicionamento, coleta (em especial a seletiva), transporte, tratamento e disposi¢ao
no solo na forma de aterros sanitdrios; e na gestao municipal, empresarial e setorial de
categorias especificas. Esses estudos tém buscado a caracterizagdo de diferentes residuos,
com uma visio sistémica, que envolve aspectos técnicos, ambientais, sociais, econdmicos

e de saude, na interface ambiente-saude.

Tem contemplado ainda a gestdo integrada e participativa, a minimizagao/valorizagao
de residuos e a inclusdo socioprodutiva de catadores, conforme a Politica Nacional de
Residuos Solidos, de 2010. Indicadores de gestdo e de sustentabilidade tém sido utilizados
para avaliagdo de projetos, planos e politicas publicas, assim como tratados internacio-
nais que mantém relagio direta com a questdo. Entre eles, a Convengdo sobre Controle
dos Movimentos Transfronteiricos de Residuos Perigosos e seu Depésito (Basileia); a
Convengao sobre Mercurio (Minamata); a Convengao sobre Contaminantes Organicos
Persistentes (Estocolmo), a Convengao sobre Residuos Perigosos (Roterdd); a Conven-

¢do de Mudangas Climaticas (Kyoto); e a Convengéo sobre Biodiversidade (Cartagena).

Diversos estudos do departamento contribuiram efetivamente como subsidios as
politicas publicas ambientais, de satide e planejamento urbano, nas esferas municipal,
estadual e nacional. Seus docentes participaram da discussdo e implementagio de varias
normas técnicas da ABNT, atuando ainda como peritos em agdes civis publicas ambien-
tais. Esse foi o caso de uma das primeiras acoes desse tipo do estado de Sao Paulo (1989),

sobre a implanta¢do de incineradores e usinas de compostagem.

Hé um esfor¢o permanente de difusdo dos resultados das investigagoes realizadas
na drea junto a sociedade e a comunidade cientifica. Também vem sendo produzidos
manuais e aplicativos de acesso aberto e gratuito, como o de indicadores para avaliagao

de coleta seletiva nos municipios.

Desde 2009, apoia o Programa Faculdade de Satude Publica Sustentavel, com desta-
que para a implementagao da coleta seletiva de reciclaveis e de diversos outros residuos,
como pilhas e baterias, lampadas fluorescentes, cartuchos e toner de impressoras, cartoes
magnéticos, materiais de escrita, papéis sigilosos (que devem ser fragmentados), residuos
infectantes e quimicos perigosos, carcagas de animais de laboratdrio, residuos eletroele-

tronicos e da construcdo civil.

A coleta seletiva e a composteira (para residuos orgénicos, borra de café e podas

do jardim), implantados e operados desde entdo, conseguem desviar do aterro 20%
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dos residuos comuns gerados na FSP. O composto orgénico produzido ¢ distribuido
a comunidade em datas comemorativas. Esse projeto levou a faculdade a receber uma
homenagem (deferéncia) da A3P - Agenda Ambiental na Administracao Publica, do

Ministério do Meio Ambiente.

Composteira para residuos organicos, borra de café e podas do jardim contribui para

desviar do aterro 20% dos residuos comuns gerados na FSP

Fotos: Marcelo Vigneron

Expressao mais contundente do inadequado uso do solo, areas degradadas e contami-
nadas tém sido tema de estudo e investigagdo no departamento. As pesquisas abrangem
diversos metais pesados, hidrocarbonetos, incluindo os hidrocarbonetos policiclicos
aromaticos (HPA), e substincias organocloradas resultantes de processos produtivos
como fontes de contaminagdo ambiental. Estudos de revitalizagdo e de remediagdo foram
realizados, assim como de recuperagio dos residuos remanejados das areas contaminadas.
Tais trabalhos forneceram apoio técnico-cientifico a Cetesb, quando da proposi¢ao de
novos valores orientadores para qualidade do solo e reas contaminadas e da lei estadual
13.577/2009. Esta dispoe sobre diretrizes e procedimentos para a protegao da qualidade
do solo e gerenciamento de dreas contaminadas, a primeira do pais, que serviu de base

para as leis estaduais subsequentes.

No escopo dessa temética, o departamento promove semindrio anual, em conjunto com
a Secretaria de Estado da Satide de Sao Paulo e a FMUSP, para discussao dos principais

aspectos relacionados as dreas contaminadas, a exposicdo humana e aos riscos a satude.

Desafios futuros

Em uma atuagdo interdisciplinar e focado nas questoes emergentes da interface

ambiente e saude, o departamento reconhece a necessdria integragao de especialistas de
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diferentes campos do conhecimento e articulagao de diversas abordagens tedricas, analiticas
e metodoldgicas para compreender e enfrentar problemas complexos. Avangos recentes
inseriram professores das dreas de ciéncias sociais no departamento, considerando a
relevancia do ambiente social na relagdo sociedade-meio ambiente. Esse reconhecimento
se traduz na composicéo e diversidade do seu corpo docente atual, que contempla as trés
grandes areas de conhecimento (exatas, biologicas e humanas), e na amplia¢ao de sua

atuagao na pesquisa, ensino, extensao e administrac¢do.

Nessa perspectiva, os esfor¢os do departamento visam a liderar as investigagdes e
intervengdes com enfoques interdisciplinares, dinamizar novas parcerias técnico-cientificas
nacionais e internacionais e contribuir para a difusdo do conhecimento gerado e maior
interagdo com a sociedade. E relevante salientar, também, a participagdo de seus professores
na criagdo de dois novos programas de pds-graduagao da FSP, em 2013: Ambiente, Satde
e Sustentabilidade (mestrado profissional); e Saude Global e Sustentabilidade (doutorado).

Da mesma forma, o envolvimento do departamento nos varios programas de pds-gra-
duagdo, tem apresentado, ao longo do tempo, importantes contribui¢des na formulagao
de politicas publicas. Relacionadas as questdes ambientais e de saude, tanto no contexto
nacional como nos contextos estaduais e municipais, essa participagao revela uma de-
sejavel insercdo de estudos e pesquisas em temas contemporéaneos e de interesse para a

melhoria das condi¢des ambientais e de vida da sociedade.

Com isso, tem se ampliado e tornadas mais complexas as dreas de pesquisa e docéncia,
refor¢cando a necessidade de maior atuagdo interdisciplinar, em ampliada articulacdo

interinstitucional e crescente inser¢do internacional.
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Departamento Saiide, Ciclos de Vida e Sociedade

A saude materno-infantil nas faces e
interfaces de um novo campo em expansao

Carmen Simone G. Diniz
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Ana Cristina d"Andretta Tanaka
Angela Maria Belloni Cuenca
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Augusta Thereza de Alvarenga

Desde a antiguidade sabe-se que os cuidados com a concepgio, a gestagdo e a infan-
cia sdo fundamentais para a satde das populagdes. Ha registros de agdes de protegio a
saude e ao bem-estar de gestantes e maes de criangas pequenas desde o Egito, Grécia e
Roma antigas. Essas medidas inclufam a regulamentagao do trabalho das parteiras e dos
cuidados voltados a gravidas e nutrizes, entre eles recomendagdes sobre alimentagao,
recreagio, atividade fisica e sexual e orientagdes para a amamentagdo bem-sucedida’.

Principalmente a partir do século XX, em varios paises, inclusive no Brasil, surgiram
iniciativas para expandir a prote¢do social a maternidade das trabalhadoras, a assistén-
cia & gravidez, ao parto e a amamentagio e para a regulacdo e a formagao de parteiras®.
A assisténcia materno-infantil reflete as diferengas de status sociais de maes e bebés,
com grande varia¢do em termos de prioridades e conteudo do cuidado e de defini¢do
dos profissionais responsaveis. Em alguns contextos, desde as suas origens, os servi¢os
publicos sdo voltados ao conjunto da populagdo, sobretudo nos paises desenvolvidos e
de menor desigualdade social, enquanto em outros os programas se destinam, quando
muito, apenas as camadas pobres’, mais vulneraveis aos agravos de satde.

Iniciativas que fossem além da atengéo individual levou & necessidade de formagéo
especifica de pessoal para a organizacao desses programas. Desde entdo ocupam grande
proporgao das acdes de satide publica, em qualquer lugar do mundo®, ganhando expressivo
espaco académico-cientifico, inclusive nesta faculdade, como um campo de conhecimento
e de praticas caracteristicamente multidisciplinar e interdisciplinar*.

A satide materno-infantil no Brasil, em Sao Paulo e na FSP

A protegdo a satide materno-infantil foi institucionalizada no Brasil no contexto da
reforma sanitdria da década de 1920°, juntamente com a criagao de legislagao referente
ao trabalho feminino e as creches. Nos anos 1930, foi instituido o Servigo de Pré-Natal da
Inspetoria de Higiene e Assisténcia a Infancia em Sao Paulo, época que a grande maioria
das gestantes eram atendidas por parteiras tradicionais®.
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Os conteudos da drea de satide materno-infantil ja eram ensinados desde os primérdios
do entdo Instituto de Hygiene, que oferecia cursos de visitadoras sanitdrias e de nutricionistas.

=T |

Acima, aula de escovacao de dentes; abaixo, sala de atendimento com balanga para pesar bebés: a
salide infantil no foco da educagdo sanitdria nas primeiras décadas do século XX

Foto: Centro de Memoria/FSP

Entre as 15 cadeiras criadas pelo decreto-lei que integrou o instituo a USP, em 1945,
estavam as de Higiene Pré-natal, Higiene Infantil e Higiene Pré-Escolar e Escolar. A
criagdo dessas cadeiras é contemporanea ao surgimento do Departamento Nacional da
Crian¢a (DNCR), em 1940, primeiro 6rgao federal voltado exclusivamente & satide mater-
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no-infantil, seguido, na mesma década, pelo Servigo Especial de Satide Publica (Sesp). A

partir dos anos 1950, essa foi uma das dreas as quais o 6rgao dedicou particular atencéo.

Em todas as regides brasileiras foram organizados servigos de assisténcia a satde
materno-infantil e implantados subpostos, postos de higiene ou hospitais do Sesp, prin-
cipalmente nas regides precarias do pais, voltados a educagdo de parteiras tradicionais’.
Nas dreas urbanas, com foco sobretudo nas populacdes mais pobres, 0 acesso a assisténcia
passou a ser um tema de gestores de satde, inclusive com ampla oferta de cursos na FSP.

Com a criagdo do Ministério da Satde, em 1953, a assisténcia materno-infantil foi
institucionalizada em uma proposta mais abrangente de prote¢ao a maternidade e a
infancia. Obedecia ao modelo centralizador do Estado Novo e era voltado as camadas

urbanas mais vulneraveis.

Na faculdade as disciplinas da drea da satide materno-infantil eram oferecidas pelo
entdo Departamento de Praticas de Satide Publica, entre as quais as denominadas Higiene
Materna e Higiene da Crianga, cuja expressiva carga horaria refletia a importancia do
campo nas praticas e politicas de saude®.

A abordagem da satide piblica e a hegemonia médico-cirlrgica

O periodo de 1940 a 1960 coincide com a intensificagdo da hospitaliza¢do do parto’
nas 4reas urbanas, o que levaria a interrup¢ao da formacio de parteiras no Brasil em
favor da exclusividade dos médicos na atengio ao parto’.

Os movimentos de recomposi¢ao da pratica médica nos Estados Unidos, quais sejam, os
da medicina integral, da medicina preventiva e da satide comunitdria'®", se contrapunham
a medicina médico-cirudrgica. Esta, por sua vez, progressivamente ganhou expresséo e tor-
nou-se hegemonica, em especial na drea materno-infantil, obtendo sucesso notadamente
pela via de novas abordagens, como as relacionadas as concepgoes de riscos gravidico e

perinatal, justificadores da legitimacdo dessa pratica, na segunda metade do século XX*.

Dicotomizando a assisténcia a saide em termos da relagdo piblico-privado e apontando
para a natureza ndo somente técnica, mas igualmente social da medicina', esse movimento
progressiva e estrategicamente se aproximou, no cendrio brasileiro, das praticas de saude
publica. Tratou-se da introdugdo, ao lado das antigas medidas de higiene, da pratica médica
nos servigos publicos de satide, tendo em vista notadamente uma atengéo especial 8 mulher
gestante e puérpera, assim como ao feto e recém-nascido, como praticas médico-preventivas
e de protegdo ao crescimento e desenvolvimento adequados da crianga®.

Entre 1964 e 1973, como reflexo da intervengdo estatal na expansio da medicina
previdencidria, instituiu-se no Brasil um modelo de atengdo a saide médico-assistencial

privatista, fundado no cuidado individualizado de base hospitalar e ambulatorial. Como

| Naquela ocasido, em muitos paises, acreditava-se que a assisténcia exclusiva dos médicos representaria resultados superiores aos
das parteiras em gestagdes normais. Essa visdo resultou em propostas de 100% de hospitalizagao dos partos e na alta concentragéo
de intervencdo medicamentosa e cirtirgica na gravidez e no parto de mulheres sauddveis, levando o Brasil as mais altas taxas de
cesarea do mundo.
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consequéncia dessas opgoes politicas, em 1969 o DNCR foi extinto’. Esse processo, que
refletiu a tensdo entre a aposta em uma assisténcia materna mais voltada a promogéao da
satde do bindmio mae-bebé, vocagio da satide publica, e uma vertente focada em garantir
aos médicos a exclusividade do mercado da assisténcia a gravidez e ao parto, culminou
com a extin¢do do curso de obstetricia da USP, em 1971".

Na contraméo desse movimento privatista e individualizante, em 1972 a Organizagao
Pan-Americana da Saide promoveu um conjunto de reunides entre ministros da Satide da
América Latina, a partir das quais foi elaborado o Plano Decenal de Satide para as Américas,
que prop0s a satide materno-infantil e o bem-estar da familia como dareas programaticas
prioritarias. Assim, as questdes relativas a saide da mulher e da crianga foram inseridas no
movimento de politicas internacionais, com medidas que visavam & cobertura universal,
a eficiéncia e & acessibilidade®.

Nesse cendrio politico, em nivel nacional, foram retomadas as Conferéncias Nacionais
de Saude (CNS), de décadas anteriores. Ocorrida em 1995, a 5* CNS marcou a existéncia,
e foi destaque em seus Anais, do 1° Programa Nacional de Satide Materno-Infantil®?,
contemplando a proposta de analisar o campo da saude em geral e da satde ptiblica em

especial a partir de um enfoque sistémico.

Essa proposta fortaleceu a necessidade de criagdo de um departamento na FSP dedi-
cado ao tema e que fosse capaz de pensar igualmente, ao lado do bindmio mée-crianga,
a satide de ambos nio apenas como objetos da aten¢do individual, mas a partir de uma
perspectiva de saude publica, de natureza coletiva. Isso deu robustez e efetividade a
producio de conhecimento nessa nova drea cientifica, oferecendo ao mesmo tempo
subsidios a esse campo, que se apresenta simultaneamente como de praticas, cujas fron-
teiras se estendem progressivamente diante dos problemas complexos que desafiam seus

especialistas e pesquisadores.

Criacao e formalizacdo do departamento

No inicio dos anos 1970 os cursos de higiene materna e da crianga respondiam por
uma parte importante da demanda de ensino na faculdade. No Centro de Satde-Escola
"Geraldo de Paula Souza" a aten¢do a mae e a crianga representavam cerca de 70% do

atendimento.

Muito embora o PSMI tenha oficialmente sido langado durante a 52 CNS, vale ob-
servar que desde os primeiros anos da década de 1970 o Ministério da Satde j4 iniciara
seu planejamento. Divulgado na forma de documento de circulagao interna, o programa
tinha como eixo central a redu¢do da mortalidade infantil. A sua cria¢do levou a uma
crescente demanda pela preparagdo de recursos humanos para a organizagao dessas ati-

vidades em Estados e municipios, uma vez que médicos e demais carreiras assistenciais

[l 0 curso de obstetricia da USP seria reativado apenas em 2005, seguindo tendéncia internacional de retomada da formacéo de
parteiras, diante das evidéncias de melhores resultados da assisténcia nesse modelo'.

114



FSP 100 anos (1918-2018)

voltadas a ateng¢do individual ndo tinham uma formagdo compativel com os processos

de planejamento, avaliagdo ou gestao.

A importancia do tema e a perspectiva da institucionaliza¢do da produgéo cientifica
levaram os professores da drea na FSP a postular um departamento especifico. Em oficio
enviado em 1975 ao reitor da USP, o professor Cyro Ciari Junior argumentava que a area

materno-infantil:

[...] envolvia uma série de disciplinas, no campo da Higiene Mater-
no-Infantil, que iriam permitir a abordagem de atividades de ensino,
pesquisa e prestacdo de servicos a comunidade, esse campo, debaixo
de um enfoque novo, ndo encontrado, como ainda ndo se encontra,
em outros organismos da USP, e mesmo em outras universidades
localizadas nesse Estado e mesmo no Brasil."

Desse modo, ja em 1977, o departamento se organizou em torno das seguintes
subdreas especificas: bindbmio mae-crianga, satde da crianga, saude da mulher e saude

do adolescente.

Ampliagao da complexidade

Desde entao novos estudos vém sendo agregados a area, com vistas a compreensao
mais ampla de novas complexidades, enfoques e problemadticas. Assim, temas como o
aborto, a contracepgdo e a saude integral das mulheres, notadamente a partir de novas
acdes oficiais, como o Programa de Assisténcia Integral a Satide da Mulher", de 1984,
foram colocados na agenda da saude materno-infantil, flexionando e expandindo seus

objetivos e escopo.

Movimento similar deu-se no dmbito da satde da crianga e do adolescente, com a
implantagao do Programa de Assisténcia Integral & Satde da Crianga, também de 1984,
e do Programa Satde do Adolescente (Prosad), de 1989, como importantes atividades de
implementagao do SUS. Esses programas foram incorporados como dreas relevantes para
investigagdes e ensino, além da prestagdo de servigos. Isso porque nelas a questio das cha-
madas agoes integradas de satide, assim como as de referéncia e contrarreferéncia, ao lado
da universalidade, ganhavam expressdo como norteadoras de uma reforma sanitdria que

avangava na dire¢do da consolidagdo do SUS como grande conquista nacional.

Posteriormente, sobretudo a partir dos anos 1990, as questoes de género, masculini-
dade, identidade sexual, violéncia doméstica, paternidade, divisao social dos cuidados,
climatério, populagoes de rua, saude reprodutiva, sexualidades, transmissao do HIV e
implicagoes psicossociais da aids, da saide mental infanto-juvenil e de seus equipamentos

publicos, foram adicionadas aos objetos ji expandidos de mées e bebés.

Il Faculdade de Satide Pblica da Universidade de Sao Paulo. HSM: relatdrio de avaliacdo externa. Sao Paulo; 1996 [documento
interno].
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Dessa forma, a denominagédo “saide materno-infantil” passou a nao mais retratar a
realidade do departamento, cujas atividades de ensino e pesquisa se configuravam mais
amplas do que o nome que as envelopava. A medida que se tornava permedvel e receptivo
a essas temdticas emergentes, agregava profissionais de diversos horizontes, incluindo a
temadtica da informacéo para a sociedade, a comunica¢do em satde, a questdo da inter e
da transdisciplinaridade como novas propostas de produ¢ao de conhecimento.

Epidemia de Zika,

MICROCEFALIA

e impactos na saide das mulheres e - SEMINARIO

das criangas: o que (ndo) sabemos. “\“ . Ge nero e
'4/10 1léncia:

Data: 10/03/2016
Horario: 14 = 17 horas
Auditério Jodo Yunes

Aulasaberta da disciplina Género, raga/etn xualidades e Saide Pdblica

Questdes de raca, satide de mulheres e criangas e violéncia de géneros:
interfaces contemporaneas na producao do departamento

Reprodugao: Departamento Satde, Ciclos de Vida e Sociedade

Essa perspectiva promoveu uma maior interlocugédo entre as areas social, humana e
natural da ciéncia, representadas no departamento por docentes de diferentes formagoes,
0 que progressivamente se ampliava. Tal interlocu¢do se deu ndo somente entre membros
da equipe departamental, mas com pesquisadores e profissionais de outros departamentos
da faculdade e de outras institui¢oes.

Nisso consoava-se ao contexto internacional. Um exame da estrutura departamental
dos centros de ensino e pesquisa em saude publica das universidades norte-americanas e
de algumas europeias indicou que os departamentos de saide materno-infantil tiveram
seus nomes originais alterados para dar conta de novos desafios e de sua missdo futura.

Poucos mantiveram a designag¢do satide materno-infantil.
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Coerentemente, no Plano de Metas de 2012 foi proposta a mudanga de nome para
Departamento Saude, Ciclos de Vida e Sociedade, o que se concretizou em 2016. Nao se
tratou de uma modificagdo apenas nominal, mas sim resultado de um movimento decor-
rente do adicionamento de novos temas, projetos e perspectivas a atuacdo departamental,

reconhecendo e imprimindo-lhe novas caracteristicas institucionais.

Nos anos 1980 o departamento ja ministrava, de maneira sistematica, cursos de
especializacdo e aperfeicoamento, com participantes de todo o Brasil, muitos dos quais

se tornariam criadores e gestores de programas de saide materno-infantil pais afora®.

Nesse periodo, os conceitos de programagao e agio programética tomaram corpo em
varios dos temas tradicionais das politicas de satide publica. No escopo de novos programas
de assisténcia na chamada interface médico-sanitdria, buscava-se organizar a assisténcia
individual em consonéancia com as politicas mais amplas de saude publica. Foi o caso dos
programas de atencdo as doengas infecciosas endémicas, como tuberculose e hanseniase,

a populagoes consideradas especialmente vulneraveis, como gestantes, nutrizes e criangas®.

A partir da década de 1990 surgiram os conceitos de satide sexual e reprodutiva, no lastro
dos movimentos feministas, que criticavam o “materno-infantilismo” restrito das politicas de
satde. Eles também problematizaram a énfase na satide da mulher apenas no ciclo gravidi-
co-puerperal e no papel materno, demandando a ampliagdo dos programas para contemplar
questdes como a contracepgao, a sexualidade, as doengas sexualmente transmissiveis, o direito

a informagao sobre o préprio corpo, o autocuidado e as opgdes de tratamento'®.

Desenvolvidos por uma ampla alianga que congregava movimentos sociais, academia,
gestores de servigos e profissionais de saude, entre outros, esses conceitos emergiram
do processo politico fomentado pelas conferéncias da Organizagdo das Nagoes Unidas,
nos anos 1990 - Direitos Humanos (Viena, 1993), Popula¢do e Desenvolvimento (Cai-
ro, 1994) e Mulher e Desenvolvimento (Pequim, 1995). Surgiram como resultado dos
novos consensos politicos, revolucionando a maneira como as agdes de satde publica
se estruturavam até entdo. A partir dai as mulheres passaram a ser consideradas seres
humanos plenos, portadoras de direitos como os da condi¢ao de pessoa, integridade
corporal, equidade e nao discriminagdo, o que levou a uma mudanga de paradigma nos

programas dessa area'®.

O departamento destacou-se no ensino e na pesquisa na area da saude e direitos
sexuais e reprodutivos, oferecendo disciplinas de graduagdo e de pds-graduagio sobre
ambos os temas. Tais teméticas e abordagens sdo consoantes com linha e sublinhas de
pesquisa de professores, articuladas a grupos do CNPq, com vistas ao conhecimento sobre
as estreitas relagdes entre satide reprodutiva, direitos, sexualidade, género e sociedade, a

partir das perspectivas de género e das ciéncias humanas e sociais.

Concomitantemente as transformacgdes que ocorriam no ensino e na pesquisa em
diversas dreas da satde publica e as reformulagdes dos programas de satide materno-in-
fantil no 4mbito do departamento ecoavam questionamentos que tangiam a infancia.

Assim, foi ampliado o escopo de discussdes, reflexdes e base de conhecimentos da 4rea
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de crescimento e desenvolvimento da crianga para além dos fundamentos bioldgicos.
Sob a orientagdo do professor Cornelio Pedroso Rosenburg e apoio do professor Arnaldo
Augusto Franco de Siqueira, o departamento agregou também as perspectivas psicologica

e antropoldgica do desenvolvimento infantil.

Neste ponto é importante destacar o papel do professor Siqueira como diretor da
faculdade, no periodo de 1993 a 1997. Sob sua gestdo, entre outras realizagdes, a FSP
construiu um novo prédio para a Biblioteca/Centro de Informagio e Referéncia e o Centro

de Produgéo Digital, com apoio da Fundagio Kellogg.

Professor Arnaldo Augusto Franco de Siqueira, que viabilizou a construgao dos prédios
da Biblioteca e do anexo ao Centro de Satide "Geraldo de Paula Souza"

Foto: Adilson Manoel Godoy/DVPDIG/FSP/USP

Esses deslocamentos redundaram na criagdo do Centro de Estudos do Crescimento
do Ser Humano, que ofereceu o primeiro curso de especializacdo na drea, com uma
visdo integrada das dimensdes psiquicas, bioldgicas, histdricas, sociais e antropoldgicas
da crianca. Além disso, um curso internacional sobre creches, em 1986, tema entdo

emergente e candente.

Nesse processo, as investigagdes e estudos do departamento comegaram a transpor
os limites que delineavam uma das dimensoes de seu objeto e de seu escopo, a infantil,
condicionada, sobretudo, pela designacdo nominal do departamento, e a se estender para
o campo da adolescéncia.

Essa ampliagdo permitiu ao departamento alcangar protagonismo, no 4mbito da
academia, nos estudos sobre o adolescente, sistematicamente nominado como “o menor
de idade”. Os trabalhos ignoravam as distingdes entre puberdade e adolescéncia - isso

em um momento longe de contemplar as caracteristicas proprias do adolescer feminino.
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Entdo, e por um periodo relativamente extenso, associado a Opas, ao Ministério
da Saude e a Secretaria de Estado da Satude de Sao Paulo, o departamento coordenou
diversos cursos internacionais sobre a satiide integral dos adolescentes. Esse papel pio-
neiro foi objeto de amplo reconhecimento, sobretudo por abordar de modo decisivo nao
apenas os aspectos somaticos do desenvolvimento, mas as dimensdes sociais, politicas

e psiquicas da adolescéncia.

As ciéncias sociais e humanas em satde

Pela presenca de profissionais da drea de ciéncias sociais e humanas (CSH) desde as
suas origens, o departamento passou a concentrar varias disciplinas da area. Os campos
da epidemiologia, do planejamento, das politicas de satde e das CSH caracterizam a
grande drea da “Saude Coletiva” da Capes, na qual a saude publica estd inscrita. A inter-
disciplinaridade do conhecimento, das formas de investigagdo e das praticas de servigos

¢ uma de suas caracteristicas distintivas.

As ciéncias sociais e humanas constituem dimensdo fundamental na formac¢io dos
profissionais de sadde, fornecendo solo fértil, tanto do ponto de vista teérico quanto
metodoldgico, para a abordagem de fendmenos complexos que constituem o campo da
saude. Pelo Programa de Pés-Graduagdo em Satude Publica, seus professores orientam
dissertagdes e teses pioneiras em temas relacionados aos grupos excluidos, como de pes-
soas vivendo em situagdo de rua, uso de drogas, identidades de género, vulnerabilidades,
condigdes de vida e saude, entre outras problematicas de interface, como a violéncia de

género e contra a populagdo LGBT".

As CSH destacaram-se, igualmente, pela contribui¢do a discussio epistemoldgica
e metodoldgica, de natureza tedrica e técnica, de abordagens em satde publica, como
a de risco na drea materno-infantil, a questao das identidades e subjetividades, os fun-
damentos da investigagdo cientifica e social em satude e a pesquisa qualitativa, dentre
outras. Destaca-se, igualmente, a reflexdo critica acerca das relagdes sujeito-objeto
presentes nos estudos disciplinares, interdisciplinares e transdisciplinares. Estes tltimos
apresentaram-se na segunda metade do século XX como novas propostas de produgdo
de conhecimento alternativo e complementar ao disciplinar, circunscrito as fronteiras

da ciéncia moderna'®.

Além disso, as CSH oferecem ferramentas importantes que auxiliam em investigagoes
multidisciplinares. Entre elas, a busca de compreensao dos processos de satide-doenga, a
organizagdo das praticas de satide e os condicionantes e determinantes sociais de saude, temas

classicos na abordagem da relagao entre individual e coletivo ou entre satde e sociedade.

A participagdo do departamento na graduagdo em nutri¢ao foi ampliada, assim como
na de satde publica. Hoje, ministra nos dois cursos disciplinas obrigatérias de ciéncias

sociais e humanas em satde, de diferentes naturezas: Abordagem Qualitativa na Investi-

IV Mais recentemente, contemplando ampliagdo do espectro das identidades de género e sexualidade, a sigla passou a LGBTTTQIA
(Iéshicas, gays, bissexuais, transexuais, travestis, transgénero, queer, intersex e assexuados).
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gacio; Metodologia da Pesquisa Social; Corpo e Sociedade; Pensamento Cientifico e sua

Complexidade; Antropologia da Satide; e Comunicagédo e Informagao.

Emergéncia da satde mental como tema da satde publica

O Instituto de Higiene, provavelmente, abrigou o embrido da formagao de psi-
cologia no estado de Sao Paulo. Por iniciativa de Paula Souza, em 1926, no préprio
instituto, apadrinhou a formag¢ao de um grupo de estudos de psicologia aplicada,
psicologia judicidria e psicologia forense. Esse grupo tinha o objetivo de formular os
dispositivos tedricos e praticos de planificagdo e organizagio do mundo do trabalho®,
tendo contribuido para a formagio do Instituto de Desenvolvimento e Organizagao
Racional do Trabalho (Idort).

Mas somente décadas depois a saide mental emergiria como tema da satde publica.
Até entdo, na auséncia de bases politicas, institucionais e legais, essa drea limitava-se a
questdes de gestdo de servigos tradicionais. Eles mesmos sob intenso fogo contestatdrio,
ou ao exercicio de derivacdo de teorias ou técnicas psicoldgicas destinadas a ser, sem

grande éxito, enxertadas no territdrio da saide publica.

Na virada do milénio, contudo, se precipitaram transformagdes institucionais que ja ha
algum tempo colocavam em questdo os fundamentos do que se convencionou chamar de
saude mental. Essas transformagdes, sob o nome de reforma psiquidtrica, deram origem
a extensas e consistentes politicas publicas, que foram acompanhadas de algo inédito, a
saber, uma rede de equipamentos sociais ptiblicos cuja 16gica de funcionamento se esta-
belecia em plena ruptura com o passado. Algo ainda mais inédito na histéria do Brasil,
contemplava-se, nesse contexto, o acolhimento publico da crianca e do adolescente em

sofrimento mental, até entdo marcado pela filantropia.

Essa nova situagio politica, institucional e epistemoldgica questionava as bases tra-
dicionais do saber psiquiatrico e do estatuto tedrico da loucura, ao mesmo tempo que
criava uma rede publica de atendimento aos portadores de sofrimento mental. Tal contexto
propiciou uma realidade que encontrou no departamento as condi¢oes de admissibilidade

académica da satide mental, assumindo novamente um papel de vanguarda.

Vale destacar que esses estudos na USP se davam principalmente no terreno de uma
medicina e de uma psicologia cuja celebragdo da individualidade era patente. Em con-
traste, a nova situagdo politica e institucional na qual passou a se plasmar a saude mental,
isto é, definida agora como publica, voltada ao coletivo e tendo sua légica nas nogoes de

inclusdo social e territorialidade, encontrando toda sua sintonia no espago da faculdade.

Nesse ambito foi criado, em 2001, o Laboratério de Saude Mental Coletivo (Lasamec),
que definiu como principio o estudo, a pesquisa e o ensino multidisciplinares de uma
saude mental publica e coletiva. O laboratério, oficialmente estabelecido em 2006, passou
a ser um polo de estudos e pesquisas altamente dindmico dentro da FSP, promovendo e

organizando eventos de extensdo como a Jornada Comemorativa da Luta Antimanicomial

120



FSP 100 anos (1918-2018)

Brasileira, Organizag¢des Sociais e Satide e Rede de Satde Mental, 1° Coléquio Interna-

cional Sobre Manicomios Judicidrios e Rumos da Saiide Mental no Estado de Sdo Paulo.

Disciplinas de saide mental, em nivel de graduagao e de pds-graduacéo, foram cria-
das; promoveu-se um curso de especializagdo em saude mental coletiva. Diversos livros,
artigos, dissertagdes e teses sobre essa temdtica passaram a ter origem nessas atividades
do departamento.

Comunicacdo e informagdo em salide

Observa-se, ao longo do tempo, a forte orientagiao do departamento para atuar na

drea da comunicagdo em satde, seja cientifica, seja com a populagéo.

Na divulgacdo da ciéncia destaca-se a criagdo, neste departamento, da revista Satide
e Sociedade, em 1992, atualmente editada em parceria pela FSP e a A Associagdo Paulista
de Saade Publica. Ainda, no escopo do CDH, foi criada a Revista Brasileira de Cresci-
mento e Desenvolvimento Humano. Além disso, sio do departamento as professoras que
se dedicam, desde a década de 1970, a editoria executiva da Revista de Satide Publica,

publicada hd mais de 50 anos.

No campo da comunicagdo com a populagéo destaca-se o pioneirismo do departa-
mento ao criar, na década de 1990, um curso de extensdo universitdria para qualificar
liderangas comunitarias em nogdes de satide publica, diagndstico comunitario de saude
e produgdo de programas de radio”. Essa iniciativa teve como parceiros o Ministério da

Sadde e a Associacdo Brasileira de Rddios Comunitarias.

Em 1999, em parceria com a Biblioteca da FSP e a Bireme/Opas, que integra a Bi-
blioteca Virtual em Satde Publica, foi criada a colegdo Audioteca, que retine programas
de radio (spots) gravados com autores de dissertagoes e teses defendidas na faculdade.
Esses spots estao disponiveis na internet para acesso das radios comunitarias e educativas
e de quaisquer interessados.

Nessa vertente, o departamento também colaborou com o desenvolvimento das bi-
bliotecas virtuais, tendo um professor no Programa de Informagdo e Comunicagdo para
Pesquisa (Prossiga/CNPq), que em 1998 criou a Biblioteca Virtual de Satide Reprodutiva
(BVSR). Seu objetivo era divulgar, de forma organizada, as informagdes sobre satde
reprodutiva recuperadas na internet. A BVSR esteve ativa até o surgimento dos grandes

e eficientes buscadores, como o Google.

Ainda na drea de extensao, o departamento, em parceria com a biblioteca, desenvolveu
a cole¢do Audioteca - arquivos de dudio em formato MP3, produzidos a partir de entre-
vistas e depoimentos de pesquisadores, com énfase nas teses e dissertagdes defendidas
na FSP. Com temdtica de interesse da saude publica, visa a disseminagao da informagao
em linguagem acessivel para a populagdo em geral e, em especial usudrios do SUS. A
cole¢do nasceu do projeto de pesquisa “Informagao em Satide para Radios Comunitarias”,

coordenado pelo departamento.
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No estiidio instalado no prédio da Biblioteca/FSP ¢ produzida a colegao Audioteca
para disseminagao do conhecimento

Foto: Magaly Negrisoli/Biblioteca FSP

No ensino, a drea da comunicac¢io e informacgao reforca a habilidade dos estudantes
na lida com a escrita cientifica e com bibliotecas ministrando, desde os anos 1990, aulas
sobre acesso e uso da informacao cientifica em satide. Com o avango da tecnologia nos
ambientes académicos, o departamento mantém disciplinas com contetido voltado a
comunicagdo cientifica nos cursos de graduagdo, com énfase em integridade cientifica,
documentagio no texto e questdes de plagio, entre outros aspectos ligados a produgao e
disseminagéo da informacao especializada em satide. Na pos-graduagio e extensio uni-
versitdria, ministra disciplinas e cursos voltados a estrutura de teses e escrita cientifica.

Também oferece curso de escrita cientifica no Programa de Verdo da FSP, desde 2006

Para além do ensino, desenvolve pesquisas sobre a comunicagio cientifica entre comu-
nidade de pares e a dindmica da sociedade, bem como o uso da tecnologia da informagao
para ampliar o acesso e a disponibilidade de estudos académicos e técnicos na drea da satde.
Focaliza também a pesquisa sobre a produgao cientifica em trabalhos bibliométricos e cien-

tométricos, questdes sobre a competéncia em informagdo e comportamento de redes sociais.

Desafios para o futuro

No final de 2016, o departamento passou a ser denominado Saude, Ciclos de Vida e

Sociedade?, objetivando a integracao dos docentes aos cursos de graduagio e pos-gra-

122



FSP 100 anos (1918-2018)

duagdo da faculdade com base nos seguintes componentes: perspectiva critica, inovagao

dos contetdos e recursos educativos, interdisciplinaridade e compromisso social.

Essa mudanga se configura como uma oportunidade de institucionalmente integrar
o0s avangos e ricos desdobramentos da drea da saiide materno-infantil, com a acolhida
de velhos problemas complexos revisitados, assim como de novos e emergentes. Quais
sejam, do adolescente, do adulto e do idoso, representados por grupos e por sujeitos
sociais concretos, portadores de direitos sociais no campo da saude.

De modo geral, consideramos que a expressao ciclos de vida, que ora designa o objeto
do departamento, apresenta-se no cendrio atual como bastante heuristico e propulsor a

inovagao pelas possibilidades que encerra, em termos de significados.

Nessa perspectiva, o seu nome propicia e evidencia mais explicitamente a necessidade
e as possibilidades de se inovar na pesquisa, no ensino e na extensao. Tal movimento
busca a produgio de melhores tessituras no esfor¢o conjunto das ciéncias naturais, das
ciéncias sociais e humanas que compoem esse campo complexo, considerando ainda a
relevancia da comunicagdo em satde e suas contribui¢des para superar os desafios da

saude publica contemporénea.

Trata-se, em suma, de continuar e aprofundar esfor¢os na busca de novas propostas
de produgdo de conhecimento, em que a multidisciplinaridade, a interdisciplinaridade
e, especificamente, a transdisciplinaridade ganham merecido e reconhecido espago, ao
lado do cléssico e tradicional pensamento disciplinar. Nisso constitui o que entendemos

como vocagdo do departamento sob nova denominagéo.

Lahibrid: Laboratdrio de Hibridagao Cientifico-Politica, espago de producao de pesquisa e interagao
entre os diversos atores que participam das investigacdes conduzidas no departamento

Foto: Marcelo Vigneron
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John Lane, um pioneiro na pesquisa em entomologia médica no Brasil

Foto: Centro de Meméria/FSP




Pesquisa

Recuperagao historica da pesquisa na FSP

Ana Cristina d’ Andretta Tanaka

Maria Anice Mureb Sallum

Escrever sobre pesquisa na Faculdade de Saide Publica é discorrer sobre sua propria
origem e histéria. Sua criagdo foi baseada nos critérios estabelecidos no documento The
Welch-Rose Report: a public health classic', elaborado por William Henry Welch e Wickliffe
Rose em 1915. No documento, os autores definem que tanto o ensino como a pesquisa
sdo os alicerces para o desenvolvimento da saide publica, sendo esta Gltima um campo
da area das ciéncias da saude.

A criagao do Laboratério de Higiene, em 1918, como cadeira da Faculdade de Medi-
cina e Cirurgia de Sao Paulo, em convénio firmado entre o governo paulista e a Fundagéao
Rockefeller, buscava ndo apenas o provimento de uma cadeira, mas, a partir de perspectiva
mais ampla, a criacio de um instituto cientifico destinado ao preparo de profissionais
realmente especializados na matéria, que tornasse possivel promover pesquisas sanitarias,
métodos e processos sanitarios de interesse para o pais™.

A saude publica, assim definida, por meio da investiga¢io, do ensino e da agdo,
trabalhava para solucionar os agravos que comprometiam a satide das comunidades.
Outro principio subjacente era investigar, de maneira holistica, esses problemas de modo
a desenhar as politicas e as agdes que seriam adotadas com o objetivo de propor solugdes
para as adversidades enfrentadas pela sociedade - na época as grandes epidemias eram a
febre amarela, a maldria, a variola e a tuberculose, entre outras doengas.

Professor Wilson George Smillie, segundo diretor da faculdade

Foto: Centro de Memoria/FSP
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Nesse cendrio, foram iniciadas as atividades da Cadeira de Higiene, ja com a parti-
cipagdo de pesquisadores de reconhecimento internacional, tendo entre seus pioneiros
os professores Samuel Taylor Darling, Wilson George Smillie, Geraldo Horacio de Paula
Souza e Francisco Borges Vieira’.

A Fundagao Rockefeller apoiava, nos paises periféricos, pesquisas em febre amarela
e, principalmente, ancilostomiase’. O elemento-chave da ideologia rockefelleriana era a
estreita associagdo entre ciéncia da satide publica e gestdo racional da sociedade’.

O decreto que reorganizou o Instituto de Hygiene de Sao Paulo, que passou a atuar
como escola de higiene e satide puiblica (n°4.955, de 1° de abril de 1931)°, ampliou sua drea
de agdo, criando novos cursos e introduzindo novos temas de pesquisas. Dessa maneira, a
amplia¢ao do quadro de pesquisadores, docentes e funcionarios tornou-se fundamental,
o que ocorreu gragas a defini¢do da verba destinada ao instituto pelo governo estadual®.
Esse novo status foi alcancado gragas ao crescimento exponencial das pesquisas entre
1918 e 1931, o que consolidou a institui¢do como centro de exceléncia na formagao de
sanitaristas e promogao de estudos de interesse da saude publica.

Primeiro diretor do Laboratdrio de Higiene, o professor Darling era patologista e
bacteriologista reconhecido internacionalmente, tendo descrito em 1906 a Histoplasma
capsulatum. Em decorréncia dos seus estudos sobre a maldria, foi homenageado com a
denominac¢do do mosquito Anopheles darlingi, vetor das espécies do protozodrio Plasmo-
dium que causam a maldria em humanos. Suas investiga¢des contemplavam os multiplos
determinantes da transmissao da maldria desde estudos dos parasitos, anofelinos vetores
e condi¢des ambientais até fatores das condigdes de vida e satide das populagdes afetadas.
O primeiro artigo do Boletim do Instituto de Hygiene de Sio Paulo, langado em 1919, de
autoria de Darling, foi justamente sobre malaria®.

Fotos: Marcelo Vigneron/Acervo Biblioteca FSP
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Ja o professor Smillie era especialista em leptospirose e ancilostomiase. A sua con-
tribuicdo foi exponencial nos conhecimentos de agentes patogénicos, intoxicagdo por
drogas empregadas no tratamento de doengas parasitarias e as relagdes entre saneamento
ambiental, saude e condigdes sociais. A primeira publicagdo de Smillie no Boletim do

Instituto de Hygiene de Sdo Paulo data de 1920, como assinalado por Rosen’, em 1972.

FACULDADE DE MEDICINA E CIRURGIA DE SAO PAULO
Direcor: DR. ADOLPHO LINDENBERG
INSTITUTO DE HYGIENE — Boletios N. 4 ¢ 5
Director: DR. G. H. DE PAULA SOUZA

O predominio da heptospira
ictero-hemorrhagica nos ratos de S. Paulo

Bacillos semelhantes ao da peste, encontrados nos ratos
da cidade de Sdo Paulo

pelo Prof. Dr. WILSON 5. SMILLIE

Bacillos semelhantes ao da peste, encontra-
dos nos ratos da cidade de S. Paulo
PeLo
DR. WILSON G. SMILLIE

1920

Fotos: Marcelo Vigneron

Com o retorno dos professores Paula Souza e Borges Vieira ao Brasil, apds um periodo
de doutoramento nos Estados Unidos, na década de 1920 (ver capitulo introdutdrio), o entdo
Instituto de Hygiene ampliou os temas de seus estudos. Além das atividades de pesquisa e
ensino, ambos dedicavam-se intensamente & administragao de servicos de satide. A interagao
entre as trés vertentes, ensino, pesquisa e prestacao de servigos, possibilitou a criagdo de
cursos delineados para a pratica de satide, entre eles o de educagio sanitdria e o de politicas
de saude. Esses cursos favoreceram o desenvolvimento de pesquisas sobre a administragao
de servigos, politicas publicas e educagio em satide e vigilancia sanitaria, que desde aquela

época vém apresentando contribui¢des expressivas para a saude publica brasileira.

Logo ap6s sua desvinculagdo da Faculdade de Medicina e oficializagao como insti-
tuto, subordinado a Secretaria dos Negdcios do Interior, em 1924%, foram organizadas
cinco se¢des técnicas que, posteriormente, orientaram a sua divisio em departamentos:
Epidemiologia, coordenada por Borges Vieira; Parasitologia, por Samuel Barnsley Pes-
soa; Microbiologia, por Alberto Santiago; Psicotécnica, por Benjamim Alves Ribeiro; e

Quimica e Bioquimica, por Paula Souza®.

Em razdo dessa organizagao inicial, a FSP teve dreas de investigagdo bem definidas,
consolidadas ao longo do tempo. No principio, as que mais se destacaram foram as de
entomologia de satide publica e parasitologia, prioritarias para a Fundagao Rockefeller. Entre
1920 e 1931, o professor Samuel Pessoa’ atuou no instituto, como assistente pensionado
e, depois, como assistente®. Ele proprio atribuiu a Smillie sua opgao pela parasitologia e
pelo trabalho de campo como caminho cientifico e profissional.
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Ainda na parasitologia e como um dos temas iniciais das pesquisas da faculdade,
destacam-se os estudos desenvolvidos pelos professores Darling, Lucas Assumpgao,
Paulo Cesar de Azevedo Antunes, John Lane, Augusto Leopoldo Ayrosa Galvao, Renato
Robert Corréa, José de Oliveira Coutinho, Nelson Cerqueira, Oswaldo Paulo Forattini e

Ernesto Xavier Rabello, entre outros'!.

Paula Souza foi grande visiondrio da saude publica, tendo se dedicado, entre outras
areas, aos programas e servicos sanitarios. Ao longo de sua vida académica, o profes-
sor criou servicos e centros de saude, adotando o modelo norte-americano dos health
centers, que eram baseados na assisténcia educativa materno-infantil, no atendimento
a tuberculosos, na educagdo sanitaria, na higiene pré-natal, infantil e rural, nas andlises
laboratoriais e na formagdo de profissionais de saude publica. Suas publicacdes eram
voltadas para as politicas publicas de satude, desde a elaboragdo de codigos sanitarios até
a formulagdo de programas de educagido. Em 1944, em colaboragao com Borges Vieira, o

professor Paula Souza publicou o artigo Centro de satide: eixo da organizagio sanitdria'.

ORGANIZAGAD DOS SERVICOS DO
CENTRO DE SAUDE
DO INSTITUTO DE HIGIENE

Visiondrios, Paula Souza e Borges Vieira desenharam, nos primeiros anos da década de 1940, a
estrutura dos servigos de satide para melhoria das condicoes de vida da populagao

Fonte: Arquivos da Faculdade de Higiene e Satide Piiblica/acervo da Biblioteca/FSP'

A drea de politicas publicas de satide foi aos poucos consolidada, ganhando maior
vulto com os trabalhos dos professores Rodolfo dos Santos Mascarenhas e Reinaldo
Ramos. Mascarenhas concentrou seus estudos em histdria e gastos em satide publica e
administracio sanitaria no estado de Sao Paulo. O professor Ramos, por sua vez, focou
suas pesquisas no planejamento e organizagao dos sistemas de atengao a saude, além de
estudo sobre a integra¢do sanitaria, fruto de sua experiéncia no Servico Especial de Satde
Publica (depois transformado em Fundagio Sesp). Publicou indicadores do nivel de saude

das comunidades, integragio sanitdria e avaliagio em satde publica.
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Esses temas continuam atuais, sendo frequentemente abordados por pesquisadores
da FSP. No decorrer dos anos, foram incorporadas novas linhas de pesquisas, por exem-
plo, gestdo e avaliagdo das a¢des de promogdo da satde, servigos, programas e redes de

atengdo, regulagdo, regionalizagdo e financiamento do setor satude.

0 professor Borges Vieira e alunas do curso de educacao sanitdria no inicio das atividades do Instituto de Higiene

Foto: Centro de Memoria/FSP

Em relagdo a educagio sanitdria, nao se pode negar o pioneirismo da faculdade, com
destaque para Maria Antonietta de Castro e Ruth Sandoval Marcondes. Castro foi uma
das primeiras educadoras sanitarias do pais, enquanto Marcondes organizou o primeiro
curso de educagdo em saude publica ministrado na institui¢ao'?, sendo ardua defensora do
ensino de educagdo em satide na escola. Assim, a educagio sanitdria teve desenvolvimento
exponencial, principalmente em relagdo a defini¢do de conceitos gerados por estudos
sobre atributos para as a¢des de promogdo da saude. Continuando e ampliando o foco
das pesquisas nessa drea, destaca-se a professora Marcia Faria Westphal, de incontestéveis
conhecimentos sobre promogéo da saude.

As pesquisas iniciais envolvendo abordagem epidemiolégica foram, em sua maioria,
voltadas aos problemas de satide que assolavam a populagao brasileira. Em 1922, os pau-
listas estavam sendo fortemente afetados por epidemia de febre tifoide. O professor Borges
Vieira publicou o Estudo epidemioldgico da febre tifoide em Sao Paulo, que apontava as
causas e formas de combater a doenga’. Em 1925, o professor Paula Souza adotou medi-

das voltadas para a cloragdo da 4gua, o que permitiu controlar a ocorréncia da doenga'.

Além de epidemias, Borges Vieira analisou estatisticas vitais, em estudo sobre a
assisténcia a satide na cidade e no campo, publicado nos Boletins e apresentado no Con-
gresso Brasileiro dos Problemas Médico-Sociais de Apds Guerra, em 1945. Ele relata que
a precariedade da situa¢do sanitaria das cidades era tdo patente que chegava a prescindir
em grande parte da comprovagéo estatistica’®. Mesmo nessas condigdes o professor
conseguiu constatar elevadas taxas de natalidade, de mortalidade geral e materna, além

de mortinatalidade e mortalidade infantil em algumas cidades do pais™.
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Outras pesquisas que merecem destaque sao as investigagdes interamericanas de
mortalidade em adultos e na infancia, ambas realizadas em Sao Paulo pela Organizagao
Pan-Americana da Satde, sob coordenagio de professores do extinto Departamento de
Estatistica Aplicada da FSP, posteriormente incorporado ao Departamento de Epide-
miologia. A pesquisa sobre a mortalidade de adultos foi realizada de 1962 a 1964, tendo
como responsével a professora Elza Salvatori Berqué. Os estudos sobre mortalidade na
infancia ocorreram entre 1968 e 1970, sob a coordenagdo do professor Ruy Laurenti.

Pesquisa de ponta no Laboratdrio de Microbiologia Ambiental e Resisténcia a Antimicrobianos

Foto: Marcelo Vigneron

Recentemente, merecem destaque os estudos “Satide, bem-estar e envelhecimento”
(SABE), propostos pelos professores Laurenti e Maria Luicia Lebrao, e o “Inquérito de satide
no estado de Sao Paulo” (ISA-SP), coordenado pelo professor Chester Luiz Galvao Cesar.

Em relagdo a tuberculose distinguem-se as pesquisas de Raphael de Paula Souza,
considerado um dos maiores combatentes da doenga no pais. Foi ele o responsavel pela
Campanha Nacional Contra a Tuberculose, criada em 1941, que viabilizou a construgdo
de hospitais de baixo custo e a multiplicagdo de dispensarios, paulatinamente integrados
aos centros de saide. Ainda, o professor instituiu a abreugrafia como a base para a des-
coberta precoce dos casos de tuberculose'®. Nas décadas seguintes, outros importantes
pesquisadores nessa drea foram os professores Diégenes Augusto Certain e Roberto
Brolio, com estudos da tuberculose em criangas.

Os primeiros trabalhos na drea de dermatologia sanitaria foram desenvolvidos por
José Maria Gomes e Alexandre Wancolle, seguidos por Walter Belda, que realizaram

as primeiras pesquisas sobre dois problemas que afetavam duramente a populagao: a

134



FSP 100 anos (1918-2018)

hanseniase e a sifilis. Datam de 1928 as publicagdes pioneiras sobre as duas doengas

no Boletim do Instituto de Hygiene.

O primeiro artigo de Belda, em colaboragao com José Martins de Barros, também
professor da FSP, intitulado “O tratamento da sifilis pela penicilina em solu¢do aquosa
ministrada em intervalos de 4 a 8 horas associada a inje¢des de arsénico e bismuto”,
publicado em 1951, versava sobre a introdugio da penicilina no tratamento da doenga.
Esse estudo deu inicio ao campo de investiga¢do denominado dermatologia sanitdria e é
considerado marco importante tanto das pesquisas quanto dos servigos de satide prestados
a populagdo. A drea de dermatologia sanitaria da FSP foi responsavel pela implantagao
de um servico de atengdo as doengas sexualmente transmissiveis no Centro de Saude

Escola "Geraldo de Paula Souza".

O campo da estatistica vital, bioestatistica e demografia emergiu no antigo Depar-
tamento de Epidemiologia e Profilaxia Gerais e Especiais. O professor Pedro Egydio de
Oliveira Carvalho foi pioneiro na aplica¢do de conhecimentos estatisticos na area de satide
publica, desencadeando o avango dos estudos de demografia brasileira. Liderados pela

professora Elza Berquo, criadora do Cedip, e Rubens Murillo Marques.

Os estudos sobre risco gravidico, mortalidade materna e acreditagdo de servigos de
saude materno-infantil agregaram os professores como Cyro Ciari Jinior, no campo da
saude materna, e Cornélio Pedroso Rosenburg, no da satide da crianga. Com as sobrepo-
sicoes das interfaces dessas duas dreas foi criado o Departamento de Satide Materno-In-
fantil, hoje Departamento Saude, Ciclos de Vida e Sociedade, cujos estudos orientaram

a formulacéo de politicas para a promogio da satide de maes e criangas.

Os primeiros trabalhos realizados na FSP sobre saude do trabalhador remontam a
década de 1930, com Benjamim Alves Ribeiro. Em 1939, ele realizou pesquisa pioneira
sobre conforto térmico e satide’’. Suas investigagdes voltadas a medicina do trabalho
foram pioneiras da satide do trabalhador no Brasil. Outros temas abordados pelo
professor foram os agentes fisicos, quimicos, bioldgicos e mecanicos como fatores de
risco a saide do trabalhador, entre os quais a exposicao a sulfetos, silica e mercurio.

T

Aparelho de cloragao de dgua

Foto: Centro de Memoria/FSP
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As investigagdes conduzidas pelo professor Diogo Pupo Nogueira impulsionaram o
desenvolvimento cientifico dos campos da satide ocupacional e da medicina do trabalho
no Brasil. Entre elas, vale citar a bissinose, doenga causada pela inalagdo da poeira de
algodao nas industrias téxteis. Além das doengas causadas pela exposi¢ao no trabalho,
o professor Pupo Nogueira pesquisou fatores de risco para acidentes de trabalho, causas
de absenteismo, pneumopatias associadas ao trabalho, bem como a implantagdo de
Comissdo Interna de Prevengao de Acidentes (Cipa) e de servigos médicos como fatores

de protecio ao trabalhador.

Na década de 1980, as pesquisas agregaram temas relativos a organizagao do trabalho
e seus efeitos na saude do individuo e de suas familias, o trabalho em turnos, os riscos e
patologias relacionadas ao trabalho e formulagado de politicas publicas nessa drea, envol-

vendo a anélise e a prevencao de acidentes.

Em relagdo a odontologia sanitaria, pesquisas sobre o bindmio fluoretagio de dgua de
abastecimento publico e carie dental, a relagao de alimentos agucarados e a ocorréncia da
carie dental e estimativas de prevaléncia de carie em criangas, conduzidas pelo professor
Alfredo Reis Viegas, desde os anos de 1960, se destacaram no pais e internacionalmen-
te. Esses estudos foram continuados pelos professores Roberto Augusto Castellanos
Fernandez e Paulo Capel Narvai, este com foco em saude bucal e politicas publicas na

perspectiva do SUS.

Com Gil Vianna Paim, José Cavalcante de Queiroz e, posteriormente, Pedro Manuel
Leal Germano a drea de veterindria de satide publica se desenvolveu no escopo das politicas

de combate as zoonoses e vigilancia sanitaria e de alimentos.

No campo da nutrigao, destaca-se a longevidade das pesquisas, conforme registra o
trabalho “Poder calorifico de algumas substancias alimentares da cozinha paulista’, de
Geraldo Horécio de Paula Souza e L. A. Wanderley, publicado em 1921'%, e “Alimentagéo
na idade escolar e pré-escolar’, de Antonio de Almeida Jr., de 1923". Mas foi com os
professores Francisco Antoénio Cardoso, Yaro Ribeiro Gandra, José de Barros Magaldi e

Donald Wilson que esses estudos ganharam impulso.

Também merecem destaque os trabalhos sobre politicas publicas para o controle
da anemia ferropriva, niveis lipidicos, obesidade e doengas cardiovasculares, hipo-
vitaminose A, pesquisas antropométricas e dietéticas e educagao nutricional. Nesse
contexto, acompanhando as tendéncias e métodos contemporaneos, as investigagdes
voltaram-se, entre outras tematicas, para inquéritos populacionais por meio de novas
tecnologias de comunicagio; estudos de genética humana, de expressdo génica, de
nutrigendmica, de nutrigenética e de epigenética, que demonstram a importincia
da relagdo dos genes humanos com a alimentagao e seus efeitos na saiide, bem como

nutrigdo comportamental.
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Comité de Etica e Comisséo de Pesquisa

A pesquisa na FSP sempre foi atribui¢do dos departamentos e dos professores, nao
existindo, até a publicacio de resolu¢do especifica do Conselho Nacional de Satde, em

1988, um 6rgdo que acompanhasse o desenvolvimento dos projetos.

Em 1996, a Resolugdo 196 criou e consolidou o sistema brasileiro de revisido ética
das pesquisas, instituindo o Comité de Etica em Pesquisa/Comissio Nacional de Etica
em Pesquisa®. Nesse cenario, em 1997, a FSP criou o seu Comité de Etica em Pesquisa,
coordenado pelos professores Ruy Laurenti e Paulo Antonio de Carvalho Fortes.

Antes, no lastro da Resolugao CNS de 1988, a faculdade instalou sua Comissdo de
Pesquisa (Portaria SAC %, de 31 agosto de 1989), que desde entdo atua com vistas a

promogao e divulgagdo do conhecimento cientifico.

Ao longo dos seus 28 anos de atividade a comissdo vem acompanhando o desenvol-
vimento de vérias centenas de projetos de pesquisa, de iniciagdo cientifica e trabalhos de
conclusdo de curso. Atualmente, trabalha ao lado da universidade no acompanhamento
dos programas de iniciagdo cientifica (Pibic - Programa Institucional de Bolsas de Iniciagio
Cientifica; Pibit - Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo em Desenvolvimento
Tecnolodgico e Inovagao; e Siicusp — Simposio Internacional de Iniciagao Cientifica e

Tecnoldgica), pré-iniciagdo cientifica e pos-doutoramento.

A Comissao de Pesquisa atua em parceria com agéncias de fomento brasileiras (Fapesp,
CNPq e Capes) e internacionais (National Institutes of Health; OMS, Opas, FAU, European
Economic Community; Fogarty Foundation; Fundagio Kellog e Fundagdo Lemann).
Nesse ambito, destacam-se também os convénios firmados com as trés esferas de gestao

publica para o desenvolvimento de pesquisas que atendam a demandas governamentais.

Niicleos de Apoio a Pesquisa (NAP)

Os NAP surgiram na USP com a publicagdo da Resolugdo n° 3.657, de 15 de fevereiro
de 1990. O primeiro da FSP foi o Nuptem (Ntcleo de Pesquisa em Entomologia Médica),
coordenado pelo professor Oswaldo Paulo Forattini, que até 2007 teve atuagdo intensa no

desenvolvimento de pesquisas entomolodgicas de interesse da satide publica.

Outros dois, também fundados na década de 1990, foram o Nupens (Nucleo de
Pesquisas Epidemioldgicas em Nutri¢ao e Satide), coordenado pelo professor Carlos
Augusto Monteiro, e 0 NAP-Disa (Nucleo de Pesquisa em Direito Sanitario), sob a
coordenagéo da professora Suely Gandolfi Dallari, ambos em atividade até a atualidade.
Mais recentemente foi aprovado o NAP-Sabe (Nucleo de Pesquisa em Envelhecimento),
coordenado pela professora Maria Licia Lebrdo até 2017 e atualmente pela professora
Yeda Aparecida de Oliveira Duarte.

Além desses, a faculdade alberga outros centros e nucleos de pesquisas. Sao eles: o

Cecol (Centro Colaborador do Ministério da Satde em Vigilancia da Saude Bucal); o
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Cepdoc Cidades Saudaveis (Centro de Estudos, Pesquisa e Documentag¢io); o CBCD
(Centro Brasileiro de Classificagdo de Doengas); e 0 NRA (Ntcleo de Pesquisas em Ava-
liagdo de Riscos Ambientais). Eles evidenciam a presenca de grupos interdisciplinares que

promovem pesquisas de exceléncia nos diversos campos da satide publica.

A importancia tanto da formagdo multiprofissional como da interdisciplinaridade
em saude publica ¢é traduzida nos 45 grupos de pesquisas existentes na FSP, registrados
no Diretdrio dos Grupos de Pesquisa no Brasil - Plataforma Lattes (CNPq). Esses grupos
detém dinamismo particular que ¢ ao mesmo tempo caracteristico e fundamental para a
promogao de pesquisas que visam compreender os processos e as dindmicas das doengas e

a promogao da saude da populagdao em um mundo globalizado e em constantes mudangas.

A elaboragdo deste capitulo nos remeteu ao passado representado por um periodo de
cem anos de uma faculdade cuja estrutura organizacional foi construida sob o baluarte da
exceléncia da pesquisa para a solu¢do de problemas de saide publica. A multidisciplinari-
dade tem sido caracteristica singular da sua produgéo cientifica, fato que, juntamente com
0s processos de gestdo da satude, confere feicdo moderna e atual a uma escola centenaria.

E inegdvel a contribuigio das pesquisas da FSP para a melhoria das condi¢des de
saude da sociedade brasileira. Com as mudangas nos perfis demografico, social e econd-
mico da populagdo, esses estudos foram evoluindo de maneira a atender as demandas

contemporéneas de satde, em especial dos grupos mais vulneréaveis.
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Graduagéo

Ensino de graduacao: do higienismo
aos direitos humanos

Ivan Franga Junior

Ana Maria Cervato-Mancuso

Os 100 anos da FSP oferecem excelentes oportunidades para refletirmos sob quais
estilos de pensamento' temos formado profissionais de satide por meio da graduacédo e

projetar os que queremos ver plasmados em nossos projetos politico-pedagogicos.

O desafio de formar esses profissionais para lidar com as questdes de satide inevitavel-
mente recorrerd aos estilos de pensamento que as comunidades cientificas desenvolvem.
A pratica profissional tem carater tecnolégico, mas sempre se enriquece quando recebe

contribuigoes cientificas.

Esperamos que esta contribui¢ao possa colaborar com a histdria futura de nossa
escola, que vem fortalecendo suas agdes para a formagdo, em nivel de graduagio, de

profissionais da drea da satde.

Uma histdria em devir : 0 curso de nutricao

Criada em 1939, a graduagiao em nutri¢do da FSP foi a primeira do pais. Mesmo
sendo a pioneira, cabe lembrar que o Brasil é um dos paises mais tardios na criagao efe-
tiva de universidades, ao contrario de nossos vizinhos latino-americanos. O monopolio
colonial de Portugal da formagdo em ensino superior e a resisténcia das elites no periodo

pds-colonial respondem fortemente por esse atraso’.

O surgimento do curso de nutricionistas, como era entdo chamado, nio por casua-
lidade, se d4 no Instituto de Hygiene ligado, naquele momento histérico, a Faculdade de
Medicina e Cirurgia de Sao Paulo. J4 era claro para os sanitaristas da época as inextrincaveis
relagdes entre alimentagdo e saide. Assim, somava alimentacgdo e nutri¢do como esferas
de qualificagdo profissional as formagoes de educadores sanitérios, que aconteciam desde

1925, e de médicos especialistas em satude publica, a partir de 1928.

| Estilo de pensamento € entendido aqui como um processo de cognicéo feita por coletivos de pensamento (no caso, cientistas),
conforme proposto por Ludwik Fleck (2010). Esse conceito tenta abranger tanto os pressupostos a partir dos quais o grupo constrdi
seu estoque especifico de conhecimento quanto sua unidade conceitual e pratica. Um estilo de pensamento formula ndo sé o
conhecimento que é considerado como garantido por um pensamento coletivo dado, mas também seu corpo de préticas: métodos
¢ ferramentas usados no exame da evidéncia e dos critérios para julgar seus resultados. Ele define o que deve ser considerado
como um problema cientifico e a maneira de lidar com ele. O estilo de pensamento de uma dada comunidade de cientistas molda,
portanto, os “fatos cientificos” (acordos linguisticos de conceitos, objetos ou métodos) produzidos por essa comunidade. Para uma
rapida introdugdo, sugerimos a leitura de Mércia Regina Pfuetzenreiter, em Ciéncia & Educagdo, Bauru (SP,v. 8, n. 2, p. 147-159,
2002). Para a obra completa, recorrer a: Fleck L. Génese e desenvolvimento de um fato cientifico: introdugdo a doutrina do estilo
de pensamento e do coletivo de pensamento. Belo Horizonte: Fabrefactum Editora; 2010.
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Fevereiro de 2019, recepgao dos novos alunos no Auditdrio Paula Souza, prédio principal

Foto: Marcelo Vigneron

Esse curso nasceu ligado ao Centro de Estudos sobre Alimentagao, dado que a alimentagéo
de trabalhadores passou a ser estratégica em um Estado que se industrializava velozmente,
como Sao Paulo. O centro se articularia ao Sesi (Servigo Social da Industria), cujo chefe
da drea de assisténcia social era o proprio professor Geraldo Horécio de Paula Souza, que

ja ajudara a fundar o Instituto de Hygiene e sua sucessora, a FSP, e seu curso de nutri¢ao*

O ensino na faculdade, assim como em diversas outras institui¢es educacionais do
periodo, nas modalidades capacitagao, especializagdo e graduagao, seguia os fundamentos
positivistas de uma gestdo “cientifica e racional”, que dominavam o cendrio cultural e
intelectual de parte consideravel das elites politicas paulistas e nacionais. Esse discurso
marcava o combate as epidemias de febre amarela, variola e tifo, bem como a consolida-
¢do da educacdo sanitaria e alimentar. Nessa perspectiva, cabia educar a populagiao em
geral com base em uma ciéncia neutra para, de forma racional, tira-la do atraso geral e
também sanitario®

De 1940 a 1964, o curso — de um ano e em periodo integral, com 20 vagas — imple-
mentou um curriculo com as seguintes disciplinas: Anatomia e Fisiologia Aplicadas (com
Histologia); Bioquimica; Nutricdo Normal e Metabologia; Bromatologia; Alimenta¢do da
Gestante e da Crianga; Dietética e Arte Culindria; Patologia da Nutri¢do (com Dietoterapia);
e Alimentagdo e Saude Publica (abrangendo Antropologia, Sociologia, Administragdo

Sanitaria e Educacdo Sanitaria)’.
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Professores e alunas do curso de visitadoras sanitérias do Instituto de Higiene,
na segunda década do século passado

Foto: Centro de Memoria/FSP

Em seus primeiros 24 anos percebe-se a predominancia de um estilo de pensamento
positivista de uma ciéncia da nutrigdo que tinha como tarefa educar para a “boa alimen-
tagdo”. Desse modo, as disciplinas todas se enfeixavam em torno da consigna “Coma

direito, familia trabalhadora™. Era uma higiene alimentar®.

Com efeito, na mesma época, a assisténcia médica era restrita aos trabalhadores
com vinculos empregaticios formais. Os Institutos de Aposentadoria e Pensdes (IAP
de maritimos, comerciarios, bancdrios, industriarios e outras categorias profissionais),
criados a partir de 1933, tinham ofertas desiguais entre eles®. A alimentagéo, assim como a

assisténcia médica, pensdes e previdéncia, era para trabalhadores, ndo para o povo pobre.

Por outro lado, chama a aten¢do a op¢ao do coletivo de pensamento higienista,
liderado por Paula Souza, de formar nutricionistas no campo da satide ptblica e ndo na
drea das ciéncias agrarias ou da medicina, como em muitos paises. Mas o higienismo
positivista era fortemente tributdrio dos conhecimentos em medicina sobre a dieta. Duas
correntes bem definidas e distintas do saber médico confluiram para a constitui¢ao do

campo da nutrigao.

De um lado encontrava-se a perspectiva bioldgica, preocupada essencialmente
com aspectos clinico-fisioldgicos relacionados ao consumo e a utilizagdo bioldgica dos
nutrientes, cuja atuagio era voltada para o individual, o doente, a clinica, a fisiologia e
o laboratério. Essa vertente deu origem a nutrigdo clinica (dietoterapia), considerada
uma das matrizes do campo no contexto mundial, direcionada para a pratica de agoes,

de cardter individual, centradas no “alimento como agente de tratamento”; e a nutrigao
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basica e experimental, voltada ao desenvolvimento de pesquisas basicas, por exemplo, em
quimica e microbiologia, de cardter experimental e laboratorial. A perspectiva bioldgica
foi produto e produtora do desenvolvimento, teste e produgao de alimentos processados
desde o final do século XIX".

Formandas e formandos da 72 turma de nutrigao

Foto: Comissao de Graduagao/FSP

Do outro lado estavam os adeptos de ideias voltadas para o social, preocupados par-
ticularmente com aspectos relacionados a distribui¢do e ao consumo de alimentos pela
populagao. Além dos brasileiros higienistas da alimentagao na FSP, na Argentina atuava
Pedro Escudero (1887-1963), pioneiro com alguma influéncia. Essa vertente conformou,
junto com o higienismo, a alimentagdo institucional (alimenta¢ao coletiva), também
considerada matriz do campo da nutrigdo, direcionada para a administragdo no sentido
de racionaliza¢do da alimentagdo, e a nutri¢do em satde publica, outra fonte voltada ao

desenvolvimento de a¢des de cardter coletivo.

Significativamente, o curso nio parece ter repercutido os livros Geografia da fome
e Geopolitica da fome, de Josué de Castro, publicados em 1946 e 1951, respectivamente.
Castro defendeu, a época, que se quebrasse o siléncio sobre a fome que afetava massiva-
mente os brasileiros. O médico e escritor pernambucano dizia ter descoberto a fome nao
em semindrios na Sorbonne (onde lecionou, durante o exilio, a partir de 1964), mas nos
“[...] mangues do Capibaribe, nos bairros miseraveis do Recife - Afogados, Pina, Santo
Amaro, Ilha do Leite” (p. 10)°. Defendeu igualmente que a fome néo era resultado do

subdesenvolvimento, mas do desenvolvimento desigual, derivado da exploragao econd-
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mica colonial e neocolonial. Contudo, essas ideias nao se conformaram como estilo de
pensamento valorizado para a formacao profissional de nutricionista, a0 menos na USP.
Predominava o idedrio positivista segundo o qual a educagao alimentar de base cientifica

resolveria os problemas nutricionais.

Uma abertura do curso da FSP nessa diregdo da alimentagdo do povo em geral se dava
pela disciplina de Alimentagdo em Satide Publica. Para tanto, o trabalho de campo era estra-
tégico e as alunas chegavam a ficar 45 dias no Vale do Ribeira (até hoje uma das regides mais
pobres de Sdo Paulo), realizando trabalho de inquérito para conhecer os habitos alimentares
das populagoes e propor programas educativos. Contudo, a experiéncia era limitada a uma
disciplina dentre oito, todas afirmando a supremacia da gestao “cientifica e racional’, que enfa-

tizava as dimensdes fisicas, quimicas, biol6gicas e clinicas da alimentagdo e nutrigio humana.

Assim, com um unico estilo de pensamento, o curso de um ano propiciou a titulagéo,
entre 1940 e 1964, de 442 nutricionistas’. Tiveram papel importante na criagdo de sistemas
de alimentagdo em hospitais, fabricas e restaurantes coletivos de instituigdes como Sesi

ou o Servico de Alimentagdo da Previdéncia Social (Saps).

Ap6s o golpe civil-militar de 1964, o cendrio mudou drasticamente para o curso de
nutricdo da FSP. O Conselho Federal de Educagio (CFE) determinou um curriculo minimo
de trés anos em dois ciclos: o bésico e o profissional. As disciplinas desse curso refletem

uma maior diversidade do que as encontradas sob o estilo de pensamento higienista.

Em 1967, a estrutura curricular do curso de graduagio de nutricionistas, ja em perio-
do integral e ministrado ao longo de trés anos, era composta pelas seguintes disciplinas:
Fundamentos Bioquimicos da Nutri¢do; Anatomia; Microbiologia Aplicada; Antropologia
Social; Tecnologia dos Alimentos; Histologia; Sociologia; Nutri¢do Normal e Metabdlica;
Fundamentos Bromatoldgicos da Dietética; Técnica Dietética e Arte Culindria; Fisiologia;
Dietoterapia; Estatistica; Fisiopatologia da Nutri¢ao; Pedagogia Aplicada a Nutrigao;
Planejamento e Organizagdo de Servigos de Nutri¢do; Higiene e Controle dos Alimentos;
Maternologia e Alimenta¢do da Gestante; Psicologia; Puericultura e Dietética Infantil;
Administragdo de Servigos de Alimentagdo; Fundamentos e Saneamento do Meio; Or-
ganizagdo e Administragdo Hospitalar; Administragdo Sanitdria; Epidemiologia Geral;
Economia Aplicada; Educagdo Sanitaria e Laboratério Audiovisual; Nutri¢do em Saude
Publica; Economia Doméstica e Enfermagem do Lar; Endemias Parasitarias; e Inquérito
Alimentar (tedrico). Além disso, os alunos realizavam estdgios em Servigos de Nutrigiao
(cozinhas distritais do Sesi, industrias e hospitais) e trabalho de campo (Inquérito Ali-

mentar e Educagdo Alimentar).
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Estudantes de graduacao ajudam a cuidar da horta, projeto que envolve toda a comunidade FSP

Foto: Marcelo Vigneron

O novo 6rgao regulatdrio, o CFE, passou a rejeitar os diplomas emitidos pelo curso
de um ano da faculdade. Assim, muitos dos formados, nesse periodo, para ter seus titulos
reconhecidos vivenciaram um processo dificil. Mas os diplomas acabaram por ser reco-
nhecidos, em 1969, pelo governo federal. Nesse contexto regulatério, foi interrompido
em 1965 e retomado como curso de trés anos, periodo integral, a partir de 1967. Com

efeito, nos registros internos da USP nio ha formandos entre 1965 e 1968°.

O novo curriculo minimo passou por varias redefini¢oes durante o regime ditatorial
(1964-1985). Mas, todas essas modificagdes traduziam, em certa medida, os cendrios de
coexisténcia e, por vezes, de disputa paradigmatica na ciéncia da nutrigao. Daqui em

diante, seria melhor dizer ciéncias da nutrigao.

Um primeiro estilo de pensamento ¢, conforme popularizado pelo professor de jor-
nalismo Michael Pollan (2008), da Universidade de Berkeley (EUA), o nutricionismo’.
Esse estilo concebe essencialmente os alimentos como a soma de seus nutrientes. Segundo
Pollan, a trajetéria do pensamento do nutricionismo tem sido a da guerra cientifica (e
também comercial e industrial) dos macronutrientes com as sucessivas hipdteses de quais
deles seriam bons ou maus para a satde. Primeiro, a hipétese proteica de Liebig (1803-
1873), depois a hipotese antiproteica e pré-carboidrato de Horace Fletcher (1849-1919)
e John Harley Kellog (1852-1943). Os dois tltimos ainda preconizavam regras puritanas,

como extensa mastigagéo e enemas, entre outras.

Mais recentemente, o nutricionismo enveredou pelas hipdteses antilipidica e anti-
carboidrato. Para Pollan, a maior parte da produgéo cientifica nas ciéncias da nutrigéo,

no século XX, poderia estar sob a rubrica do nutricionismo’.
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Aprendizado na horta

Foto: Marcelo Vigneron

Esse estilo de pensamento, que se coadunou naturalmente com o higienismo alimentar
presente no Brasil, obscurece a complexa interagdo dos nutrientes dentro dos alimentos
e em seus variados modos de preparagio desenvolvidos culturalmente pela humanidade.
Sua for¢a vem de imputar valor nutricional a elementos invisiveis que demandam um
entendimento cientifico, segundo Pollan', controlado por nutricionistas e médicos nu-
trologos, e de possibilitar sua infinita e extensa manipulagdo pela industria alimenticia.
Sob esse estilo de pensamento nutricionista a inddstria promete oferecer uma variedade
de produtos alimentares, especialmente criados e processados, faceis e seguros para

estocagem. Promete até serem mais saudaveis do que os alimentos tradicionais.

Mesmo sob o regime ditatorial, contudo, esse estilo de pensamento ndo era soberano
nem hegemonico. Havia outra concepgio que defendia que a alimentagdo e a nutrigiao
necessitavam de “[...] abordagens multicausais da determinagdo do processo fome/des-
nutri¢do, baseadas em concepg¢des de mundo positivistas e funcionalistas” (p. 85)°. Boa
parte das investigagdes epidemioldgicas sobre as caréncias ou excessos alimentares esta
nesse conjunto de ideias. Estilo de pensamento igualmente muito disseminado e produ-
tivo em novas verdades, pois pretende oferecer fatores individulizaveis (sua formalizagao
estatistica pressupde que os efeitos sejam isolados ou em interagdo) e modificaveis por

mecanismos sanitdrios de promogéo e prevencao.

Majoritariamente no campo da epidemiologia nutricional, porém, prepondera a
rarefacdo tedrica identificada por Ayres na epidemiologia como um todo''. Assim, esse
estilo de pensamento tende a produzir poucas novidades relevantes para o enfrentamento

das questdes contemporaneas de alimentagao e nutrigéo.
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Um terceiro estilo de pensamento surge:

[...] nos ultimos anos da década de 1970 e nos primeiros anos da de
1980, as concepcdes estruturalistas da determinacdo do processo
fome/desnutricdo passaram a ser enfatizadas. Assim, as investigacdes
cientificas em Alimentacdo e Nutri¢do passaram a identificar elementos
estruturais como a distribuicdo da renda (a baixa renda), a distribuicdo
da terra e outros elementos da forma de organizagdo social como os
principais determinantes do processo fome/desnutri¢do (p.85)°.

Esse estilo, predominantemente de orientagdo marxista, nao alcangou a preeminéncia
dos dois anteriores. Além de resisténcias politico-ideoldgicas dos establishments politico
e universitario, esse pensamento tem limitagoes que decorrem de nao fazer uma critica
profunda ao nutricionismo, cujo idedrio em certa medida compartilhava pela sua propria
heranga positivista e pela excessiva énfase na caréncia. O alcance empirico dessas ideias
tinha dificuldades em elucidar situacdes como a obesidade e as relagdes complexas entre
alimenta¢io ndo carente e os processos de satide-doenca envolvidos, por exemplo, nas

doengas cronicas ndo transmissiveis (alteragdes metabolicas, isquemias e cAncer).

Havia, assim, uma convivéncia paradigmética entre o nutricionismo, o funcionalismo
multicausal da nutri¢do e a concep¢ao da alimentagdo como fendmeno histdrico-social
da distribuigdo de poder e riqueza. Isso se expressou na formagdo profissional, via gra-

duagao, em projetos politicos pedagdgicos compdsitos de fragmentos paradigmaticos.

A estrutura curricular do curso de nutrigdo da FSP expressou essa fragmentagio,
passando por vérios ajustes ao longo da década de 1970 até o ano 2000 (anos de 1969,
1972, 1984, 1990, 1996, 1999)*. De um modo geral, manteve visdes heterogéneas e frag-
mentdrias dos processos de alimentagio e nutrigdo. Esses cursos multiparadigmaticos
- inicialmente de trés anos em periodo integral e depois de cinco anos, matutino - for-

maram 787 nutricionistas entre 1964 e 2000.

Tantos anos depois da sua criagdo, com pequenos interregnos democraticos em meio
a ditaduras, os problemas da fome e das caréncias alimentares persistiam no Brasil. Adi-
cionavam-se dificuldades decorrentes do excesso no consumo alimentar, determinadas
por um capitalismo agricola-alimentar que ja produzia e processava grandes quantidades

de alimento.

Importante assinalar que com o fim da ditadura, em 1985, e a promulgagao da nova
Constitui¢ao, 1988, criou-se um novo cendrio para a alimentagao e nutri¢ao. No escopo da
Constitui¢ao Cidada a satde foi instituida como direito que deve ser garantido mediante
politicas sociais e econdmicas. Ela passou a ser concebida como resultante das condigdes
de alimentagdo, habitagdo, educacio, renda, meio ambiente, trabalho e transporte, em-
prego e lazer, liberdade, posse da terra e acesso aos servigos de satide. Esse entendimento

ampliado demandava o estabelecimento de politicas pablicas integradas.
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Ao mesmo tempo, ocorreu a implantagdo do Cédigo do Consumidor, em 1990, como
marco das agoes na drea da industria de alimentos e refei¢oes, consolidando novos cendrios
de praticas profissionais. Nesse periodo, foram introduzidas modificagdes curriculares
que implantaram uma nova area de estagio para os alunos do curso de nutri¢do da FSP:
experimentos com alimentos e marketing, em decorréncia da grande oferta de trabalho
para desenvolvimento de produtos tanto para o consumidor sadio quanto para o enfermo.
Da mesma forma, a integraliza¢do do curso em cinco anos, com a unificagdo dos estagios

curriculares realizados no ultimo ano.

A partir de 2001, a Comissao de Graduagao iniciou o processo de reformulagdo do
seu Projeto Politico-Pedagogico (PPP) em consonéncia com novas diretrizes curriculares
(DC) do CFE, implantadas naquele ano. A ideia central das novas DC era graduar um

nutricionista

[...] com formacdo generalista, humanista e critica, capacitado a atuar,
visando a seguranca alimentar e a aten¢do dietética, em todas as areas
do conhecimento em que alimentacédo e nutricdo se apresentem fun-
damentais para a promocdo, a manutencdo e a recuperacdo da salide
e para a prevencdo de doencas de individuos ou grupos populacionais,
contribuindo para a melhoria da qualidade de vida, pautado em princi-
pios éticos, com reflexdo sobre a realidade econémica, politica, social
e cultural (p. 96)*.

Na ditadura preconizava-se um curriculo minimo, enquanto na jovem democracia
adotava-se o principio de que era necessario o desenvolvimento de habilidades e de
competéncias para a adequada atuacdo profissional. Em 2001, com a criagdo do curso

noturno, a FSP reformulou novamente a estrutura curricular da nutrigao, vigente até 2011.

A alimentagdo, ap6s grande movimentagao social e por meio de uma emenda cons-
titucional?, de fevereiro de 2010, também passou a ser concebida como direito social
ao lado da saude, educagio, moradia, lazer e previdéncia, entre outros. O processo de
institucionalizagdo desses direitos desencadeou a criagdo de novos organismos, como
o Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (Consea), e a redefini¢ao
de outros ja existentes, por exemplo, o Instituto Nacional de Alimentag¢do e Nutri¢do
(Inan). Adicionou-se mais um paradigma para a composi¢ao da formagao profissional

de nutricionistas.
Entre 2001 e 2015, formaram-se na faculdade 933 nutricionistas.

Desde a turma ingressante em 2012 (diplomada em 2016) ha uma nova estrutura

curricular, baseada em um novo PPP, cujo perfil entende o nutricionista como

[...] o profissional da area de sauide que desenvolve a¢des de seguranca
alimentar e nutricional e de aten¢do dietética, destinadas a individuos e
grupos populacionais para a promogao e recuperacdo da saude, visando
o direito humano a alimentacdo adequada, pautadas em principios éticos
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e humanisticos com repercusséo favoravel a realidade socioecondmica,
cultural e ambiental™.

As tensoes paradigmaticas persistem até hoje. Contudo, ha um novo estilo de pensa-
mento, o do direito humano a alimentacdo e a saiide, mais amplo e que busca ordenar os
demais estilos ainda presentes, porque necessarios, do nutricionismo, do funcionalismo
multicausal da nutri¢do e da concepgao da alimentagao como fendmeno histdérico-social
da distribuicao de poder e riqueza. O estilo de pensamento do direito humano a alimen-
tagdo adequada, no novo PPP, busca subsumir os demais.

O direito a alimentagdo tem duas dimensdes: a de estar livre da fome e a da alimenta-
¢do adequada. Aprofundar a compreensao dos direitos humanos permite “[...] enriquecer
os quadros compreensivos de nossas teorias, a eficdcia técnica de nossas intervengoes e
o horizonte ético de nossos modelos de atuagiao” (p.68)™. Essa proposta curricular é a
aposta da FSP de que é possivel contribuir para o usufruto da alimentagao como direito
que promovera e protegerd os direitos a saude e a vida.

Nos seus 80 anos de ensino de nutri¢do, completados em 2019, o curso de nutri¢do

da USP ja formou mais de 2.200 nutricionistas.

0 Curso de Habilitacao em Enfermagem de Satide Publica (1980-1993)

Em 1980, e apds longo processo de negociagdes com a Escola de Enfermagem da
USP, a FSP comegou a ministrar o Curso Habilitagdo em Enfermagem de Satde Publica.
Seguindo os moldes da especializacdo em satde publica, durava um ano e era oferecido
em periodo integral (carga hordria variando de 930 a 1.035). A época, compds incremento
inicial de 25% de estudantes em graduagédo na faculdade.

O perfil proposto para os participantes desse curso foi definido como:

Profissional habilitado a aplicar principios, conceitos e processos de
Enfermagem em Salde Publica a partir de uma visao integral e critica
do sistema de salide, com vistas a promocao, protecdo e recuperagdo da
salide da populagdo, nos niveis de assisténcia primaria e secundaria, no
ambito de sua competéncia, integrando-se como um dos profissionais
basicos na equipe multiprofissional de satide’.

As habilitagoes eram oferecidas na parte final do curso, de modo optativo e ndo
impeditivas para o recebimento de diploma de habilitagao geral em enfermagem. Assim,
os participantes do HESP, em sua maioria, eram formados e poderiam trabalhar simul-
taneamente ao curso. Com efeito, ao longo desse periodo, os estudantes iam assumindo

empregos, em especial plantdes noturnos'.

Conduzido por professores da FSP, esse curso formou 140 enfermeiros habilitados

em saude publica em 14 anos de atividade. Segundo Martins", foi uma experiéncia
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satisfatoria, ndo isenta de contradigoes e conflitos, do ponto de vista institucional e dos

concluintes do curso.

Criadas pelo Conselho Federal de Educagdo durante o regime ditatorial, as habilita-
¢des tiveram uma curta existéncia como modalidade de formacéo, de 1972 a 1994. Foram

substituidas por estdgios integrados aos cursos regulares.

0 Curso de Saude Publica (2012-2017)

A faculdade tem larga e diversificada experiéncia na formagao em satide publica, tendo
criado em 1928 o primeiro curso de especializagiao em saude publica para médicos. Em
1948, iniciou a formagdo, também especializada, de engenheiros sanitaristas. Na década
seguinte, em 1957, deu inicio ao curso para veterindrios; em 1958, para dentistas; e,
em 1959, para enfermeiros. Em 1969, criou o curso de especializagdo multiprofissional
em sadde publica. Assim, em 40 anos, a FSP ja acumulava uma experiéncia enorme de

formagao especializada.

A institui¢do seria igualmente precursora na formagao p6s-graduada em satde publi-
ca, a partir de 1970. Esses processos de formacio, como ja dito, atravessaram momentos
histéricos dificeis, marcados por ditaduras sucessivas, um breve interregno democratico

(1946-1964) e a promulgacao, pos-ditadura civil-militar, da nova Constitui¢ao, em 1988.

A formagio em satide publica na FSP, bem como em outras institui¢des brasileiras,
demandava uma graduagéo anterior, que variava entre quatro a seis anos, acrescidos de
um ano de especializagdo. Implicava, por certo, deslocamentos conceituais significativos

entre a formagao graduada e a de saide publica. Processos longos e custosos.

No século XXI a faculdade comegou a discutir as experiéncias de formagdo em satide
publica por meio da graduagao, como algumas universidades brasileiras e estrangeiras ja
desenvolviam com sucesso. Havia experiéncias de bacharelado nessa drea nos diversos
continentes, notadamente na América do Norte (Estados Unidos e Canadd), na Europa
(Dinamarca, Suécia e Inglaterra) e também na Asia e na Austrélia. No Brasil, em 2010,

existiam 15 graduagdes plenas em satde coletiva'.

Em 2008, liderada por seu entdo diretor, professor Chester Luiz Galvdo Cesar, a
faculdade iniciou de modo efetivo o planejamento dessa nova modalidade de formagao.
O projeto da graduagdo em saude publica da FSP foi proposto em abril de 2009, sendo
aprovado pelo Conselho Universitario em dezembro de 2010. Em margo de 2012, a
primeira turma iniciou o curso com 40 vagas previstas e duragdo minima de quatro
anos. Infelizmente, até o momento, somos a unica graduagao em satide publica em todo
o estado de Sao Paulo.

O curso esta organizado em cinco eixos, a saber: Ciéncias da vida (disciplinas que
constituem a base dos programas de prevencao e controle de doengas); Ciéncias humanas
e sociais (disciplinas que discutem a dimensdo sociocultural do processo saude-doen-

¢a); Epidemiologia, estatistica e sistemas de informacdo em satde (disciplinas voltadas

151



FSP 100 anos (1918-2018)

a produgdo e andlise de dados de satde, identificagdao de problemas de satde e de seus
determinantes); Politicas publicas, planejamento e gestdo em satde publica (disciplinas
que fornecem elementos para a formulagio e discusséo critica das politicas publicas em
saude); e Meio ambiente e satide publica (disciplinas que discutem a relagdo entre satide

e ambiente, nos campos da satide ambiental e do trabalhador).

Calourada promovida por estudantes veteranos

Foto: Adilson Manoel Godoy/DVPDIG/FSP/USP

Como mencionado, a Constituicdo de 1988 prevé um novo repertorio de direitos
civis, politicos e sociais. Inovadoramente, posiciona direitos sociais como o direito a satide

entre os fundamentais. Em particular, o direito a satide é definido assim no artigo 196:

A salde é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante po-
liticas sociais e econdmicas que visem a reduc¢do do risco de doenca e
de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agdes e servicos
para sua promogdo, protecdo e recuperagao’’.

Ha um novo e inédito contexto em que a faculdade, como integrante do Movimento
da Reforma Sanitaria, contribui de modo significativo. Claramente, 0 novo curso emerge
sob o estilo de pensamento do direito a satide, que busca subsumir outros estilos presentes
na proposta da graduagdo em saude publica.

O eixo “Ciéncias da vida” agrega dois estilos de pensamento centrais para o campo

da satde. Ha, no curso oferecido pela FSP, a presen¢a de um dos estilos fundantes do

campo sanitario: o estilo de pensamento “microbiol6gico”.

Lembremos que esse estilo foi dominante na saide piblica mesmo antes da fundagéao
da faculdade, e remete a presenca forte da bacteriologia no fim do século XIX e inicio do

XX. Sua antiguidade ndo diminuiu sua produtividade e pertinéncia ao campo sanitario.
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Ao contrario, temos visto a emergéncia de epidemias como as de HIV, Sars, chikungunya e
zika, bem como a reemergéncia de doengas como célera, febre amarela e dengue e, ainda,
a persisténcia de velhas conhecidas, de que sdo exemplos a hanseniase e a tuberculose,
entre outras. Esse estilo de pensamento, contudo, ndo mais preside a légica investigativa
(critérios de causalidade de Koch substituidos pelos de Hill**) nem os métodos para seu
enfrentamento (passou-se da policia sanitdria 8 mobiliza¢do popular para erradicagdo

de focos e agentes®).

Agregado a ele hd o estilo de pensamento biomédico, que compreende o corpo ana-
tomofuncional como sede exclusiva do adoecimento. Reduz, portanto, o processo saude-
-doenga a processos fisiopatologicos. Igualmente pertinente e produtivo, esse estilo precisa
ser constantemente inquirido pela perspectiva sanitdria, sob pena de se tornar dominante

e subsumir os demais estilos de pensamento que coexistem na formagao de um sanitarista.

Sdo dois estilos de pensamento muito consolidados e que continuam em desenvolvi-
mento. Hd de se empreender constantemente uma leitura sanitdria, epistemologicamente

vigilante, das contribui¢des bioldgicas acerca dos agentes e dos humanos.

No eixo Ciéncias humanas e sociais figuram viérios estilos de pensamento oriundos
da antropologia, sociologia, ciéncia politica, economia e histdria, dentre outras areas. E
preciso muito cuidado para que as disputas epistemoldgicas presentes nesses campos
cientificos, legitimas e necessarias para a formagao de cientistas, ndo cheguem confusas
aos espacos de formagio profissional de sanitaristas. E preciso “decantar” essas disputas
de modo a que esses estilos de pensamento fecundem a reflexdo nesses profissionais. Eles
contribuem para a formagdo do sanitarista ao ampliar a imaginagdo e a compreensao
de processos complexos e de como os humanos, como sujeitos histéricos e sociais, tém

enfrentado seus dilemas e impasses.

Assim como na graduagdo em nutri¢do, temos a presencga do estilo de pensamento
do funcionalismo multicausal, bem expresso no eixo Epidemiologia, estatistica e sis-
temas de informagao. Igualmente, a multicausalidade epidemiolodgica, de orientagao
probabilistica, substituiu os critérios de Koch pelos de Hill. Esse estilo, também per-
tinente e produtivo, aparece como um dos mais presentes na formagdo do sanitarista.
Ele é consideravelmente homogéneo, ainda que menos que os estilos de pensamento

microbioldgico e biomédico.

Hé4 um debate intenso sobre a natureza epistemologica da epidemiologia. De um
lado, a concepgio de que ela é apenas uma mera quantificagdo de doencas e eventos
relacionados”. De outro, a de que tem como objeto a distribuigdo e os determinantes dos
processos de saide e doenga em populagdes humanas®. Independentemente dos debates
internos a esse estilo de pensamento, a epidemiologia contribui para a identificagao de
problemas e seus determinantes. Configura-se em prética corriqueira dos sanitaristas no

seu trabalho de reconhecimento e intervengado nos territorios sob sua responsabilidade.

Il Olli Miettinem afirma que a epidemiologia é “[...] um agregado de principios de estudo da ocorréncia da doenca e estados e eventos
relacionados, incluindo aqueles de atencdo  satide, no homem” (extraido de Ayres', p. 37).
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O eixo de Politicas publicas, planejamento e gestdo em satde publica é central para
a formacdo sanitaria. Ainda mais em um contexto, como o brasileiro, onde se luta, desde
a Constitui¢do, para implementa¢do de um sistema universal de satide com qualidade. O
SUS continua sendo um desafio, mormente em uma conjuntura de escassez de recursos
e retrocessos no pais, em que as liderangas politicas parecem estar em luta contra um

conjunto de direitos humanos, em especial os sociais e econdmicos.

Nesse eixo encontram-se igualmente estilos de pensamento variados, muitos deles
tributarios das ciéncias sociais e humanas, que coexistem, pacifica ou conflitivamente,
e devem ser levados para a formagdo de um sanitarista. Com esse eixo, o graduado
em saude publica poderd formular, implementar e avaliar politicas e programas, bem
como conhecer e reorganizar processos de trabalho com vistas a materializar os direitos
a satde e a vida.

Por fim, mas ndo menos importante, temos o eixo de Saiide ambiental. Ele também
enfeixa varios estilos de pensamento, da tradicional engenharia sanitaria e reflexdes sobre
saide e o mundo do trabalho até as recentes formulac¢des da existéncia de uma nova era
geolodgica — o antropoceno. Esses estilos de pensamento nao sio tdo homogéneos quanto
o microbioldgico e 0 biomédico, mas estao em pleno debate e florescimento. Contribuem
enormemente para a formagéo de sanitaristas atentos aos impactos dos humanos no meio
ambiente e aos efeitos circulares na satide deste ambiente humanamente modificado. Au-
xilia na identificagdo e enfrentamento de problemas nas esferas de satide do trabalhador

e de vigilancia ambiental.

No centendrio da FSP, foi iniciada a 7* turma de graduandos. Desde sua implantagao,

ja foram formados 76 profissionais em satide publica.

Formandas e formandos da segunda turma do curso de graduagao em satide publica

Foto: Adilson Manoel Godoy/DVPDIG/FSP/USP
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Desafios para o futuro

O maior desafio serd manter o ensino de graduagao em um contexto de escas-
sez de recursos e de crise politica e econdmica da sociedade brasileira. Esse desafio
devera contemplar o respeito a diversidade de estilos de pensamento nos cursos de
graduagio da faculdade, com vistas a realizagdo de direitos humanos a alimentacéo,
a saude e a vida®'.

Para tanto, sera cada vez mais necessaria a atualizagdo permanente de professores e
servidores técnicos quanto aos contetidos (epistemoldgicos, tedricos e técnicos) e estratégias
de ensino-aprendizagem para a formagao de profissionais que sejam lideres na sociedade
brasileira. A FSP deve focar crescentemente na formagéo de liderangas como estratégia
e ndo como um devir natural e espontaneo. Isso demandara uma revisao importante de
nossas perspectivas e abordagens.

Sera cada vez mais importante aprofundar as conexdes com os formados pelas duas

graduagdes, tanto para avaliar retrospectivamente nosso ensino como mapear prospec-

tivamente o mercado de trabalho de nutricionistas e sanitaristas.

Pré-vestibulandos em visita monitorada a FSP, no ambito do Programa USP e as Profissoes,

da Pro-Reitoria de e Extensao Universitaria

Foto: Adilson Manoel Godoy/DVPDIG/FSP/USP
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Pés-Graduagio

Pads-graduacao na FSP: pioneirismo e inovagao em
satide publica

Sandra Roberta G. Ferreira Vivolo |

Um momento importante, que precede a criagdo da pos-graduagdo no até entdo
Instituto de Higiene, ocorreu na gestao Geraldo Horacio de Paula Souza (1922-1927) no
momento que assumiu a responsabilidade pela reforma do Servigo Sanitario do Estado
de Sao Paulo. Com a grande demanda pela formacdo de agentes sanitérios, criou-se
inicialmente um curso de educadores para dotar jovens oriundos de escola normal de
conhecimentos em higiene para atuar nos centros de saide na profilaxia e no combate
as doengas infectocontagiosas. Essa foi a base para a criagdo de uma p6s-graduagio lato

sensu na FSP.

Em seguida, em 1928, foi criado o Curso de Especializagdo em Higiene e Saude
Publica para Médicos, que passou a ser uma exigéncia para provimento de cargos no
Servi¢o Sanitario. Outras profissdes foram contempladas com especializagdes, ao longo
das décadas seguintes. Até que, no 4mbito da USP, pela Portaria 120/63, foi instituida a
nomenclatura de “curso de pds-graduag¢do’, oferecido a diferentes profissionais, conce-

dendo-lhes ao final o titulo de “sanitarista™.

E evidente que o propésito maior dessa pds-graduagio era oferecer treinamento
intensivo, de alta qualidade, com vistas & preparacdo de técnicos para atuar nos servigos
de satde puiblica, bem como elaborar politicas publicas para o Estado. O Curso de Es-
pecializagdao em Saude Publica da faculdade extrapolou o territério paulista e adquiriu

importincia no cendrio nacional e internacional.

Com a reforma universitaria e a Lei de Diretrizes e Bases, em 1968, foi implementada
a pos-graduagdo stricto sensu no Brasil, impondo limites ao uso do termo. Dessa forma,
ficou reservado a cursos realizados ap6s a graduagdo superior, “[...] sistematicamente
organizados, visando a desenvolver e a aprofundar a formagdo adquirida no ambito da

graduagio e conduzindo & obtengio de grau académico” (p. 8)

Até o inicio dos anos 1960, centros universitarios com graduagdes na area da saude
ofereciam pés-graduagio em satide publica segundo suas fortalezas e demandas regionais.
Em meados da mesma década, o governo federal, por meio da Capes, fixou um modelo
visando a fortalecer essa titulagdo no pais. Os cursos pos-graduados existentes na USP
adaptaram-se as normas governamentais, langando a Portaria GR/885, de 25 de agosto

de 1969, que trata da sua regulamentagdo®.
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Em razdo dessa nova conjuntura, em 1970 a FSP propds o Programa de Pés-Graduagao
em Saude Publica (PPG-SP), reconhecido pelo Conselho Federal de Educagdo do MEC

em 6 de agosto de 1973'. Dessa forma, a faculdade passou a disponibilizar concomitan-

lf

temente cursos de pos-graduagio lato sensu e stricto sensu.

™

" 3

Turmas dos cursos de especializagao em medicina, engenharia, nutrigao e educagao
sanitdria, origem da pds-graduagao na FSP

Foto: Centro de Memoria/FSP

Pds-graduagao stricto sensu

A FSP foi inovadora no Brasil ao inaugurar o ensino de pés-graduagao stricto sensu
com o PPG-SP*. Gragas & expertise e experiéncia de seu corpo docente multiprofissional,
contribuiu para o desenvolvimento do Sistema Nacional de Pés-Graduagéo e criagdo de
programas em outras regides do pais. Esse papel também passou a ser compartilhado

por outras instituigdes — por exemplo, a Escola Nacional de Satide Publica da Fiocruz.

A faculdade mantém até hoje papel marcante na formagéo de mestres e doutores de
varias regides do pais. Esses recursos humanos pos-graduados tém permitido dispersar
profissionais para além dos grandes centros, que atuam em diferentes esferas da saude

publica, tanto na academia como em fundagdes e servigos, especialmente publicos.

Em 1988, ano da cria¢ao SUS, cresceu a demanda por capacitacio de pessoal em
nivel de pds-graduacgio para que fossem cumpridos os seus principios de universali-
dade, integralidade e equidade. Houve, assim, um movimento governamental intenso,
comandado pelo Ministério da Saude, de direcionamento do ensino e da pesquisa nas
universidades para a realidade social. A pos-graduagao stricto sensu procurou responder
a essa demanda, acelerando a formagao de recursos humanos em satde publica. O Mi-
nistério e as secretarias de Satide absorveram consideravel parcela dos egressos da FSP,
que passaram a participar ativamente da formulagéo de politicas pablicas.
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A interlocugao da pés-graduagao com o MEC se faz por intermédio da Capes®, que
se encarrega da avaliagdo, divulgagéo, formagéo profissional e promogédo da cooperagao
cientifica internacional. A institui¢do organiza os cursos de pds-graduacao em “Grandes
Areas” e “Areas”, periodicamente avaliados quanto ao desempenho por pares especialistas,

que atribuem conceitos aos programas.

Nos anos 1990, os mestrados e doutorados académicos existentes no Brasil cumpriam
adequadamente a func¢do de formar professores e pesquisadores, porém ainda se constatava
caréncia de profissionais de satide capacitados para atuar na rede ptiblica e no mercado
de trabalho em geral. Esse quadro motivou a Capes a langar uma nova modalidade de
pos-graduagao stricto sensu, denominada profissional, naquela ocasido apenas no nivel
de mestrado®. Regulamentados pela Portaria 80/1998, os mestrados profissionais tinham
o objetivo de “[...] contribuir com o setor produtivo nacional no sentido de agregar um
nivel maior de competitividade e produtividade a empresas e organizagoes, sejam elas

publicas ou privadas™.

Novamente, a FSP se engajou na formagao desses recursos humanos, cujo perfil se
encaixava essencialmente em sua missdo. O primeiro deles denominou-se Mestrado
Profissional em Vigilancia Epidemioldgica, cujo conteudo apresentava sobreposigao com

a versdo académica, embora com perfil profissional.

Na primeira década do século XXI teve inicio um processo de diversificagao das ativi-
dades de ensino pos-graduado na FSP. A drea de concentragio “Nutricao” desvinculou-se
do Programa de Saude Publica, tornando-se independente. Entdo, foi criado em 2007 o

Programa de P6s-Graduagao em Nutri¢do em Saude Publica.

As multiplas competéncias da faculdade levaram a proposi¢do de outros progra-
mas: em saide global e sustentabilidade e em epidemiologia, exclusivamente em nivel
de doutorado; e os de mestrado profissional em ambiente, saude e sustentabilidade e
em entomologia em satde publica’. Hoje, a FSP oferece seis programas, cinco na drea
Capes da “Satude Coletiva’, pertencente a grande drea das “Ciéncias da Satide”, e um (em
ambiente, satde e sustentabilidade) na de “Ciéncias Ambientais” A grande maioria dos
seus orientadores plenos pertence ao quadro de docentes da FSP.

As caracteristicas principais dos programas de p6s espelham a multidisciplinaridade
da faculdade, o que a faz competente para atender a um amplo leque de demandas da
sociedade ndo apenas para a docéncia e pesquisa, mas também para atuar no servigo
publico e privado, no campo da satde de pessoas e do ambiente. Mais importante ainda

é o cardter interdisciplinar que tem potencializado a produgdo de conhecimento na FSP.

Pelo seu histdrico, os cursos pds-graduados permaneceram por mais de quatro décadas
circunscritos a drea da “Saude Coletiva” da Capes. As linhas de pesquisas do Programa
de Saude Publica se multiplicaram e se fortaleceram ao longo do tempo, abordando hoje
uma gama maior do conhecimento cientifico, relacionada a politica e gestdo em saude,

epidemiologia, ciclos de vida, condi¢des sociais e de satde, nutri¢ao e saude ambiental.
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A Pds-Graduacao em Satide Piiblica

Enquanto perdurou, o Curso de Satde Publica para Graduados, que outorgava o
titulo de sanitarista, era requisito para ingresso no mestrado da FSP. A partir de 1982,
especializagdes em satide publica de outras instituigoes passaram a ser aceitas e, em 1991,
esse titulo deixou de ser pré-requisito.

Ao longo de seus 47 anos, o Programa de Pés-Graduagdo em Satde Publica passou
por varios processos de reformulagdo, mas manteve a estrutura em dreas de concentragio
associadas aos departamentos da faculdade - atuais Satide Ambiental, Epidemiologia;
Sauide, Ciclos de Vida e Sociedade; Politica, Gestdo e Satude; e Nutricdo. Em 2005, a rea
de administragao hospitalar foi desativada. Desde 2015, estruturou-se em uma tinica rea
de concentragdo, saude publica, com as seguintes linhas de pesquisa: Saide ambiental;
Modos de vida e sustentabilidade; Epidemiologia das doengas, dos agravos a satde e dos
fatores de risco; Ciclos de vida, satde e sociedade; Politica e gestdo em saude; e Organi-
zagao dos processos produtivos e saude do trabalhador?”.

Segundo os registros do Sistema Administrativo de P6s-Graduagdo da USP (Janus), o
primeiro titulo de mestrado do programa foi concedido em 1971 a Yolanda Maria Liberta
de Medeiros Corsepius, orientada pela professora Ernestine Maurer Bastian, enfermeira,
professora do entdo Departamento de Pratica de Satude Publica. O primeiro doutorado
foi concluido em 1974 por Rosa Rosemberg Krausz, sob orientagdo da professora Ruth
Sandoval Marcondes, educadora sanitaria, professora do mesmo departamento.

Fotos: Marcelo Vigneron
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De sua criagdo até janeiro de 2019 foram titulados por esse programa mais de 3,2
mil estudantes. Seus egressos ocupam cargos de docéncia no ensino superior em insti-
tuicdes publicas e privadas, alguns dos quais em fungdes técnico-administrativas, com

destaque na drea.

Atualmente, cerca de 30% dos seus orientadores possuem bolsa de produtividade em

pesquisa do CNPgq, indicando sua elevada qualificacdo.

Mesmo com a expansdo dos cursos de pds-graduacgdo da “Satide Coletiva” da Capes,
com 87 programas em 2018, o papel da FSP na formagao de professores e pesquisadores
é expressivo no pais. Em torno de 11% dos professores permanentes dos programas aca-
démicos nacionais foram aqui formados®. Isso expressa o importante papel de lideranga e
capacidade de nucleagdo que o programa tem desempenhado. Além disso, destaca-se por

qualificar os profissionais responséveis pela formulagao e execucdo de politicas piblicas.

Os Programas de Mestrado e Doutorado Interinstitucionais (Minter e Dinter, res-
pectivamente) visam a formagao pds-graduada de recursos humanos qualificados para
o desenvolvimento socioeconémico e cultural, cientifico-tecnoldgico, de inovagao e,
sobretudo, de professores para nucleagdo de novos PPG stricto sensu fora dos grandes
centros. A primeira turma nesse formato ocorreu foi em 1998, a partir de uma parceria
com a Universidade de Caxias do Sul, seguida pelas Faculdades Associadas do Espirito
Santo, Universidade do Vale do Itajai, Escola de Saude Ptblica do Ceard, Universidade
Estadual do Ceard, Universidade Federal do Ceard, Universidade Estadual de Feira de
Santana e Universidade Federal do Acre. Até 2017 foram titulados pelo Minter e Dinter
67 mestres e 44 doutores.

O Programa de Pds-Graduagdo em Saude Publica apresenta em sua histéria um
movimento importante para ampliar fronteiras no sentido da internacionalizagao de suas
atividades. Tradicionalmente, vem atuando no &mbito das relacoes Sul-Sul, direcionando
sua contribuigio para a formacdo de profissionais da América Latina e da Africa luséfona.
Ja formou mestres e doutores vindos do Peru, Colombia, Argentina, Chile, Bolivia, Ve-
nezuela, Equador, Republica Dominicana, Uruguai, México, Panamd, Cuba, El Salvador
e Nicaragua, Angola, Guiné-Bissau, Mogambique e Cabo Verde. Estudantes oriundos
também da Europa, Asia e Oriente Médio igualmente foram formados pelo programa.
Em 2015 a primeira dupla titulagdo de doutorado foi obtida em parceria com a Univer-
sidade do Porto (Portugal), em mais um esfor¢o de internacionalizagio pela mobilidade

discente e docente, um dos principais desafios atuais da FSP e da USP.

O PPG-SP ¢ considerado de exceléncia pela Capes, tendo conceito 6 desde o triénio
2011-2013.
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Pds-Graduagao em Nutricdo em Satide Piblica

Apesar de ter iniciado suas atividades em 2007, o programa trouxe a experiéncia
acumulada durante sua existéncia como area de concentragdo do Programa de Pds-Gra-

dua¢ido em Saude Publica.

E oportuno lembrar que esta faculdade abriga o primeiro curso de graduacdo em
nutri¢do do Brasil, criado em 1939. Assim, carrega a tradi¢io de formagdo altamente
qualificada tanto em saude publica como em nutri¢do, por seu vinculo com a grande
area Capes “Saude Coletiva”

O programa visa a uma abordagem integrada dos problemas de satide publica ligados
a alimentagdo e nutricdo. Em duas avaliacdes trienais consecutivas obteve o conceito 6

da Capes, caracterizando-se como de exceléncia.

A lideranga no ambito cientifico é reconhecida nacional e internacionalmente. Por
isso, tem continuamente atraido candidatos de diferentes regides do Brasil e do exterior.
Também vem executando seu papel de nucleagdo, uma vez alguns de seus egressos sio
liderangas cientificas em programas de p6s-graduagio em outros Estados, também parti-
cipando de estagios de pds-doutoramento em universidades estrangeiras. A manutengao

de vinculos com o programa tem propiciado a criagao de redes de colaboragao cientifica.

Tanto professores como egressos se destacam no cendrio académico e, com frequén-
cia, nas esferas governamentais (municipal, estadual e federal). Eles sdo recorrentemente
demandados para participar da condugdo, elaboragio e discussdo de politicas publicas
sobre alimentagéo e nutri¢ao. Nesse sentido destaca-se, por exemplo, a atuagdo de alunos

e ex-alunos na drea da alimentacdo escolar.

Orientadores do programa colaboram com vérios organismos, como: Coordenagao
Geral de Alimentagao e Nutrigao do Ministério da Satide; Painel Consultivo da Organizagao
Mundial da Satide de Especialistas em Nutri¢do; Academia de Ciéncias do Estado de Sao
Paulo; Conselho Regional de Nutricionistas; Nutrition Guidance Expert Advisory Group
da Opas/OMS; Ending Child Obesity Commission da OMS; Research Program IDRC;
Instituto Costarricense de Investigacion y Ensefianza en Nutricion y Salud; Universidad
Peruana Cayetano Heredia; Fundacion Interamericana del Corazén; Universidad Isalud

da Argentina; e Universidade de Brasilia.

Destaca-se a participa¢do dos orientadores em pesquisas populacionais, entre as
quais a Pesquisa de Or¢amentos Familiares (POF), a Pesquisa Nacional de Demografia
e Saude (PNDS) e o Inquérito de Satde de Adultos e a Vigilancia de Doengas Cronicas
por Inquérito Telefénico (Vigitel), que tém papel fundamental na produgao de evidéncias
cientificas para o apoio e estabelecimento de programas e politicas publicas. Professores,
egressos e discentes também atuam no ELSA-Brasil, um dos mais importantes estudos
de coorte do pais. Mais de 80% dos seus orientadores sdo bolsistas de produtividade em
pesquisa do CNPq, indicando a exceléncia do corpo docente.
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Nas agoes de solidariedade, manteve um Procad (Programa Nacional de Cooperagao
Académica da Capes) com a Universidade Federal do Piaui (via Projeto Casadinho-Pro-
cad), pelo qual recebeu professores para estagio de pos-doutoramento. Em 2017 iniciou

um Dinter com a mesma universidade.

No cendrio internacional destacam-se os intercambios, projetos e produgdes cienti-
ficas em colabora¢do com pesquisadores de universidades estrangeiras, demonstrando a
capacidade de articulagdo do programa no cenario global. Entre as instituigdes parceiras
destacam-se University of London (Reino Unido), Curtin University (Australia), Auckland
University (Nova Zelandia), Harvard University — Global Burden of Disease Nutrition and
Chronic Disease Expert Group (EUA), Umed University (Suécia), International Agency
for Cancer Research (OMS), Imperial College London e University of Southampton
(ambas do Reino Unido).

O programa inclui quatro linhas de pesquisa: Técnicas e métodos diagnosticos na
avaliacdo nutricional e alimentar de individuos e populag¢des; Frequéncia, distribuicao,
determinantes e consequéncias de distirbios nutricionais na populagao brasileira; Formu-
lagdo e avaliagdo de intervengdes nutricionais; e Caracterizagdo, avaliagdo e formulacido

de alimentos para nutri¢do e promogao da satide humana.

Pds-Graduagao em Saiide Global e Sustentabilidade (doutorado)

No final do século XX, com o avango do processo de globalizagdo e da crise ambien-
tal mundial, ressurgiu fortemente o interesse em se estudar a satide humana e a questao
ambiental em escala planetaria. Desenvolveu-se uma inter-relagdo dos paises em razao
da instalagdo de empresas transnacionais e em decorréncia do aumento exacerbado do
comércio em escala mundial. Essa globalizacdo trouxe novas dimensdes espaciais, tem-
porais e cognitivas, modificando, sobretudo, a velocidade com que os problemas de satide

e de meio ambiente se deslocam no espago mundial e as formas de seu enfrentamento.

A globalizagdo atinge, direta ou indiretamente, todos os espagos e pessoas do planeta,
mas ndo de maneira uniforme. Algumas regides industrializadas sofrem com a exportagéo
de empregos e desindustrializa¢iao, o que acarreta o surgimento de dreas abandonadas
e contaminadas; outras se beneficiam de suas localizagdes e demais fatores favoraveis
para atrair empregos e investimentos, mas podem ser afetadas por impactos ambientais
e movimentos imigratdrios importantes, sem que tenham capacidade de fazer face aos

novos problemas.

Intiimeros processos industriais que ocorriam em paises desenvolvidos foram realo-
cados para regides com menores custos de produgdo, principalmente mao de obra mais
barata, proximidade de matérias-primas, padroes ambientais menos restritivos e incentivos
fiscais. De um lado, esse movimento ajudou a prover empregos com melhor remuneragao

nos paises em desenvolvimento; por outro, apresentou muitos efeitos colaterais, como a
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desestruturagao econdmica e social de algumas regides, com fortes impactos nos deter-

minantes sociais de saiide e bem-estar que ainda néo foram bem estudados.

Aspectos sociais, culturais e econémicos provocados pela globaliza¢do podem resultar
em riscos a saide humana e ao meio ambiente. Esses fatores, juntamente com o movimento
ambientalista, motivaram os estudos em satide global. Essa drea visa a enfrentar problemas
que, por sua dimensdo, afetam vastos segmentos populacionais em diferentes paises e dd
prioridade em melhorar e atingir a equidade em satde para todos os povos do mundo.

Satde global e sustentabilidade constituem uma nova drea de pesquisa, ensino e
extensdao no ambito da USP e do Brasil. Esses estudos, em diferentes continentes, tém

perspectivas e enfoques variados, mas sempre interdisciplinares.

Em 2012, a FSP propds a criagao do Programa de Pds-Graduagio de Satde Global e
Sustentabilidade, nivel doutorado. Por ser uma nova area de conhecimento no Aambito da
saude coletiva, é o inico curso do tipo existente no pais e o unico doutorado na América
Latina (o Instituto Nacional de Satde Publica do México oferece um mestrado em satde
global e mais oito instituigdes latino-americanas tém programas, pesquisas e cursos

isolados na area). Iniciado em agosto de 2013, ja formou 17 doutores até janeiro de 2019.

Pds-Graduacao em Epidemiologia (doutorado)

O programa foi aprovado pela Capes no final de 2013. Porém, datam da década de
1990 os esfor¢os despendidos pela antiga area de concentragao de epidemiologia do
Programa de Pés-Graduagio em Satide Ptiblica que culminaram com sua criagdo. Aquela
época, a pds-graduagdo assumia progressivamente o destaque institucional que o Curso
de Especializagdo para Graduados deteve durante décadas, a semelhanca de institui¢oes

com tradi¢ao na area, como a ENSP/Fiocruz.

Tal fato refletia as exigéncias do pais por um novo perfil do profissional de saude
publica, decorrentes das acentuadas mudangas ocorridas nesse campo, principalmente
com a implantagio do Sistema Unico de Satide. Por outro lado, houve também a influéncia
das transformagdes no cendrio académico brasileiro como consequéncia da rapida des-
centralizagao do ensino universitario, tanto publico como privado. E, ainda, em fungdo
de politicas de Estado que buscavam tornar os programas de pds-graduacdo a principal

plataforma para o fortalecimento da pesquisa nacional.

Em fungdo dessa nova realidade, nos anos 1990 o Departamento de Epidemiologia
mudou a énfase das disciplinas e cursos que oferecia, intensificando o intercAmbio interna-
cional com centros de exceléncia em pesquisa epidemioldgica. Passou a promover, entio,
cursos de especializagao com foco no método epidemioldgico e ampliou sua programagao
de extensdo, em que se destaca a criagao do Programa de Verao (ver capitulo Cultura e
Extensdo). Varios desses cursos contaram com a participagdo de pesquisadores ligados a
centros de exceléncia em epidemiologia, tanto nacionais como estrangeiros. Nessa pers-
pectiva, incentivava seus professores a estagiar no exterior e aumentar expressivamente

sua produgao cientifica.

166



FSP 100 anos (1918-2018)

Em 2010, os professores do departamento propuseram uma nova pds-graduagao
monotematica para ampliar e aprofundar o saber em epidemiologia, melhor capacitar
profissionais para lidar com sistemas de informagao em satde e atuar junto a instituigoes
de ensino e pesquisa, instdncias governamentais e auxiliar na formulagio de politicas
publicas. Na proposta aprovada pela Capes, o programa comprometeu-se a formar pro-
fessores, pesquisadores e profissionais com amplo dominio do campo da epidemiologia,

capacidade de lideranga e inovagdo, numa perspectiva internacional.

Uma vasta lista de problemas de pesquisa inéditos fez daquele um momento de grandes
oportunidades em epidemiologia. Novos campos de aplicagdo dessa ciéncia estavam nas
investigagdes em curso de vida, clinica, genética e ambiente, dentre outras. Em paralelo,
também ocorreram significativos avangos metodoldgicos e o auxilio inestimével da in-

formética para a realizagio, por exemplo, de meta-anélises, andlises multinivel e espacial.

Ao mesmo tempo associando jovialidade e vigor intelectual, o corpo docente do
programa ja acumulara tradigao para entender cenarios de alta complexidade e lidar com
velhos e novos problemas de satde, langando mao de métodos inovadores para monitorar

e prever tendéncias no controle de doengas.

Dessa forma, o programa monotematico surgiu englobando duas amplas linhas de
pesquisa, cuja concepgao foi baseada no espectro multidisciplinar das expertises do corpo
docente e na agenda nacional de desenvolvimento dos estudos em satde. A linha de pes-
quisa Epidemiologia de doengas e agravos a satde contempla tanto as doencas cronicas
ndo transmissiveis e seus fatores de risco como as infecciosas (do controle de vetores
até as contribuigdes da epidemiologia molecular), presentes na agenda atual da saude
publica. A linha Métodos e técnicas de andlise em epidemiologia é de grande relevancia
para o dominio dos novos métodos e das novas abordagens estatisticas para analisar
grandes bancos de dados, com vistas a4 consolidagdo dos conhecimentos existentes e ao

desenvolvimento da capacidade de inovar em procedimentos analiticos.

Pds-graduacao Ambiente, Sauide e Sustentabilidade (mestrado profissional)

Formar profissionais em processos de gestdo e intervengdo em uma perspectiva
interdisciplinar focada na interface ambiente, satide e sustentabilidade; desenvolver
conhecimento técnico-cientifico que possa subsidiar politicas ptblicas e tomadas de de-
cisdo; e dinamizar a participagao da universidade como suporte & governanca de questoes

ambientais e de saide. Essas sao as bases do programa, criado em 2012.

Recomendado com nivel de exceléncia pela Capes na sua criagdo (conceito maximo
5 para os mestrados), atende a uma necessidade crescente por profissionais que atuem
em questdes socioambientais, complexas e desafiadoras que demandam a interagao de
diferentes dreas de conhecimento na busca de solugdes inovadoras e de interven¢ao na
realidade. Ja no seu primeiro quadriénio (2013-2016), o programa recebeu mais de 460

inscrigdes, tendo formado 27 mestres.
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Privilegiando uma forte articulagdo entre academia, gestores, corporagdes e socie-
dade, se destaca pela diversidade dos temas abordados, alinhados as novas demandas e
dreas de atuagao e investigacdo, e pela aplicagdo dos resultados nos servigos publicos, no
setor produtivo e no terceiro setor. Dentre as tematicas estudas incluem-se: mudangas
climaticas e cidades; recursos hidricos; ambiente urbano e satude; residuos solidos; areas
contaminadas; cria¢do e refinamento de indicadores e indices socioambientais; ferra-
mentas de gestdo ambiental; qualidade do ar; uso e ocupagio do solo; vulnerabilidades
socioambientais; vigilancia a saiide do trabalhador; praticas alimentares contemporéneas;

megaempreendimentos; conflitos socioambientais e desastres.

Desde sua implementacio, o programa tem direcionado esforgos para difundir am-
plamente os resultados das pesquisas e apoiado iniciativas de aplicacdo do conhecimento
técnico-cientifico produzido. Por exemplo, a elaboragdo de normas técnicas, produgao
de guias e manuais, atuagao em projetos de educagdo ambiental, cursos ministrados por
egressos em diferentes instituigoes, desenvolvimento de aplicativos e plataformas virtuais

e subsidios para politicas publicas de alcance regional e nacional.

Com a efetiva colaboragio de orientadores da FSP e de outras unidades da USP (Escola
de Engenharia de Sao Carlos, Escola de Artes e Ciéncias Humanas, Escola Politécnica e
Faculdade de Arquitetura e Urbanismo) e de outras instituigdes, como Unesp, Fundacentro,
Sabesp e Cemaden (Centro Nacional de Monitoramento e Alertas de Desastres Naturais),
o programa privilegia a diversidade de formagao, atuagao e experiéncia profissional e
académica do seu corpo docente, bem como colaboragdes nacionais e internacionais. Essa

perspectiva é importante no desenvolvimento de pesquisas e atividades técnico-cientificas.

O programa tem empreendido, desde o inicio, esfor¢os para promover e apoiar eventos
(técnico-cientificos, workshops, semindrios avancados e oficinas) com vistas a ampliar
a discussdo de temadticas pesquisadas, difundir e aplicar o conhecimento e promover

reflexdes sobre os resultados alcangados.

Para os proximos anos, persiste o desafio de desenvolver constante inovagao e novas
tecnologias sociais que possibilitem intervengdes para uma sociedade sustentavel. E mais:
inovar no campo da formagéo e ensino buscando praticas de aprendizagem e tecnologias

compativeis e facilitadoras na perspectiva interdisciplinar.

Pos-Graduagao em Entomologia em Saiide Piblica (mestrado profissional)

Em razdo da expertise acumulada com os cursos de especializagdo em entomologia
meédica, ministrados ao longo de cinco décadas, os professores do Departamento de Epi-
demiologia propuseram a criagao do Mestrado Profissional em Entomologia em Satude
Publica, aprovado no final de 2014, na drea de “Satde Coletiva” da Capes. A primeira

turma ingressou em 2016.
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O objetivo do programa é capacitar o pos-graduando para atuar como lideranga e
multiplicador do conhecimento em institui¢oes de ensino ou servigos que trabalham no

controle de vetores.

Sua area de concentragdo é Entomologia em Satde Publica, desenvolvida em duas linhas
cientifico-tecnoldgicas. A primeira, denominada Taxonomia e bioecologia de artropodes
de interesse em satde puiblica, envolve a identifica¢io das espécies com abordagem mor-
folégica, morfométrica e/ou molecular, distribuigio espacial das espécies, biodiversidade,
ecologia de populagdes, infecgdo por patdgenos e estudos da capacidade e competéncia
vetorial. A segunda linha, Epidemiologia e controle das doengas veiculadas por artr6-
podes, se ocupa da andlise de morbimortalidade de doengas veiculadas por artropodes,

analise espacial de casos e vetores, vigilancia entomoldgica e manejo integrado de vetores.

Similar a modalidade académica de mestrado, além das disciplinas, o programa exige
um estagio especifico. Nas disciplinas sdo enfatizadas as regras de nomenclatura zooldgica
e técnicas de investigacdo entomoldgica, bem como grupos de insetos de maior relevancia,

como vetores de doengas prevalentes nas populagdes e vigilancia entomoldgica.

O atual perfil e interesse dos estudantes estao essencialmente voltados a aplicagao de
conhecimentos em entomologia que melhorem seu desempenho nos servigos publicos
de satide. Ampliar a captagdo de candidatos representa um desafio grande frente a um

cenario de baixa disponibilidade de recursos financeiros.

Além do formato digital, todas as dissertagdes e teses defendidas na FSP sao
disponibilizadas em versao impressa, em sala propria da biblioteca

Foto: Marcelo Vigneron
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Contribuicoes e desafios da Pés-graduagao da FSP

O aumento no numero de programas de pos-graduagao nos tltimos dez anos denota
a contribui¢do da faculdade para a ciéncia e sociedade. Esse incremento tem sido acom-
panhado de qualidade e diversidade na produgao de conhecimento no campo da saide e
na formagao de recursos humanos. Ao longo dos anos, esta faculdade reconheceu no seu
diferencial - o ambiente multiprofissional e interdisciplinar — uma oportunidade impar
de inovar nas contribui¢des cientificas e capacitagdo profissional, que tém se revertido

em beneficios consideraveis para a popula¢do brasileira.

O montante de defesas de mestrado e doutorado ocorridas na FSP permite avaliar a
dimensao da oferta de recursos humanos a sociedade. Por ser o maior e o mais antigo,
o Programa de Pés-Graduagdo em Satde Publica contabiliza 1.958 defesas de mestrado
e 1.280 de doutorado até janeiro de 2019. Desde 2007 até a mesma data, o de Nutri¢ao
em Satde Publica formou 197 mestres e 116 doutores, enquanto o Mestrado Profissional
Ambiente, Satude e Sustentabilidade, desde 2013, 53 mestres.

Em 2005, a USP estabeleceu o Programa de Aperfeicoamento de Ensino (PAE), para
aprimorar a formag¢ao do pds-graduando para atividade didatica junto a graduagao.
Os professores da pos-graduagdo reconhecem o papel estratégico do PAE na formagéao
didatica de seus orientandos e, destes, na qualidade dos cursos de graduagéo. Pelo PAE,
os pos-graduandos participam das discussoes de ementas de disciplinas, da preparagio
de material didatico e do planejamento de cursos, entre outras atividades de graduagio.
Desse modo, é notério o crescimento de disciplinas que oferecem vagas PAE a mestrandos

e doutorandos, especialmente apds a criacdo do bacharelado em saude publica, em 2013.

Estd entre as metas da USP a internacionalizagao. No 4mbito da universidade, ha um
longo caminho a ser percorrido para melhorar as condigoes fisicas e sociais de acolhimento
de estudantes estrangeiros. A dupla-titulagdo para doutorandos ainda é incipiente, apesar
de necesséria para divulgar globalmente a qualidade do conhecimento gerado e o alto

nivel da capacitagdo de pessoas origindrias desta unidade.

Além do intercAmbio de recursos humanos e mobilidade de seus professores e dis-
centes, a pos-graduagdo da FSP tem enfrentado esse desafio oferecendo disciplinas em
lingua inglesa. Apesar disso, orientadores dos programas de pds-graduagdo da faculdade
tém mantido lagos de cooperagio cientifica com universidades do exterior, pelos quais
professores estrangeiros vém atuando como visitantes, geralmente em estadias de curta
duragdo. Ha espago para expansao dessa rede de cooperagao, sendo necessdrio para tanto
melhorar as condi¢des locais, regionais e nacionais que consolidem a atratividade desses
especialistas por tempo mais prolongado. A existéncia de um website da pds-graduagao
da FSP, disponibilizado em inglés e espanhol, tem contribuido para dar visibilidade as
atividades de pesquisa e ensino, estrutura e normas dos programas, embora ainda requeira

maior dinamismo em termos de divulgagao e informatizacdo de processos.
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Em suma, ¢ inquestionavel o valor das suas contribui¢des para satide ptblica brasi-
leira. A despeito dos desafios atuais e futuros, o mais importante é reconhecer que nao

hé limites para aquilo que ainda necessita ser feito.

Sala de videoconferéncia, tecnologia ampliando o alcance da universidade extramuros

Foto: Adilson Manoel Godoy/DVPDIG/FSP/USP
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Cultura e Extensio

Ampliando o olhar e as atividades
de cultura e extensao

Leandro Luiz Giatti
Betzabeth Slater
Paulo Capel Narvai
Zilda Pereira da Silva

Maria Antonia Claudino

A historia da FSP se fundamenta na produgéo de ciéncia, mas também em atividades
variadas voltadas ao atendimento de demandas legitimas e urgentes da sociedade, em
diferentes contextos histdricos. Por essa razao, é muito importante refletir e promover as
diversas formas para viabilizar a extensdo universitaria. De fato, fundamental é considerar
que esta faculdade, dentro da estrutura de uma grande universidade publica como a USP,
deve realmente dinamizar suas formas de contato com a sociedade e sua representagdo

na identifica¢do, compreensio e resolu¢do de problemas de interesse comum.

Apresentamos um panorama das situagdes em que a comunidade da faculdade es-
tende suas ag¢des e saberes a sociedade, vislumbrando as demandas e saberes de distintos
atores sociais, da academia, da politica publica e da populagio, especialmente aquela em
condi¢des de vulnerabilidade. Essa comunidade é contemplada nas atividades de cultura

e extensdo universitaria, que é uma das trés finalidades da universidade.

Neste capitulo, trazemos um inventdrio das atividades de extensdo na faculdade, di-
recionando esfor¢os para um aprofundamento critico quanto a diversidade de situagoes
e desdobramentos nas relagdes com a sociedade. Secundariamente, colocamos a pers-
pectiva de contribuir para ampliar o olhar sobre a extensao universitiria em um campo
de atuagdo de natureza multi/interdisciplinar, que é o da satde publica. O pressuposto é
de que hd muito mais possibilidades de interagdo com a populagéo e suas demandas do
que as circunscritas as vias convencionais e formais que, em primeira instincia, se carac-
terizam exercicio profissional na academia. Apesar de a denominagdo na USP para esse
campo ser “cultura e extensdo’, focamos o termo extensdo em si como prerrogativa para
“estender” a universidade a sociedade, porém, considerando que as atividades culturais

sdo intrinsecas a esse processo, e proporcionam abordagens enriquecedoras.

Importante frisar que a variedade de atividades de que tratamos ndo se constitui a
partir de referenciais, diretivas e posturas em comum dentro dos espagos universitarios.
Na ampla gama de iniciativas, podemos observar que a natureza plural é o seu grande

diferencial em relacdo ao ensino e a pesquisa. Nessa perspectiva, as atividades de extensao
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se originam ora de orientagdes e politicas institucionais, ora de motivagao e protagonismo

proprios daqueles que as promovem.

As situagdes motivadoras dessas atividades podem ser associadas as redes de contato
e parcerias dos proponentes, aos seus principios enquanto docentes, pesquisadores ou
estudantes de universidade publica ou a outros distintos fatores corroborados por ideolo-
gias e motivagdes muito subjetivas. Em vista dessas caracteristicas, o que mais interessa é
salientar que a multiplicidade de atividades de extensdo na FSP é uma forma de qualificar

e ampliar as relagdes desta institui¢do com a sociedade.

Nesse sentido, corroboramos Boaventura de Sousa Santos', que insere a extensao como
uma das mais relevantes frentes para se superar as crises contemporaneas enfrentadas
pelas universidades publicas. Para esse autor, alguns processos — como a globalizagao, a
mercantilizagdo da educacio, a exacerbagao de lutas por inclusdo social e o avango de
posturas liberais - vém contribuindo para que as universidades: percam a hegemonia na
produgio e disseminagio de saberes, havendo notavel conquista de terreno nesse campo
por parte do setor privado; sejam criticadas por sua legitimidade, ao passo que se clama
por mais democracia na hierarquiza¢do de saberes e no acesso ao ensino superior de
qualidade; e se aprofundem em crises institucionais, arraigadas a antagonismos quanto a
sua autonomia, defini¢do de valores e objetivos e aplicagdo de critérios de produtividade

de natureza empresarial ou de responsabilidade social.

Frente a essa conjuntura preocupante, Boaventura conclama as universidades ptiblicas
a contribuirem com a reestruturagio de projetos nacionais, de posturas contemporaneas
de luta contra as profundas iniquidades, em que se deve promover a extensdo como uma
nova centralidade, “[...] atribuindo as universidades uma participagao ativa na construgao
da coesdo social, no aprofundamento da democracia, na luta contra a exclusao social e

a degradagdo ambiental, na defesa da diversidade cultural” (p. 73)".

Atividades consolidadas

Todas as atividades de extensdo integram a politica institucional da FSP, no 4mbito
da sua Comissao de Cultura e Extensdo. Ressalte-se que boa parte das agoes formais
da faculdade nessa area é realizada com apoio ou em consonancia com as diretrizes da
Pré-Reitoria de Cultura e Extensao da USP.

Em média, cerca de 60 eventos de difusdo cientifica, como semindrios, encontros
académicos, oficinas e apresentacdes culturais, sdo realizados anualmente. Isso faz com
que atividades desse género, abertas a sociedade, sejam parte do cotidiano da instituigéo.

Em média, a cada ano, reunem cerca de 5 mil pessoas.

Alguns desses eventos sao tradicionalmente oferecidos, como o Férum de Acidentes
do Trabalho, coordenado pelo professor Rodolfo Andrade de Gouveia Vilela, que em
2016 alcancou a 532 edigdo; e o Ciclo de Atualizagdo em Zoonoses e Saude Publica, com

coordenacdo da drea de entomologia da FSP, em seu 9° ano de atividade em 2017. Os
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eventos sequenciais corroboram a conformagao de publico dirigido e regular, estabele-

cendo uma conexao mais coesa com a popula¢do de interesse.

Ja os eventos de difusdo cientifica tém publico muito diverso, contando com a par-
ticipagdo de estudantes de graduagéo e de pds-graduacao de dentro e de fora da USP,
gestores de servigos e profissionais da saude e de outros setores publicos, bem como da
populagao em geral.

Além desses, a Comissdo de Cultura e Extensdo organiza anualmente cinco eventos
comemorativos em convergéncia com agendas internacionais: Dia Internacional da Mulher,
Dia Mundial da Saude, Dia Mundial do Meio Ambiente, Dia Mundial da Alimentagao e
Dia Internacional dos Direitos Humanos. Nessas datas sao abordados temas muito atuais,
como violéncia de género, os desafios da vigilancia epidemioldgica, entre os quais o do
zika virus, desastres ambientais e industriais, como o da Samarco, em Mariana (MG), e

alimentagio e nutri¢do, no contexto da diversidade e seguranga alimentar.

Atividades do Dia Mundial da Alimentagao

Foto: Adilson Manoel Godoy/DVPDIG/FSP/USP

Chama atencdo o formato de promogao e organizagao dessas atividades institucionais,
que conjugam iniciativas e colabora¢ao de estudantes, docentes e funciondrios, dinamizando
recursos e ampliando o leque de possibilidades para bom aproveitamento da comunidade
académica e da sociedade de modo geral, uma vez que todas sdo abertas a populacdo.
Boa expressdo desse processo colaborativo se concretizou nas edigdes 2015 a 2018 do Dia
Mundial da Alimentagéo, que apresentaram um amplo “cardapio” de atividades, entre as
quais palestras com personalidades, debates, rodas de conversa, oficinas de culindria e
exposi¢des. Em sua tltima edi¢do, com destaque para as PANC (plantas alimenticias ndo

convencionais). Tudo no escopo da democratizagdo da extensdo universitdria.
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Temas especificos também sao foco das atividades de extensdo. Em 2018, ocorreu
pela primeira vez na faculdade evento para debater o racismo, “Outubro Negro’, com o
envolvimento de alunos, docentes, funciondrios e a populagdo. Durante um més, foram
debatidos temas como racismo estrutural e institucional, ativismos negros e saude da

populagdo negra, entre outros.

Além disso, a faculdade colabora com uma politica da Pro-Reitoria de Cultura e
Extensdo da USP, sediando um Nucleo de Apoio as Atividades de Cultura e Extensdo
(Nace), denominado Nupsi — Nucleo de Psicopatologia, Politicas Publicas de Satde
Mental e A¢des Comunicativas em Satide Publica. Coordenado pelo professor Alberto
Advincula Reis, o Nupsi promove agdes comunicativas entre os saberes e os fazeres de
agentes internos e externos a universidade, corroborando o principio da integralidade
da assisténcia em satde, em que as agdes sanitarias constituam modos de cuidado sin-
gular do singular. E de se destacar que uma questio do ambito da satide ptiblica, como
a psicopatologia, propicie o envidar de esforgos e a realizagdo de um conjunto de agoes

de extensdo direcionadas por um tema.

Na mesma diregao, outra iniciativa é o projeto Sustentarea, coordenado pela pro-
fessora Dirce Maria Lobo Marchioni, em colaboragdo com estudantes de graduagio e
pds-graduagdo. Esse projeto, que tramita para consolidagdo de um novo Nucleo de Apoio
as Atividades de Cultura e Extensdo na FSP, tem natureza similar de agregar esfor¢os de
forma tematica, orientando suas ages de extensdo sob uma visao global da alimentagéo.
Assim, o Sustentarea” ajuda a constituir habitos alimentares saudaveis em consonancia
com a possibilidade de redugdo de impactos ambientais na produ¢ao de alimentos e na
geragdo de residuos. Iniciado em 2012, apds a publicagdo de uma pesquisa que identificou
o0 consumo excessivo de carne pela populagio, o projeto vem contribuindo para a redugio

no consumo de carne no restaurante universitario da faculdade.

Também sob coordenagio da comissdo ocorre o Programa de Aprimoramento Profis-
sional na Area de Satide da Secretaria de Estado da Satde de Sio Paulo, que anualmente
recebe entre 18 e 20 bolsistas, recém-graduados, em atividades direcionadas & aquisi¢ao
de experiéncia profissional. Essa iniciativa se constituiu a partir de seis subprogramas na
faculdade: Direito Sanitdrio e Advocacia em Saude; Entomologia Médica e Soroepide-
miologia; Psicologia em Unidade Bésica de Satide; Nutri¢do em Satde Publica; Nutrigao
Clinica; e Laboratério de Satide Publica. Parte das atividades desses bolsistas ¢ frequen-
temente direcionada a extensao, entre as quais a realizacdo de eventos e intervengoes e
atendimento a populagio, como ocorre nas atividades em nutrigdo clinica e psicologia.
A esse proposito, destacam-se os milhares de atendimentos realizados todos os anos nos
dois centros de satide pertencentes a FSP: o Centro de Satde Escola "Geraldo de Paula

Souza', na capital paulista, e o Servico Especial de Saide de Araraquara, no interior.

E também relevante o registro das atividades da Jornada Universitaria da Satide (JUS),
que envolve estudantes de graduagdo de distintas unidades da USP, estando na faculdade
sob coordenagao da professora Helena Akemi Watanabe. Trata-se de um projeto de extensao

universitaria em que os estudantes vdo aos municipios paulistas com piores indicadores
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de vulnerabilidade. La sdo estabelecidos ciclos de trés anos que intercalam diagndstico de
problemas e necessidades da populagdo, intervengdo para promogao da saude e avaliagao
de resultados com vistas ao encaminhamento de propostas para melhorar o sistema de
satide local. Essa abordagem é considerada enriquecedora tanto para a instituigdo como
para os municipios receptores e, principalmente, para os estudantes de graduagao, que se
motivam e sdo sensibilizados pelas condi¢des e complexidades dos locais de intervencao.

Professor Oswaldo Tanaka em atividade do Dia Mundial da Alimentagao:
participacao dos docentes nas atividades de cultura e extensao

Foto: Adilson Manoel Godoy/DVPDIG/FSP/USP

Cursos de extensao sao historicamente relevantes, em distintas modalidades, uma vez
que sempre contribuem para que a expertise institucional seja difundida, subsidiando,
inclusive, os processos de formagao continuada de profissionais. Ha frequente oferta de
cursos de curta duragiao, como os de gestdo das a¢des de vigilancia e controle da tubercu-
lose e os do Programa de Verdo. No ambito da especializacdo, atualmente sdo oferecidos
o Curso de Especializa¢do em Economia e Gestao em Saude e, com relevancia e tradi¢ao
profundamente ligada a histdria da FSP, o Curso de Especializagao em Satde Publica,

hoje na modalidade semipresencial.

Os cursos de verao

Desde 1992 a faculdade oferece uma programagio especial de cursos de extensdo
universitaria, atividade conhecida como Programa de Verao, porque ocorre anualmente
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entre final de janeiro e comego de fevereiro. Eles refletem a diversificada atuagao dos
departamentos da FSP e uma possibilidade de atualizagdo para aquelas pessoas que nao
estdo no dia a dia académico. Desse modo, o programa configura-se como estratégia de
fortalecimento dos lagos da academia com a sociedade. Ao longo dos anos, se consolidou
como uma atividade académica de referéncia para profissionais de saude de diversas
institui¢des do Brasil e algumas do exterior. Apesar da predominéncia de brasileiros,
quase todas as edigdes contaram com alunos estrangeiros, provenientes da Argentina,
Chile, Peru, Venezuela, Colombia, Paraguai, Mogambique, Guiné, Cabo Verde, Angola,
Libano, Espanha, Franca, Portugal e Estados Unidos, muitos dos quais estudantes dos

nossos cursos de pds-graduagio.

Inspirado em modalidade similar de universidades norte-americanas que oferecem
cursos de curta duragio no verdo, o programa da FSP foi criado pelo Departamento de
Epidemiologia. Inicialmente chamado “Programa de Epidemiologia’, seu objetivo era
aprimorar profissionais da area. A primeira edigdo ofereceu os seguintes cursos: Desenho e
andlise de estudos ecoldgicos em epidemiologia; Nogdes basicas da epidemiologia da aids;
Epidemiologia clinica; Vigilancia de doengas e pesquisa em saude publica; e Epidemiologia
de doengas transmissiveis. Sob coordenagio dos professores Chester Luiz Galvao Cesar e
Eliseu Alves Waldman, foram ministrados por docentes da FSP e de outras universidades
nacionais e internacionais, entre os quais o professor Lee Harrison, da Johns Hopkins
School of Hygiene and Public Health.

O programa teve apoio da Fundagao Kellogg, no ambito de um convénio que tinha
por objetivo promover o desenvolvimento da epidemiologia. Na segunda edi¢ao, em
1994, ainda sob a coordenagdo do Departamento de Epidemiologia, foram oferecidos 12
cursos, incluindo temas como dindmica da transmissdo da maldria na Regido Neotropical

e Classificagdo Internacional de Doengas.

Mantendo o foco no aprimoramento, intercambio e atualizagdo, foi assumido pela
faculdade em 1998. Nessa edi¢ao ofereceu 15 cursos, organizados pelos departamentos,
o que ampliou o espectro de assuntos abordados — por exemplo, os cursos “Analise de
dados qualitativos” e “Formacéo politica e o fortalecimento da participagdo popular” Em

2000, sua coordenagdo passou a Comissdo de Cultura e Extensao.

O Programa de Verdo se expandiu ao longo do tempo. Na década de 2000, ja ofere-
cia mais de 20 cursos. Em 2019, atingiu sua 26° edi¢do, oferecendo 34 cursos e mais de
mil inscritos, a maior parte vinculada a prefeituras municipais e 6rgaos publicos, rede
de servigos, universidades, institutos de pesquisa e organizagdes nao governamentais,

entre outros setores.

Embora apresente um conjunto de cursos que se mantém desde as primeiras edi¢oes
- como “Introdugao a bioestatistica’, “Anélise de regressao’, “Avaliagdo de servigos de sau-
de” e “Delineamento de estudos epidemioldgicos” -, trata-se de um programa dinamico.
Assim, ao longo do tempo atualizou seu repertdrio para atender as demandas por novos

saberes, com a inser¢do de temas como “Anilise multinivel em estudos epidemiolégicos”;
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», <«

“Redagio cientifica: bases tedricas e metodoldgicas”; “Envelhecimento, politicas publicas
e a produgdo do cuidado em redes de atengdao”; “Regulacao em satide” e “Instrumentos
de pesquisa participativa’, por exemplo.

Assim, a cada verdo a faculdade recebe um contingente expressivo de estrangeiros
e brasileiros, com diversas inser¢des profissionais, jovens e experientes, em busca de
aprimoramento e atualizagdo nos diversos campos da satde publica. Nos tltimos anos
foram incluidas atividades culturais, como apresentagdes musicais, buscando ampliar os

espagos de interagao e intercambio de experiéncias.

Coral da USP em apresentagao no hall do prédio principal

Foto: Adilson Manoel Godoy/DVPDIG/FSP/USP

Especializacdo em satlde piblica

Criado em 1928, o Curso de Especializagao em Satide Publica foi oferecido pela FSP
por mais de 70 anos. Porém, nas décadas finais do século XX e iniciais do século XXI,
em seu tradicional formato presencial, ndo conseguia mais acompanhar as mudangas
no ensino de pds-graduacio lato sensu. A valorizagio social desse curso foi diminuindo
expressivamente, pari passu a valorizagao dos titulos de mestre e doutor.

Ademais, muitas mudangas nas comunicag¢des fizeram surgir o que se vem denomi-
nando de “Era da Informagao™ ou “Era Digital”, decorrente da revolugao desencadeada
pela internet, possibilitada pela invengdo dos microprocessadores, da fibra optica e do
computador pessoal e das redes sociais. Tais mudangas espraiaram seus efeitos por todas as
atividades econdmicas e a vida social, atingindo o sistema de satide e também fortemente

o sistema educacional e as formac¢des em todos os niveis.
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Em consonéncia com essas profundas transformagdes, que impactaram ndo apenas
as teorias da educagdo, mas sobretudo as tecnologias de ensino, a Congrega¢do da FSP
decidiu, em sua 10* Sessdo, em 18 de dezembro de 2012, que para prosseguir o Curso de
Especializagdo em Satide Publica deveria mudar. Um dos focos seria ampliar a participagao
de profissionais de todo o Brasil, uma caracteristica do curso, o que foi possivel com o
uso da tecnologia do ensino a distancia (EaD).

Foi entdo proposto um curso inovador, com formato semipresencial, construido
coletivamente por profissionais de vérias dreas técnicas e de diferentes unidades da
universidade, cujo Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) foi criado na plataforma
Moodle da Extensdo da USP. Nesse ambiente, os alunos assistem videoaulas, realizam
exercicios, tém acesso a materiais que complementam os contetidos teéricos e participam

de foruns tematicos.

Em cada encontro presencial, realizado na FSP, com dois dias de duragio, alunos,
professores e tutores tém oportunidade de didlogos e interagdes pessoais que os aproxi-
mam; participam de reunides para tratar do desenvolvimento dos trabalhos de conclusao
de curso; e de “rodas de conversas” sobre assuntos relacionados as disciplinas e aulas que
antecedem cada encontro, com o apoio de infraestrutura e de servigos da faculdade, como
biblioteca, eventos e treinamentos variados. As atividades presenciais correspondem, no

novo formato, a cinco encontros presenciais. O curso é gratuito para os alunos.

A primeira turma no novo formato iniciou suas atividades em 4 de maio de 2015 e
as concluiu em 28 de junho de 2016. A aula magna de abertura dessa primeira edigéo foi
ministrada pelo entdo ministro da Satde, Arthur Chioro.

Turma do novo Cesp, com o professor Paulo Capel (agachado, a frente)

Foto: Adilson Manoel Godoy/DVPDIG/FSP/USP
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Ampliando o alcance da universidade

Um tépico de interesse no reconhecimento da pluralidade de atitudes que caracterizam
a extensdo nesta faculdade é o processo de devolutiva a sociedade dos resultados de pes-
quisa. Muitos dos distintos estudos, frequentemente realizados no &mbito dos programas
de pds-graduagio, envolvem grupos populacionais em condi¢des de vulnerabilidade e
suscetiveis a agravos a saide — periferias urbanas, rurais ou ribeirinhas, indigenas, qui-
lombolas, profissionais de determinadas categorias, associagoes de moradores ou outras
organizagdes nido governamentais que representam coletivos em condi¢do vulneravel.
Embora exista pouca documentagdo sobre essas praticas, é certo que elas legitimam a
pesquisa cientifica por meio de uma postura ética que visa utilizar os resultados de in-

vestigagio diretamente para contribuir com a mitigagdo de situagdes de vulnerabilidade.

Exemplo dessa prética é o projeto SABE* - Satide, Bem-Estar e Envelhecimento (des-
crito anteriormente nos capitulos Departamento de Epidemiologia e Pesquisa). Como
esse projeto investiga as condigoes de satde e sociais de envelhecimento de amostra de
idosos vivendo na cidade de Sao Paulo, além da aplicagdo de técnicas de investigagdo, as
iniciativas do SABE também contemplam reunides de interlocu¢io entre pesquisadores
e participantes. Nesses encontros ha devolutivas em linguagem acessivel, o que permite

aos idosos melhor se apropriarem dos resultados das pesquisas.

Outro exemplo dessa prética é o Registro de Cancer de Base Populacional de Sao
Paulo’, cuja origem remonta a 1963, por iniciativa do médico Antonio Pedro Mirra, do
Hospital A.C. Camargo, e viabilizado através de uma parceria do entao Departamento de
Estatistica da faculdade. Oficializado em 1969, esteve sob coordenagdo do doutor Mirra
até dezembro de 2007. Atualmente é coordenado pela professora Maria do Rosario Dias
de Oliveira Latorre, do Departamento de Epidemiologia. O registro instaurou uma mo-
dalidade de coleta continua e sistematica que contribui constantemente para a avaliagao
e o planejamento dos servigos de satde, um valioso subsidio para a politica de prevencdo
e controle do cancer implementada pelo Brasil.

Nesse campo, uma modalidade metodoldgica de especial interesse para ampliar o
contato direto com a sociedade, interagindo e propiciando saberes hibridos a partir das
experiéncias e do conhecimento dos sujeitos dos riscos em interagdo com pesquisadores,
¢ a pesquisa participativa. Destacamos dois projetos, ja realizados ha alguns anos, que,

no entanto, concretizaram desdobramentos até recentemente.

O primeiro é uma pesquisa-agdo sobre o tema de saneamento basico em terra indigena
no Amazonas, coordenado pelo professor Aristides Almeida Rocha e, posteriormente,
pela professora Maria Cecilia Focesi Pelicioni. O segundo, em Capela do Socorro, bairro
paulistano, sob coordenagéo da professora Marcia Faria Westphal, dialogou com a gestao
da respectiva subprefeitura enfocando politicas publicas e manejo participativo dirigido a
qualidade de vida. Ambos os projetos contemplam premissas freirianas de construgao de

saberes colaborativos em uma relagio mais equilibrada e bidirecional entre os sujeitos e
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os pesquisadores. Também conduzem a um processo de empoderamento e ruptura com

relagdes convencionais entre investigado e investigador®”.

Outras formas de devolutivas a sociedade também sao consumadas por diferentes
canais mididticos. Em 2015, a emergéncia do zika virus no Brasil, e o consequente quadro
alarmante dos casos de microcefalia entre recém-nascidos, desencadeou forte mobilizagio
de distintos meios de comunicacdo em busca de referéncia de especialistas académicos.
Nessa circunstincia, por parte da FSP, a professora Tamara Nunes de Lima Camara e o
bidlogo Paulo Roberto Urbinatti concederam diversas entrevistas sobre a epidemiologia
da doenga e as caracteristicas de seu vetor biologico, 0 mosquito Aedes aegypti. Um ou-
tro exemplo foi a participagdo, em 2017, da professora Carmen Simone Grilo Diniz no
programa Café Filosdfico (TV Cultura), que motivou o debate em torno do tema “Femi-
nismos, corpo e saude’, abordando as lutas feministas e o acesso a satide, a agressividade

contra a mulher na atengdo a satide, as agendas de pesquisa e os desafios desse campo.

Outra devolutiva foi a do Nucleo de Pesquisas Epidemiolégicas em Nutri¢do e Sau-
de, que em parceria com o site Panelinha, da apresentadora Rita Lobo, ofereceu o curso
“Comida de verdade”, no canal YouTube. Nele, a apresentadora interage com o professor
Carlos Augusto Monteiro sobre o que é comida saudavel e como mudar habitos alimen-
tares em casa. Baseado em ampla experiéncia cientifica, porém em linguagem de facil
compreensio, o curso foi dividido em dez videoaulas, cuja veiculagdo se iniciou em julho

de 2016, e apresentou média superior a 40 mil visualizagdes por aula.

Ainda no ambito da extensdo universitaria, sem por certo esgotar as possibilidades
de reconhecimento, assinalamos a frequente atividade de colaboragdo de professores
da FSP na forma de assessorias a institui¢des de interesse publico, oferta de subsidios a
tomada de decisdes e politicas putblicas, colabora¢ao com organizag¢des multilaterais e
representacdo em colegiados e conselhos com dedicada contribuigdo de conhecimentos
académicos. Entre muitas nesse sentido, citamos o trabalho do professor Jodo Vicente de
Assungao com a United Nations Environmental Program, de delineamento das melho-
res praticas e técnicas ambientais para a redu¢do/eliminac¢do da presenca de poluentes

orgénicos persistentes no ambiente.

Uma parceria e muitas possibilidades

A Secretaria Municipal de Educacéo de Sao Paulo (SME-SP), por meio da Coordena-
doria de Alimentagao Escolar (Codae), vem trabalhando sob cinco eixos que norteiam as
acoes da alimentacdo escolar: Melhoria da qualidade nutricional da alimentagao escolar;
Racionalizagdo dos processos administrativos e operacionais; Aperfeicoamento da gover-
nanga; Cumprimento dos 30% do repasse orgamentario de alimentagio para aquisigiao
de géneros provenientes da agricultura familiar (Lei Federal 11.947/2009); e Promogio

da educagdo alimentar e nutricional.

A faculdade e a Codae firmaram, em 6 de junho de 2014, um acordo de cooperagio
técnico-cientifica visando apoiar e fortalecer os gestores municipais por meio de a¢oes de
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cultura, extensdo e pesquisa, procurando sempre atender as demandas vinculadas aos refe-
ridos eixos. Ambas as partes acreditam que professores e alunos precisam estar envolvidos
em um processo pedagdgico que propicie ndo somente o reconhecimento do valor cultural
da alimentacéo, dos alimentos, dos métodos de produgao, da higienizagio e da conservagio,
mas também o reconhecimento da “alimenta¢do na escola” como uma estratégia de segu-

ranga alimentar e nutricional e de promogao do direito humano a alimentac¢io adequada.

Destacamos as questdes que deram inicio a esse acordo: quais seriam efetivamente
as contribui¢des do Programa de Alimentagao Escolar de SP, considerando a sua mag-
nitude? Quais seriam suas contribui¢des para a seguranga alimentar e nutricional dos
individuos envolvidos no ambiente escolar? Quais seriam as suas contribuicdes para a
seguranga alimentar e nutricional da familia dos escolares e dos agricultores beneficiados
com as compras institucionais? Quais seriam as suas contribuigdes distais, no sentido da
influéncia que pode exercer na dindmica, no desenvolvimento local e no modus operandi

de outros programas e politicas publicas?

No eixo de a¢des educativas e de capacitagdo do plano de agao junto a Codae, em maio
de 2014 a Secretaria Municipal de Educagao langou o prémio “Educagdo além do prato’,
cujo objetivo era incentivar uma alimentagao adequada e saudével dentro e fora da escola.
Paralelamente, buscava valorizar os cozinheiros das unidades escolares e mobilizar toda a
comunidade educacional (alunos, educadores, cozinheiros escolares, pais/responséveis),

incluindo os parceiros locais - lideres comunitarios, associagdes e interessados.

A FSP, parceira e colaboradora, cumpriu um papel muito importante na premiagdo
de cozinheiras(os) e professores das escolas finalistas. Em 15 de fevereiro de 2015 foram
organizadas nos laboratérios do Departamento de Nutri¢do oficinas de capacitagdo em
técnicas culindrias para manipulagdo e conservagao do valor nutricional dos alimentos e
processos culindrios que agilizam a elaboragdo de cardapios, assim como recomendagdes
para o uso adequado de alimentos (agtcar, sal e 6leos) nos cardépios propostos pela Codae.
No Laboratério Digital de Aprendizagem (eLAP) os professores e coordenadores peda-
gogicos das 13 Diretorias Regionais de Ensino da cidade elaboraram materiais didaticos

(videoaulas) com o tema “Alimentagdo adequada e sustentavel”.

No eixo de saude, a cooperagdo propds investigar os principais fatores de risco a
saude e nutri¢do dos adultos e escolares vinculados a rede de ensino publico da capital
paulista. Em 2017, duas graduandas bolsistas do Programa Aprender com Cultura e
Extensdo iniciaram capacitagao em avaliagdo antropométrica no Laboratdrio de Avalia-
¢do Nutricional para Populagdes (Lanpop/FSP). Essas alunas treinaram os estagidrios e
nutricionistas da Codae para coleta de medidas antropométricas de criangas entre 6 e 10
anos matriculadas nas escolas municipais.

Os resultados desse acordo contribuem para quantificar o problema e seus fatores
associados no municipio. Adicionalmente, apresentam evidéncias que auxiliam no pla-
nejamento de agdes preventivas e de intervengdo para o controle de doengas relacionadas

a uma alimentac¢do inadequada entre adultos, criangas e jovens.
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O eixo formagao profissional de alunos do curso de nutri¢ao tem sido de amplo su-
cesso porque capacita os alunos do curso de nutri¢do a desenvolver a¢des de prevengao,
promogao, protegdo e reabilitacao da satde, nos niveis individual e coletivo. Para tanto
integra a teoria e a pratica no processo de formagao desses estudantes, de modo que seja
possivel vivenciar a prética profissional por meio de estédgios supervisionados. De 2014
até 2017 nossos estagidrios passaram por todos os setores administrativos e logisticos da
Codae, entrando em contato com a comunidade escolar para a incorporagao do tema da
alimentac¢io e nutri¢cdo no contexto educacional, com énfase na alimenta¢io saudavel e

na promogao da saude.

Ao mesmo tempo, em suas interagdes com as proﬁssionais nutricionistas da Codae,
os alunos da FSP propoem agdes para educagio permanente de merendeiras, professores
e pais, qualificando o trabalho por meio de treinamentos, experimentacdes e oficinas,
dentre outras atividades.

Merendeiras de escolas paulistanas em oficina nos laboratdrios do Departamento de
Nutricao: técnicas culindrias para manipulagdo e conservagao dos alimentos

Fotos: Adilson Manoel Godoy/DVPDIG/FSP/USP

Esses relatos, resgatando a historia e verificando as praticas mais contemporéaneas de
atividades de extensdo na faculdade, nao esgotam as iniciativas em curso, nem mesmo as
possibilidades de desdobramentos das relagdes entre a institui¢ao e a sociedade. Todavia,

em primeira analise, o panorama respalda a afirmativa de que ha grande diversidade
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em formas de didlogo com a sociedade a partir de atividades formais ou ampliadas de

extensdo universitaria.

A natureza interdisciplinar do campo de conhecimento em saude publica encontra
pertinente correspondéncia na multiplicidade de vias de contato com a sociedade por
meio das atividades de extensao realizadas na faculdade. No relato das situacdes diversas
é possivel ver como os beneficios e colaboragdes em torno das atividades de extensdo
podem, de um lado, promover o envolvimento de toda a comunidade da instituigdo e, de
outro, permitir vérias formas de aproximagao com a sociedade. Tal se da pela difusao de
saberes e competéncias, devolutivas de resultados de pesquisa, pela intervengéo positiva
em politicas publicas, promogéo da satide e quaisquer outras vias receptoras no processo

de formagao e de produgao dos saberes académicos.

Tombado pelo Condephaat, o jardim da faculdade é espaco de interagao de toda

a comunidade FSP e da populagao do entorno

Foto: Marcelo Vigneron
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Informacdo e divulgacio do conhecimento

Biblioteca FSP, centenaria e contemporanea

Maria do Carmo Avamilano Alvarez
Angela Maria Belloni Cuenca
Maria Teresinha Dias de Andrade

No principio, era o livro...

A Biblioteca da FSP foi criada em 1918, a partir de um lote de livros comprados para
o Laboratdrio de Higiene, entdo vinculado a Faculdade de Medicina e Cirurgia de Sao
Paulo. No acordo assinado para a organizagdo do Departamento de Higiene, a Fundagéao
Rockefeller cabia dotar de equipamentos a institui¢do que se formava, incluindo sua
biblioteca. Seis anos apds, em 1924, ja como Instituto de Higiene, esse acervo somava

mais de 4 mil volumes, classificados pelo Sistema Decimal de Dewey.

A primeira pessoa responsavel pela biblioteca foi a doutora Angela de Mesquita, da

Faculdade de Medicina e Cirurgia. Até 1931, ocupou instalagdes do Instituto de Higiene,

a Rua Brigadeiro Tobias, estando desde entdo na Avenida Dr. Arnaldo.

Criada em 1918, a Biblioteca da FSP ocupava uma sala no prédio principal da Dr. Arnaldo

Foto: Acervo Biblioteca/FSP
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A primeira ata da reunido da Comissdo de Biblioteca data de 7 de margo de 1946,
lavrada pelo bibliotecario Sebastido Pestana, que permaneceu como seu chefe até 1952.
As reunides mensais eram convocadas e presididas pelo diretor da faculdade. Da primeira
sessdo ordindria participaram os professores Francisco Borges Vieira, entdo diretor do
instituto, e os membros eleitos pela Congregagao, Francisco Antonio Cardoso, Jodo Alves
Meira e Vicente de Sampaio Lara. Nessa primeira ata, manuscrita, constam as atribuigoes

do bibliotecario: “[...] prestar as informagoes solicitadas pelos membros da Comisséo,

secretariar as reunioes e lavrar as competentes atas”.

Acervo: crescei e multiplicai-vos

As atas das reunides indicam uma preocupagio constante com a selecao e a aquisicao de
publicacdes cientificas para compor o acervo da biblioteca. Na de 6 de novembro de 1946,
foi atribuido um voto de louvor ao bibliotecario Pestana, por seu trabalho eficiente quanto
a informagao bibliografica que vinha prestando as cadeiras, como eram entdo nomeados os
departamentos da FSP. H4 mengéo a sugestoes de livros e periddicos cientificos para aquisigao
e o registro da selecdo de 17 obras doadas pela Editora MacMillan. Em 1948, a biblioteca ji
contava com mais de 6 mil livros, quase 6 mil volumes de revistas e 17 mil folhetos.

As verbas para a aquisi¢do do acervo vinham da prépria unidade e eram distribuidas,
a critério das cadeiras, entre assinaturas de periddicos e aquisi¢ao de livros, obras de
referéncia e encadernagao dos exemplares. Até 1993, parte dos livros localizava-se nos

departamentos, devidamente classificados e catalogados.

Estrutura para atender as demandas dos usudrios: estagdes de trabalho e ambiente climatizado

Foto: Marcelo Vigneron
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Em 1958 foi sugerida a cobranga de multa para os usudrios em atraso, uma dis-
cussdo até hoje presente nas bibliotecas da USP. Essa sugestao foi rejeitada, vencendo a
proposta de suspender os empréstimos para usudrios reincidentes nos atrasos, san¢ao
que permanece até hoje.

A biblioteca recebia doagdes de professores, estudantes e egressos e de institui¢oes
que contribuiram, ao longo do tempo, para a formagao do seu acervo. Em 1954, houve
notificagdo em ata da doagio de obras de medicina e satde publica que pertenciam ao
professor Geraldo Horacio de Paula Souza.

As colegdes departamentais foram sendo incorporadas ao acervo geral da biblioteca
ao longo da década de 1990. Esse crescimento progressivo demandou mais espago para
armazenamento e despertou a preocupagio com a preservagio do acervo. Nesse contexto,
a Comissao de Biblioteca langou uma orientagio para que fossem estabelecidos critérios
mais rigidos para incorporagdo de livros, periddicos e outros itens, com foco naqueles de
interesse para a saide publica. Isso porque, até entdo, a insercio de obras no acervo atendia a
solicitagdo dos professores, muitas vezes tendendo ao saber generalista. Foram entdo estabe-
lecidos critérios para o descarte de algumas colegdes, sem prejudicar o interesse de cada area.

Quanto aos periddicos, foi acordado com as bibliotecas mais proximas, de areas
similares, a manuten¢io de apenas uma cole¢do. Além disso, deveriam ser criadas facili-
dades de empréstimo entre essas unidades. Importante, esse tipo de a¢do foi ao encontro
de iniciativa da USP, que implantou um programa para evitar duplicagdes de colegdes,
depois aperfei¢oado pelas novas tecnologias. Atualmente, a biblioteca mantém diretrizes
para o desenvolvimento do seu acervo.

Com a tecnologia digital, as assinaturas de periddicos impressos, a partir do ano 2000,
diminuiram consideravelmente. Em contrapartida, foi ampliado o acesso as revistas digitais
via programas e consorcios, como o extinto Programa Biblioteca Eletronica (ProBE), o
primeiro no Brasil para aquisi¢do de publicacdes periddicas eletronicas, financiado pela
Fapesp, que incluia a Unesp, a Unicamp e o Centro Latino-Americano e do Caribe de
Informagdo em Ciéncias da Sadde (Bireme), entre outras institui¢des®. Nesse ambito,
destaca-se o Consorcio de Periddicos Capes, ainda em vigor, com mais milhares de ti-
tulos disponiveis para as universidades. Outro destaque é a SCiELO (Scientific Eletronic
Library Online), criada em 1997, numa parceria entre a Fapesp e 0 CNPq, em um esforgo
colaborativo dos editores cientificos brasileiros.

Nessa era dos grandes consodrcios, promovendo o acesso digital aos melhores perio-
dicos do mundo as comunidades universitarias, muitas colecdes impressas de revistas do
acervo foram encerradas, embora continuem nas estantes para a preservagiao da memoria.

Os céus e a terra passardo, mas a memoria jamais passara

A preservagdo da memdria é uma grande missdo e preocupacdo da biblioteca desde
sua formacdo. Observa-se nos registros das atas a aplicagao de verba para encadernagio
de colegdes, incluindo limpeza e higienizagdo do acervo, de acordo com os protocolos

de preservagao de publicagoes.
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A partir da década de 1980 formou-se uma colegio de obras raras ou classicas, que
selecionou do acervo geral os livros mais importantes da drea da saude publica, pela
antiguidade e tipo de encadernagio, entre outros critérios de raridade. Para essa sele¢do
foi importante a colaborag¢do de docentes da faculdade, destacando-se o acervo reunido
por John Lane e doado a biblioteca pelo professor Oswaldo Paulo Forattini. Foi o embriao
da atual “Cole¢do de Obras Raras e Cldssicas’, instalada em sala prépria na biblioteca,

nomeada John Lane.

Salas de reuniao a disposigao dos usuarios

Foto: Marcelo Vigneron

No inicio, o foco era preservar a publicagdo. Depois, com a tecnologia digital, voltou-se

para a preservagio de conteudo, memoria, conhecimento e cultura.

Uma questdo para as bibliotecas é como preservar o volume de informagao e acervo
acumulados ao longo do tempo. O mundo vivia a era da explosao documentdria ap6s as
duas grandes guerras. Algumas solugoes foram colocadas em pratica. Uma delas, nesta
casa, foi centrar a preserva¢do na produg¢do do conhecimento institucional, formando
bases de dados bibliograficas com a produg¢ao docente. Na década de 1970 foi publicada,
ainda em formato datilografado, a Bibliografia do Corpo Docente da FSP/USP. Outra
medida, mais recente, nos anos de 2010, foi formar repositorios digitais institucionais.
Além de preservar o contetdo de publicagdes impressas deterioradas, eles objetivam o
compartilhamento do acervo com outros repositorios e comunidades, permitindo acesso

universal aos documentos na integra.

Os acervos digitais tornaram a forma de preservar mais dindmica. Se antes era a en-
cadernacio e higienizag¢ao da publicagdo, agora a preocupagao é manter os arquivos com

possibilidade de leitura, uma vez que as tecnologias se tornam rapidamente obsoletas. Um
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exemplo disso sdo as colegdes em microficha, o disquete, 0 CD-ROM e intimeros aplicativos
e formatos que foram caindo em desuso. Ademais, a transposi¢ao de um formato antigo

para um mais atual tem um custo alto e nem sempre mantém a qualidade do original.

A biblioteca, em parceria com a Fapesp, em 2012 instalou uma oficina de digitalizacéo
e um repositorio institucional na plataforma DSpace, ja substituida, para armazenar e
divulgar a produgio intelectual da faculdade. Com esse projeto foi possivel acomodar
grande parte de seu acervo impresso em estantes modernas e deslizantes. As dissertagdes
e teses defendidas na FSP sdo preservadas nos formatos impresso (em sala propria) e
digital (na Biblioteca Digital de Teses e Dissertagoes da USP).

As palavras jamais passarao: a colaboracao na producao de publicagoes

Observou-se, ao longo do tempo, a forte orientagdo da biblioteca para criar e manter
publicagdes. No inicio do século passado, assumiu a responsabilidade pela publicagdo do
Boletim do Instituto de Higiene de Sdo Paulo. Em 1919, foi publicado o primeiro boletim,
com um artigo sobre medidas de combate a maldria adotadas na Malasia, de autoria do
professor norte-americano Samuel Taylor Darling, o primeiro diretor da faculdade. Era
o inicio de uma forte presenca dos pesquisadores ligados ao Instituto de Higiene no
campo da comunicagao cientifica. Publicados ao longo de 27 anos, entre 1919 e 1946, os

Boletins tiveram 88 edigoes’.

Jardim entre o prédio principal e a biblioteca

Foto: Marcelo Vigneron
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Com novo nome, em 1945* os Boletins passaram a se chamar, a partir de 1946,
Arquivos da Faculdade de Higiene e Satide Puiblica, que publicava apenas a produgao
do corpo docente da FSP. A Comissao de Biblioteca assumiu a selegdo e publicacdo dos
artigos. Com isso, a biblioteca passou a exercer dupla fun¢do: administra¢do do acervo e
servicos e divulgagio da produgdo cientifica da FSP. As atas desse periodo ja registravam
os esforgos na busca de auxilio financeiro para a publicacao dos fasciculos dos Arquivos.

A partir de 1967, com vistas & ampliacdo da disseminac¢do da produgio cientifica
da drea e com um corpo editorial proprio, foi langada a Revista de Saiide Piblica, que
substituiu os Arquivos. A proposta de sua criagdo partiu de um grupo de professores da
FSP: Armando Piovesan, Elza Salvatori Berquo, Flavio Wagner Rodrigues, Paulo Nogami,
Reinaldo Ramos, Walter Belda, Odair Pacheco Pedroso e o préprio Forattini. A proposta
foi aprovada pelo entdo diretor da faculdade, professor Rodolfo dos Santos Mascarenhas,

em 1967°. A biblioteca passou a secretariar administrativamente a revista.

Ao longo do tempo, em parceria com instituigoes congéneres, a FSP passou a cola-
borar na edigao de varias revistas, com o apoio da biblioteca, sobretudo na orientagao
quanto a normalizagdo bibliografica. Algumas delas: Satide e Sociedade (em parceria
com a Associagao Paulista de Satide Publica), Revista Brasileira de Epidemiologia (com a
Abrasco) e Revista de Direito Sanitdrio (Ntcleo de Pesquisa em Direito Sanitdrio da USP

e do Centro de Estudos e Pesquisas de Direito Sanitério).

Além disso, a biblioteca sempre editou materiais proprios, entre os quais destacam-se
catdlogos, guias e manuais, publicados a partir da década de 1960, seguindo as tendéncias
internacionais de acesso a informagao especializada da época. Entre elas, Pesquisas em
Andamento, Fontes Bibliogrdficas em Saiide Piiblica, Bibliografia do Corpo Docente da FSP,
Catdlogo de Periddicos Correntes, Guia da Biblioteca, Boletim da Biblioteca, Orientagdo
Bibliogrdfica Aplicada a Saiide Piiblica, Boletim Bibliogrdfico Eletronico, Catdlogo de Teses,
Alerta Bibliogrdfico, folders da série SBD - Informagaes, livros da série temdtica AdSaiide,
Normas de Referéncia Bibliogrdfica Aplicada a Saiide Piiblica, Regras de Citagio em Textos
de Satide Publica e Guia de Apresentagdo de Teses, que perdura até hoje, com sucessivas

atualizagoes, no formato online, de acesso universal pelo site da biblioteca.

Consequentemente, aprofundou sua habilidade na elaboragao de normas bibliograficas,
documentagdo em textos, uso de metadados, vocabularios especializados e publicagoes
eletronicas. Hoje é reconhecida e convocada pela comunidade FSP para organizagao de
publicag¢des.

Nesse contexto, e acompanhando a concepgdo de bibliotecas virtuais, coordena e
mantém desde 2001 a Editora Eletronica da FSP. De acesso universal e gratuito, divulga
textos em saude publica, na integra, numa plataforma que segue se atualizando. Parte
desses livros eletronicos foi compartilhada no Portal de Livros Abertos da USP, em parceria

com a Comissao de Cultura e Extenséao, ampliando sua visibilidade publica.

No mundo digital, as publicagoes se diluem em formatos de hipertexto, que compdem

o site da biblioteca, configurando-se principalmente no seu blog.
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A conquista da terra prometida: novo prédio

Com o acervo crescendo e maior procura pelos usudrios, a biblioteca buscou adequar
seu espaco fisico. Desse modo, foi conseguindo salas em andares diferentes do prédio
principal e até mesmo o da antiga garagem, em prédio anexo, conhecido como “Depdsito”.
Até hoje alguns livros tém no inicio do nimero de chamada (classificagdo de Dewey) as
letras “DP”, que representam os livros guardados naquele espago.

Em ata de 1967 consta que foi apresentada a planta da biblioteca da Esalq (Escola
Superior de Agricultura “Luiz de Queiroz”/USP) como argumento para a construgdo de
um prédio proprio e as tentativas de financiamento. Uma proposta de planta, elaborada
pela arquiteta “Dra. Mércia’, do entdo Departamento de Obras Publicas, foi apresentada
em setembro daquele ano e aprovada pela Comissao de Biblioteca. Seria um prédio em
frente ao principal da FSP, em formato circular. Esse projeto, entretanto, nio foi realizado
por falta de recursos. Olhando retrospectivamente, o fracasso do projeto foi um ganho
para a faculdade: mais tarde esse local, o jardim, foi tombado pelo Conselho de Defesa
do Patrimonio Histérico, Arqueoldgico, Artistico e Turistico do Estado de Sao Paulo
(Condephaat).

A Biblioteca/FSP ocupa trés pisos do arrojado prédio construido em meados da década de 1990

Foto: Marcelo Vigneron

Continuava, no entanto, o problema da precariedade do espaco para o acervo, fun-
ciondrios e usudrios. Em documento datado de 3 de maio de 1973 os funciondrios da
biblioteca reivindicavam a sua chefia melhores condigdes de trabalho e armazenamento

do acervo. Bastante completo, o documento apresenta fotos para ilustrar e justificar o
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pedido. Pequenas modificagbes ocorreram, mas eram apenas solugdes paliativas, ndo

resolvendo a questéo.

Somente ap6s vdrias tentativas, com o apoio do entdo diretor da faculdade, professor
Arnaldo Augusto Franco de Siqueira, e financiamento da Fundagao Kellogg, a biblioteca
teve, enfim, seu prédio proprio. Com projeto arquitetdnico do escritorio Paulo Bruna
Arquitetos Associados, era avangado para aquele momento, 1995, a biblioteca foi inau-
gurada em 1997. Sdo 1.850 metros quadrados, distribuidos por trés pavimentos, que
abrigam acervos, estagoes de trabalho e espagos para os usudrios (ilhas para consulta,
salas de estudo e dreas de descanso), uma rede de computadores e mobilidrio com design
arrojado. O projeto deu acesso a rede sem fio, possibilitando o uso de notebooks, tablets
e smartphones, uma grande inovagdo para a época. A infraestrutura de equipamentos e

mobilidrio foi financiada pela Fapesp.

Foram criados 0 homem e as mulheres: as equipes

O “homem” no singular e “as mulheres” no plural ilustram o predominio do sexo
feminino nas equipes da biblioteca ao longo desses 100 anos. Pelos registros, como dito
anteriormente, a primeira chefia foi exercida por um homem, o bibliotecario Sebastido
Pestana, embora, nos primordios, tenha ficado sob a responsabilidade de Angela de
Mesquita. A leitura das atas permite imaginar os conflitos e as dificuldades enfrentadas
pelas primeiras mulheres que exerciam atividades de lideranga, num periodo em que o

preconceito de género era mais acentuado.

Nas atas da Comissao de Biblioteca estdo mencionadas varias informacdes sobre as
equipes de trabalho, que no inicio eram bem pequenas. Numa delas, lavrada pelo bibliote-
cario Pestana, em 1952, informando sobre seu desligamento, ha mengao a preocupagio do
diretor da faculdade, professor Paulo de Azevedo Antunes, em encontrar um profissional

competente para dirigir o setor, que ele julgava de importancia vital.

Em 1952, assumiu como bibliotecaria chefe Elsa Pompeu de Camargo. Em sua pri-
meira ata, registrou as agdes para melhoria da biblioteca: expansdo do espago, aquisi¢ao
de mobilidrio, contratacdo de bibliotecdrios auxiliares, instalacdo de linha teleféonica
direta, ampliacdo de iluminagdo artificial das salas de trabalho e leitura, reclassificagao
e recatalogagdo das colegdes para tornar o acervo de livre acesso. Em 1954, o presidente
da comisséo, o professor Raphael de Paula Souza, recomendou a bibliotecaria que nao
trouxesse as reunides problemas de ordem administrativa senso estrito. Assim, ndo se

sabe se as demandas foram atendidas.

A participagdo de bibliotecarios em congressos e simpdsios nao ¢ fato recente. Ha
registro de que Elsa Pompeu de Camargo recebeu agradecimento do professor Paulo
Sawaya, secretario geral da Sociedade Brasileira para o Progresso da Ciéncia, por ter
sido relatora do tema “Pesquisas bibliograficas em ciéncias sociais, fisicas e naturais”
no Simpdsio sobre Bibliografia e Documentagio, em fevereiro de 1956, em Sao Paulo.
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Entre 1958 e 1961, em razao de afastamento da funciondria, assumiu a chefia o
bibliotecario Antonio Stingel. O retorno de Elsa Pompeo de Camargo ocorreu em 1962,

tendo permanecido no cargo até 1965.

Um dos grandes feitos da biblioteca, na década de 1960, foi a reorganiza¢ao do acervo
para torna-lo de livre acesso a todos os usudrios. Polémica na USP, essa a¢do era tendéncia
mundial em grandes bibliotecas. A mudanga exigiu total reformulagdo do acervo para
que o usudrio pudesse manusear as publicagdes com autonomia. Foi ousado para os pa-
droes da biblioteconomia substituir o uso da Tabela de Cutter (c6digo alfanumérico) por
algarismos arabicos. Todas as etiquetas de localizagao dos livros foram substituidas para
facilitar a localizagdo nas estantes pelos consulentes. Essa reorganizacio foi conduzida
por Elsa Pompeu de Toledo e a Maria Teresinha Dias de Andrade, entdo estagidria (desde

1956) e que assumiu a chefia da biblioteca, em 1966.

A professora Teresinha permaneceu no cargo por mais de quatro décadas, inserindo
a biblioteconomia no cotidiano académico da FSP com as disciplinas de orientagdo bi-
bliogréfica e integrando a ciéncia da informagéao nos estudos do campo da satide publica.

Esse esforgo, realizado pela equipe, tornou a biblioteca uma referéncia na biblioteconomia.

Representada pela professora Teresinha, a biblioteca participou da criagdo do Sistema
Integrado de Bibliotecas da USP (SIBiUSP), em 1981. Por meio de sua comissdo, enviou
a USP documento com sugestoes a proposta de criagdo do SIBi (Ata de 10/08/1981). O
presidente do primeiro Conselho Supervisor do SIBi foi Oswaldo Paulo Forattini, profes-
sor da casa e integrante da Comissao de Biblioteca. Em 2011, em evento comemorativo
dos 30 anos do SIBiUSP, a professora Teresinha foi homenageada por sua contribuigao
a institui¢ao do projeto.

Sucederam-se na dire¢do da biblioteca a professora Angela Maria Belloni Cuenca

(2003 a 2013) e, desde entdo, Maria do Carmo Avamilano Alvarez.

A biblioteca em novo modelo

A partir de meados dos anos 1990, com o avango da tecnologia de informagao e
comunicagdo em rede, nova mudanga ocorreu. Um modelo inovador de organizagdo
e gestdo tornou-se necessario para uma biblioteca académica que deveria dar conta da
complexidade das atividades online de um usuario “remoto” e exigente. A isso se somou
o fato de que o novo prédio era um meio fisico diferente do habitual, com salas sem pa-
redes e portas e grande visibilidade do atendimento ao usudrio, o que demandava uma
maior integragao das equipes.

Ap06s varios meses de estudo, planejamento estratégico, revisao de fluxos de trabalho
e envolvimento de todos os funciondrios, um novo modelo de gestao foi instituido -
integragdo estrutural que ¢ sustentada por equipes autogerenciadas. Mantido até hoje,
esse modelo compde-se de uma organizagdo matricial cuja tonica é a total integragdo de

recursos, de informagao e de pessoas nos pontos em que se faz necessario, de acordo com
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as circunstancias técnicas ou operacionais. A agdo colegiada é sua base de sustentagdo’.
Assim, foi criado o Grupo Gestor, composto pelos bibliotecarios do quadro, a fim de
compartilhar com a dire¢do da biblioteca as responsabilidades pelas alternativas e pro-
postas de solugdo de problemas e pelo planejamento estratégico e acompanhamento de
suas metas, agdes e resultados. Foi um modelo padrao divulgado em artigos, semindrios
e palestras, adotado posteriormente por outras bibliotecas universitarias®.

A capacitagdo da equipe para atuar nesses moldes e, simultaneamente, numa biblioteca
automatizada e com novos servigos, foi outra preocupagdo. Foram organizadas palestras
com docentes da propria FSP com vistas a esclarecer as temdticas em satde publica e
contratados profissionais da drea de recursos humanos para aplicagdo das novas dindmicas
de trabalho. Varios estagiarios das dreas de nutri¢do, biblioteconomia e comunicagio, em

intenso processo de aprendizado, passaram pela biblioteca, deixando sua contribuigao.

Foto: Marcelo Vigneron

As equipes tiveram e tém a oportunidade de participar de comissdes e grupos de
estudo e de pesquisa, internos e externos. A troca de conhecimento tem sido bastante
positiva. Vé-se ai a importancia das bibliotecarias e bibliotecarios ao longo da evolugao

da biblioteca. O incentivo ao desenvolvimento profissional foi a constante na sua gestéo.

Semeais muito: o ensino

A biblioteca colabora com o ensino da faculdade, desde a década de 1960, com as
bibliotecérias e professoras da USP Maria Teresinha Dias de Andrade e Daisy Pires

Noronha ministrando aulas sobre o uso de bibliografias, normalizagdo e estrutura de
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trabalhos académico-cientificos. Ao longo desse percurso, e estimulados por ambas, os
bibliotecarios da FSP foram se especializando no campo da satde ptiblica e da ciéncia da

informacdo, visando um melhor atendimento as necessidades de seus usudrios.

Com o avango da tecnologia nos ambientes académicos, a biblioteca foi uma das
pioneiras na criagao de cursos para que seus usudrios tivessem autonomia na busca da
informacdo. Em 1993 criou o Programa Educativo, que oferece treinamentos regulares
de acesso a bases de dados como Lilacs e Medline, uso da Biblioteca Virtual em Satide
Ptblica, do Banco de Dados Bibliograficos da USP (Dedalus) e da prépria Biblioteca/
FSP. Mais recentemente, vem oferecendo cursos de gerenciamento de bases de dados, o
EndNote Web”'°. Essa experiéncia permitiu a parte da equipe da biblioteca se integrar a

vérias atividades académico-cientificas da faculdade.

Dentre essas atividades, a partir de 2001 passou a oferecer cursos em diversas edi¢oes
do Programa de Verdo. Ainda no ambito das atividades de extensao, a biblioteca participa
do Curso de Especializagao em Saude Publica (semipresencial).

Ja no ambito da graduagio, é responsavel por disciplinas de orientagao bibliografica,
como ja dito, desde a década de 1960, criadas por sugestdo do Departamento de Epide-
miologia. Desde os anos 1990, com a tecnologia das bases de dados, foram reformuladas e
passaram a responsabilidade do Departamento de Saude, Ciclos de Vida e Sociedade. Ainda
na graduacdo, a biblioteca colabora com a coordenagio do curso de nutri¢ao, publicando
as Diretrizes para a elaboragdo dos trabalhos de conclusio do curso, em versao online.

Inserindo-se também na pos-graduagio, colabora desde a década de 1990 com a
disciplina Metodologia e Divulga¢do do Artigo Cientifico e com a publicagdo do Guia
de Teses, em sua sexta edi¢do, no formato online.

Um novo céu e uma nova terra: o virtual

As tecnologias percorrem todo o desenvolvimento da biblioteca, do mimedgrafo a
dlcool, 3 mdquina de escrever elétrica, a leitora de microfichas e & mdquina Xerox 914,
dos anos 1960, até a integragdo em redes locais, sociais e universais. Mas esse processo
vem muito antes, com a organizagao de fichdrios, catalogos e estantes que faziam parte

da tecnologia disponivel & época.

Tradicionalmente as bibliotecas sempre se apropriaram de tecnologias. Segue essa
trilha desde tempos longinquos, primeiro com o papiro, depois com a impressao grafica,
o microfilme, a computagio, a web. Nesse processo, importante citar o primeiro catdlogo
bibliografico em Dover, Inglaterra, no século XIV, a organizagio das enciclopédias, o
Repertdrio Bibliografico Universal de Otlet, a maquina conceitual (Memex) de Vannevar
Bush e o conceito de recuperagio de Calvin Mooers, entre outros projetos desenvolvidos

com o objetivo de organizar e divulgar informagao!.

E relevante dizer que a década de 1980 foi marcada pelo uso das novas tecnologias nos

servigos da biblioteca. As atas registram, por exemplo: projeto-piloto do servigo “Comut
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online”, em parceria com a Bireme (Ata 18/08/88), da qual ja era centro cooperante desde
1985; proposta para instalagao de uma rede local automatizada na biblioteca (Ata 10/05/89);
e discussao sobre a proposta do empréstimo unificado pelo SIBiUSP (Ata de 26/10/87).
Neste tltimo caso, embora os servigos de empréstimo automatizado e, principalmente,
o unificado tenham demorado muito a ser instituidos na USP, a biblioteca da FSP, pio-
neiramente, os disponibilizou a partir da década de 1990, ao permitir o empréstimo de

seus livros para qualquer usuario da universidade.

A conexdo via Renpac/Embratel (Rede Nacional de Comunicagao de Dados por
Comutagdo de Pacotes), propiciada pela Fapesp, nos anos 1980, portanto, muito antes
do desenvolvimento da internet e das redes sociais, foi um avango comemorado pela
biblioteca. Por meio da Renpac o servigo de Disseminagéo Seletiva da Informagdo (DSI),
que por duas décadas foi feito manualmente, fomentando os projetos de pesquisa da
faculdade pelo levantamento bibliografico e fornecimento de artigos, foi informatizado.
Na verdade, tratava-se de um acesso mensal para busca na base Medline'?, cujo resultado

chegava pelo correio, em listagem de impressoras matriciais, cerca de dois meses depois.

Mas a maior revolugdo tecnolédgica desse periodo foi o0 CD-ROM, que pos fim as
listas impressas. Muito mais pratico e rapido na recuperag¢ao da informac¢do em bases de

dados, possuia grande capacidade de armazenamento.

Em seguida foi instalada a rede local (LAN). Era ligada a terminais de computador
disponiveis aos usudrios para consulta dos catalogos da biblioteca, juntamente com
servidores de CD-ROM, o que possibilitava acesso local a varios anos da base Medline,

numa mesma busca. Foi “o acontecimento” da época!

A USP, sempre atenta as inovagdes, garantia verba para aquisi¢ao, leasing das melho-
res bases de dados especializadas disponiveis no mercado mundial e para a expansdo da

infraestrutura de rede, da qual a Faculdade de Saude Publica foi pioneira.

As transformagdes mais intensas no ambito tecnoldgico coincidiram com o periodo
da construgdo do novo prédio e as perspectivas das novas instalagdes. As tecnologias
foram sendo desenvolvidas até a consolidagido da grande rede mundial, a internet. Foi o

surgimento das bibliotecas virtuais.

A biblioteca, com o Departamento Saude, Ciclos de Vida e Sociedade, participou do
Programa de Informagdo e Comunicagao para Pesquisa (Prossiga/CNPq), criando, em
1998, a Biblioteca Virtual de Satide Reprodutiva (BVSR), projeto-piloto do CNPq que deu
origem a muitas outras bibliotecas virtuais no Brasil. Em 2001, foi lancada a Biblioteca
Virtual em Satde Publica (BVSSP), projeto da FSP com a Bireme e Opas, que mantinha
servicos remotos, além do acervo digital. Ainda em vigor, no periodo de 2012 a 2014,

a biblioteca da FSP foi responsavel pela gestao da BVSSP, como Secretaria Executiva.

Na sua vertente virtual, atualmente a biblioteca da faculdade retine acervo, bases bi-
bliograficas, textos integrais e, principalmente, servigos remotos, como busca bibliografica,
tutoriais, agenda de treinamentos, reserva e empréstimo de livros, elaboragio de ficha

catalogréfica e orientacao bibliograficas, entre outros, com vistas a atender o usuario®.
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Simultaneamente, mantém seus acervos e servigos na forma tradicional e parte no
espago virtual. Sdo duas formas integradas convivendo para atender as necessidades de
informagédo do usuario. Também integra o aplicativo mdvel Bibliotecas USP para infor-
magdes e procedimentos de empréstimo unificado da universidade e se comunica com

a comunidade participando das redes sociais (blog, Twitter, Facebook).

Dar e receber: construcao de parcerias

Na década de 1960 a biblioteca da FSP ingressou no grupo de bibliotecarios bio-
meédicos - do qual faz parte até hoje - objetivando complementar acervos, criar novos
servigos e trocar experiéncias. Foi membro da Medical Library Association em 1969 (Ata
11/09/1969), o que viabilizou o recebimento das listas mensais de livros e periédicos em
duplicata, além do Bulletin of the Medical Library Association, até os anos 1990.

Nessa época ja participava de redes como a do Catalogo Coletivo Nacional do IBBD
(Instituto Brasileiro de Biblioteconomia e Documentagéo), atualmente IBICT (Instituto

Brasileiro de Informagdo em Ciéncia e Tecnologia), que o mantém via Sistema Comut.

A parceria com a Bireme, iniciada também nos anos 1960, se estende até hoje, com
projetos desenvolvidos na biblioteca. Alguns deles se mantém ativos (indexagdo para Base
Lilacs, Vocabulario Controlado DeCS, Biblioteca Virtual de Sadde Publica, Audioteca e
Editora Eletronica da FSP); outros se transformaram ou foram finalizados (comutagiao
bibliografica, base AdSaude, base CidSatde — Cidades Saudaveis e buscador LIS - Locali-

zador de Informagdo em Saude, este ultimo, seria um Google da satude nos dias de hoje).

O intervalo entre as décadas de 1980 e 1990 ficou marcado como periodo de ouro
da biblioteca, e assim continuou na virada do milénio com o fortalecimento de parcerias
com outras institui¢oes. Entre elas, Ministério da Saude, Bireme, Funda¢ao Oswaldo
Cruz, IBICT e unidades da USP.

E dessa época a sub-rede AdSatide, precursora das bibliotecas virtuais. Tratava-se de
um projeto com a Fundagdo Kellogg, de administragdo em satide para coleta e controle
da produgéo bibliografica nacional. O contetido da base AdSatde posteriormente foi
incorporado a base Lilacs. O projeto abriu caminho para as negociagdes com a fundagao

com vistas a construgdo do novo prédio da biblioteca.

Perspectivas: enfrentando o sétimo selo

Como continuar essa historia? Que rumos tomarao as bibliotecas num ambiente de

constantes transformacoes?

A comunicagdo, sempre avangando com a tecnologia, do passado e do futuro, nunca
mais foi a mesma ap0s a internet, que segue atropelando e surpreendendo. O intercimbio
de servigos e acervos com outras instituicoes também segue num crescente. As redes

sociais sdo desafios como canal de comunicagdo com os usudrios.
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Todas essas mudangas, entretanto, ndo acabaram com o atendimento acolhedor da
equipe da biblioteca da FSP. E espera-se que se perpetue o bom relacionamento com
todos os seus usudrios.

Seu espago ndo ¢ somente para manter acervos impressos, mas um ambiente com
tecnologia que permite o acesso a publicagdes digitais, uma rede sem fio eficiente. Am-
bientes confortaveis, iluminados, arejados e aconchegantes que estimulem a leitura, o

raciocinio, as discussoes e trabalhos em grupo.

Uma universidade se constroi nos espagos criados a partir de convergéncias e di-
vergéncias de opinides, e a biblioteca deve ser locus para isso, oferecendo diversidade
de informagdes. O direito de acesso a informagédo tem de ser garantido. O aprendizado
se efetiva com a curiosidade, com o conhecimento dos pensamentos contrdrios. A bi-
blioteca almeja colaborar para que essa inquietacdo se estabelega nas pessoas e novos
pesquisadores se desenvolvam para melhorar a qualidade de vida da populagao e garantir
a sustentabilidade do planeta.

“Quando o cordeiro abriu o sétimo selo, houve siléncio no céu ..” (Biblia, Apocalipse
8.1-6). Que esse siléncio propicie a reflexdo e revele as melhores agdes para o amanha

imprevisivel.
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Centro de Memoria: valioso acervo iconografico e documental da saiide piiblica

Foto: Marcelo Vigneron




Informacdo e divulgacio do conhecimento

Centro de Memoria da Satide Publica

Preservar e divulgar a memoria da satide publica no Brasil. Este é o objetivo do Centro
de Memoria da Saude Publica da FSP. Expoe, publica e cria formas diversas de acesso a
informagao. Para tanto, busca dialogar com a comunidade académica da prépria faculdade
e com os cidaddos em geral, usudrios e pesquisadores das diversas dreas envolvidas na

questdo da saude publica, tomada como campo multidisciplinar do saber.

Nio é exclusivamente um museu, um arquivo histérico ou um centro de documen-
tagdo. Na verdade, é um pouco de todos eles. O centro reune informagoes e dados sob a
forma de documentos - iconograficos, escritos, tridimensionais e sonoros, entre outros.
Na trilha dos profissionais da memoria e da histéria, sua tarefa é reunir, organizar e dis-
ponibilizar acervos que recuperam as praticas cotidianas de um dos mais importantes

centros de pensamento e atuagdo na area da satide publica no pais.

Criado e coordenado pela professora Maria da Penha Vasconcellos, o Centro de
Memoria foi institucionalizado em 2004. Entretanto, parte de seu acervo foi reunida
anteriormente, em iniciativas que precederam a sua criagdo, no ambito do projeto Pro-
-Memoéria da Faculdade de Satude Publica. Desenvolvido a partir da década de 1980, o
Pr6-Memoria ficou aos cuidados da professora Nelly Martins Candeias, autora de um
trabalho pioneiro na recuperagéo da historia do Instituto de Higiene (Memdria historica
da Faculdade de Satide Puiblica da Universidade de Sdo Paulo — 1918-1945)".

No inicio de 2018 o Centro de Memdria passou a ser coordenado pela professora
Maria Cristina da Costa Marques. Aberto para a pesquisa, atividades de ensino e divulga-
¢do cientifica, ele conta atualmente com apoio cientifico do Grupo de Estudos Memoria
e Histdria na Faculdade de Saude Publica, do qual participam discentes, pesquisadores
colaboradores e docentes, para elaboragao de plano de atividades e pesquisa em conso-

nancia com sua missao.

As logomarcas

Seu primeiro logotipo é representado por pegadas humanas que expressam a ideia de
uma busca por indicios do passado do homem, a partir dos rastros deixados pela memoria.

As pegadas tém o intuito de indicar os caminhos possiveis para a interpretagdo das fontes.

Equipe do Centro de Memodria da Saiude Publica
-

centro de_pMemgpria -~
~d as SaudegPublica
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O seu sentido é completado pela ideia de que a memoria néo ¢é estatica ou fixa; ela
pode se propagar e buscar o encontro com outras memdrias. Os pés que atravessam o
nome do centro demonstravam um ponto que retine as memorias, mas ele é apenas uma

passagem em que estas se encontram e se dispersam num fluxo constante.

O logotipo atual amplia o sentido de divulgagio, pesquisa e construgdo da memo-
ria da saude publica em didlogo com a sociedade. Utiliza elementos caracteristicos da
arquitetura do prédio da FSP, principalmente de suas janelas peculiares, para indicar o
caminho de méo dupla entre as memdrias coletivas. A ideia é apontar para a busca do
pensamento critico e democratico nas questdes sobre a memdria e histéria da saude

publica em Sao Paulo.

FACULDADE OF SAUDE PUBLICAZ

0 acervo

O Centro de Memoria retine acervo iconografico, fundos e colegdes, além de algumas

pegas tridimensionais.

O primeiro ¢ formado basicamente por fotografias, totalizando cerca de 5 mil imagens,
com datas-limite entre 1923 e 2009. Em fase de organizacdo, essas imagens remetem a
temas em que a atuagdo dos profissionais da FSP foi e é relevante, tais como: higiene
nas cidades (Brasil e exterior); satide de criangas e adolescentes; saide do trabalhador;
saude ambiental; habita¢oes; educagao sanitaria; entomologia médica; postos de satude;
hospitais; institui¢oes de ensino e pesquisa em saude; agua e saneamento; documentagao

do edificio da faculdade; retratos e imagens de eventos de profissionais da satide publica.

Ja os fundos e colegdes sao conjuntos de documentos oriundos de um 6rgao ou de uma
pessoa que os produziu ou acumulou ao longo da vida. Até a presente data, o Centro de
Memodria possui em seu acervo documentos referentes aos seguintes fundos, em ordem
alfabética: Arnaldo Augusto de Siqueira; América Latina e Caribe; Aristides de Almeida
Rocha; Armando Piovesan; Curso de Administracdo Hospitalar (1946-1947); Curso de
Nutrigao; Educadoras sanitarias e Curso de Especializagdo em Saude Publica; Eris Focessi
Lancastre; Francisco Antonio Cardoso; Francisco Borges Vieira; Fundagao Rockfeller; Geraldo
Horacio de Paula Souza; Hospital Psiquidtrico Juquery; Jodo Alves Meira; John Lane; José
Maria Barata; José Santos; Judith Corréa de Carvalho; Lucas Assumpgao; Maria Antonieta
de Castro; Maria Cecilia E. Pelicioni; Maria Novaes Filha; Memoria Institucional da FSP;
Movimento Constitucionalista de 1932; Nace-Nupese (Nucleo de Promogéo e Educagdo
em Sadde Escolar); Nelly Candeias; Nisam (Ntcleo de Informagoes em Satide Ambiental);
Oswaldo Paulo Forattini; Raphael de Paula Souza; Rodolfo dos Santos Mascarenhas; Rubens

Azzi Leal; Ruy Laurenti; SUS (documentos institucionais); e Vicente Sampaio de Lara.
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Servigos a comunidade

Centro de Saiide Escola: teoria e pratica
para o aprimoramento e a inovagao no
cuidado em saiide

Paulo Rogério Gallo
Arnaldo Augusto Franco de Siqueira

Mariana de Carvalho Dolci

A Europa, em particular a Alemanha, desencadeou no século XIX uma profunda
reflexdo sobre os determinantes sociais da saude e da doenca. O crescimento das cidades
e o acentuado avan¢o da Revolugdo Industrial haviam criado as condigdes objetivas para
implicar o Estado como responsavel por politicas publicas que garantissem & populagao
condigdes minimas de seguranga, trabalho, alimentagdo, habitagdo e saneamento. Pes-
quisadores da drea médica, como Villermé, Virchow, Pasteur e Guérin, estimulavam o
olhar cientifico, com énfase no campo da microbiologia, para as relagdes sistematicas entre
condig¢des de vida e satide e implicagdes nas doengas da populagdao em nova abordagem

clinica-epidemioldgica'~.

Idealizado por Paula Souza, o centro de satide da FSP é referéncia na capital paulista

Foto: Marcelo Vigneron
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Nos Estados Unidos, no final do século XIX e inicio do século XX, houve enorme
proliferagdo de faculdades de medicina, muitas das quais funcionavam em condigdes de-
ploréveis, o que levou o Congresso norte-americano a constituir, em 1910, uma comissdo
para examinar a questdo e oferecer solu¢des. Liderada por Abraham Flexner (1866-1959),
essa comissao elaborou um relatorio que recomendava o fechamento de dezenas de escolas
médicas, propugnando a criagdo de uma rede internacional de escolas de saude publica.
Nomeado Relatério Flexner, o documento propunha um curriculo mais abrangente que
deveria levar em conta outros fatores, além dos aspectos biomédicos e microbioldgicos,
que eram determinantes ou predisponentes de doengas, como alteracdes do ambiente,
condigoes de vida, alimentagdo, habitacdo e outros. A Fundagao Rockefeller, sensibilizada
por essa abordagem, patrocinou um projeto de formacao de recursos humanos e a criagao
de uma rede de escolas de satde publica.

Parte do centro de satide funciona, desde a década de 1980, em uma casa que pertenceu
ao casal modernista Tarsila do Amaral e Oswald de Andrade

Foto: Marcelo Vigneron

Nesse contexto, Geraldo Horacio de Paula Souza e Francisco Borges Vieira douto-
raram-se em saude publica, na primeira turma desse curso, na Universidade Johns Ho-
pkins (EUA). Ao retornar ao Brasil, Paula Souza assumiu o comando do Laboratério de
Higiene, transformado em instituto em 1924 (ver capitulo introdutdrio). Nele, em 1923,
instalou um pequeno ambulatério, inicialmente voltado para o diagndstico e tratamento
de verminoses, que daria origem, mais tarde, ao primeiro centro de saude brasileiro (e

possivelmente sul-americano).
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No mesmo ano, participou do 1° Congresso Brasileiro de Higiene, no qual defendeu a
ideia da criagdo de postos municipais que deveriam funcionar como um servigo integral
de satde publica. A atividade de satde publica se exerceria por agdes permanentes de
educagdo sanitdria, preferencialmente em unidades locais/distritais (centros de saude). Do
meédico a visitadora sanitaria, todos teriam como objetivo proteger a satide da populagéo,
utilizando os métodos profilaticos fornecidos pela medicina e pela engenharia sanitéria®*.

Primeira reuniao de médicos-chefes de postos de higiene do estado de Sao Paulo.
Instituto de Higiene, junho de 1923

Foto: Centro de Memoria/FSP

Em 1925, coube a Paula Souza organizar o Servigo Sanitario do Estado de Sao Paulo
e reparti¢oes dependentes. Sob sua dire¢do, o servio prop6s a criagdo de oito centros de
saude, sendo autorizados pelo governo estadual apenas dois deles: o ja existente Centro

de Satide Modelo (Paula Souza) e, mais tarde, o do Bom Retiro.

O capitulo IX do Decreto n° 3.876, de 11 de julho de 1925°, que reorganizou o Servi¢o
Sanitario e suas repartigdes dependentes dizia o seguinte:

Da Inspetoria de Educacdo Sanitéria e Centros de Salde

()

Artigo 50. - A educagdo sanitaria se fard sempre com toda a generalidade
possivel e pelos processos mais praticos, de modo a impressionar e
convencer os educandos a implantar habitos de higiene.
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§ 1°-Serd ministrada ao individuo isoladamente ou em grupos, segundo
convier e professada nos Centros de Satide, em visitas domiciliares ou aos
estabelecimentos escolares, hospitalares, comerciais, fabris ou quaisquer
outros lugares de reunides acessiveis, dispondo embora estes de instrugdo
semelhante, a qual neste caso o servico de educacdo sanitaria auxiliara.

§ 2°- O servigo de educacdo sanitéria visard de modo especial a higiene
individual, a pré-natal, a infantil e a da idade escolar, assim como o censo
de morbidade em geral; aproveitara quanto possivel a oportunidade que
se manifesta na infancia e na mocidade para imprimir ou desenvolver
habitos de higiene e sempre que operar o servigo fora do centro, fara
propaganda intensiva das vantagens da populacdo em frequenta-los.

()

Artigo 51. - Os Centros de Saude visardo atrair a populagdo com os
seguintes objetivos:

- de dispensar a doentes tratamento medicamentoso nos casos restrita-
mente previstos no regimento interno do servico, e para os encaminhar a
institui¢Ges convenientes, quando aos centros ndo incumbir o tratamento;

- de uniformizar o tratamento adequado de doencas transmissiveis;
- de localizar os focos;
- de favorecer a especializagdo dos servicos;

- de criar principalmente oportunidade para a educagdo sanitaria dos
pacientes e das respectivas familias;

- de indicar o método pratico a observar na educagdo de higiene em
domicilio;

- de colher para o servigo de higiene em geral, dados sobre morbidade
e outros que interessarem.

§ 1° - Os fins dos centros de salde serdo a educag¢do sanitaria, a
imunizacdo contra as moléstias transmissiveis, o tratamento dos focos
suscetiveis de serem feitos em dispensario, a pesquisa destes e de outros
focos em geral, o periédico exame médico e dos habitos.

§ 2° - Em cada centro havera em determinado dia e horas e em
dependéncias apropriadas, os seguintes servicos, gratuitos, nos termos
em que forem previstos no regimento interno, franqueados ao publico:

+ higiene pré-natal

+ higiene infantil

+ higiene pré-escolar

+ higiene escolar

+ higiene das outras idades

+ exames periédicos, médicos e dos habitos de higiene
+ tuberculose

* verminoses

+ sifilis e moléstias venéreas

+ nutricdo e dietética

+ outros que especificar o regimento interno (...)

Sao, em linhas gerais, as mesmas atribuigoes dos centros de saide da Cruz Vermelha

norte-americana.
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0 Centro de Aprendizado Urbano

No centro de satide, que funcionava no térreo inferior do prédio principal, usuarios
aguardam para tomar banho de luz (acima); e o atendimento no consultdrio dentario (abaixo)

Fotos: Centro de Memoéria/FSP

Apesar de inaugurado em 1925, o centro de satide ficou fechado por um periodo, em razao
da falta de local apropriado, sendo reaberto em 1933, na nova sede do Instituto de Higiene,

Av. Dr. Arnaldo, construido com recursos da Fundagdo Rockefeller para abrigar a FSP°.

Em 1938, quando a faculdade foi incorporada a USP, o centro de saude foi renomeado
Centro de Aprendizado Urbano (CAU). Sua finalidade era servir como campo de ensino
prético para os alunos dos diferentes cursos oferecidos pelo entdo instituto, bem como
para a realizagio de pesquisas. Proporcionava ainda assisténcia sanitaria aos moradores
do Jardim América.

Por meio do Decreto 9.906, em 1939 foi criado o Centro de Estudos sobre Alimentacio,
nas instalagoes da faculdade e do centro de satide’. Em 1946, o CAU passou a ser subor-

dinado ao Departamento de Técnica de Satide Publica, origem do atual Departamento
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de Politica, Gestao e Saude, supervisionado por um professor adjunto a ele vinculado.
Os servigos prestados eram os seguintes: tisiologia; venereologia e dermatologia; higiene
pré-natal; higiene infantil e puericultura; higiene pré-escolar e escolar; exames médicos
periddicos; otorrinolaringologia; oftalmologia; radiologia; higiene buco-dentéria; imuniza-
¢bes; laboratorio; educagio sanitdria; enfermagem em satde publica; e visitas domiciliares.

Nos anos 1960, passou a denominar-se Centro de Saude Escola "Geraldo de Paula
Souza". Nesse periodo, merece mencdo a implementa¢io de bons servigos assistenciais

aos alunos da USP®°,

Na década de 1980, foi marcante a mudanga do centro de saude para uma casa que
pertencera ao casal modernista Tarsila do Amaral e Oswald de Andrade, cedida em
comodato pelo entdo secretario estadual da Saude, Jodo Yunes, docente e diretor da FSP.

Até entdo, estava instalado no andar térreo inferior do prédio principal.

Mais recentemente, durante a gestdo da professora Ana Cristina Tanaka a frente do centro
de saude, e gragas a uma doagdo do Grupo Votorantim, houve uma substancial ampliagio
e aprimoramento das instala¢des, com evidentes ganhos para a qualidade do trabalho e
conforto de usudrios e funcionarios. Ainda do ponto de vista estrutural, foi autorizada pelo
Conselho de Defesa do Patrimoénio Historico, Arqueoldgico, Artistico e Turistico (Conde-
phat) a reforma do teto da casa. O recurso para essa reforma foi proveniente de um leilao

de obras de arte doadas por usudrios do centro de satide, organizado por seus funcionarios.

0 recurso para a reforma do teto do centro de satide veio de um leilao de obras de arte

doadas por usuarios do servigo e organizado por seus funciondrios

Foto: Marcelo Vigneron

Na década de 1970, por for¢a de entendimentos entre a FSP e a Secretaria de Estado da

Saude, os centros de satide Paula Souza e Butant3, vinculado a Faculdade de Medicina da USP,
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funcionaram como parte do Distrito Sanitario do Butanta. Eles assumiram o compromisso
de oferecer treinamento e formagao em diversas areas, entre as quais capacitacao e aferi-

mento de enfermeiros para a execugdo do teste de PPD para o diagnéstico da tuberculose.

O centro de satide também funcionou como referéncia informal para gestagdes de alto
risco, a partir da aquisi¢do de um cardiotocégrafo materno e fetal, em um projeto de pesquisa
financiado pela Fapesp. Na época era o tinico equipamento do tipo na capital paulista'®.

Ainda, o seu servigo de pré-natal disponibilizou pioneiramente um indice de status
socioecondmico familiar, referente ao risco gravidico, desenvolvido no ambito da disciplina
de Higiene Materna da faculdade. Ainda hoje, esse indice tem auxiliado, em versoes mais

atualizadas ainda em uso, a decisdo de oferta de cuidados especiais a gestantes de risco.

Em contrapartida a Secretaria da Satide colocou a disposi¢ao da FSP e do centro de
satde importantes recursos, utilizados na aquisi¢do de materiais, equipamentos e reagentes
para o laboratério, material de escritério em geral. Também permitiu a contratagio de

recursos humanos, especialmente médicos, enfermeiros e visitadoras sanitérias.

as Criancas se mDefesa

Paradigma higienista orientava as campanhas de educagao em saiide

Reprodugao: acervo do Centro de Memoria/FSP
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Difusdo do conhecimento, campo de estdgio

No inicio dos anos 1970, pds-reforma universitaria, foram propostos e desenvolvidos
numerosos projetos de pesquisa no centro de saude que resultaram em outras tantas
dissertagoes e teses. Além dos beneficios diretos decorrentes desses estudos, a propria
equipe da unidade foi encorajada a pesquisar e propor novas técnicas e procedimentos

visando a um ganho de qualidade e produtividade dos trabalhos.

Entre outras iniciativas, destaca-se a adogdo de um novo sistema para marcagao
de consultas, evitando as longas filas de espera; a implementagdo de um programa de
acompanhamento do crescimento e desenvolvimento infantil (posteriormente, estendido
aos adolescentes); e a criagdo de um espago para atendimentos em grupos (de gestantes e

recém-nascidos e de apoio e orientagdo para adultos diabéticos e hipertensos).

Foto: Marcelo Vigneron

Na década de 1980 o centro de satde incrementou a visitagdo domiciliar no lastro
de um “programa de satide da familia” organizado como a¢do de saude. Essa iniciativa
antecedeu em mais de uma década a implementagéo a Estratégia Satide da Familia pelo
Ministério da Saide, que é uma politica ptiblica estruturante do Sistema Unico de Satde.

A participagao de seus profissionais em reunides cientificas e congressos permitiu
a divulgagao das atividades pratico-cientificas desenvolvidas e dos servigos oferecidos
pelo centro de saude a populagdo. Esse movimento ampliou o interesse de estagiarios e
aprimorandos. De 1978 a 2015, mais de 3 mil residentes concluiram estdgios no pioneiro
Servico de Dermatologia Sanitdria, produzindo de 1978 a 2008, quase duas centenas de
trabalhos cientificos sob lideran¢a do médico dermatologista Luiz Jorge Fagundes.

No que tange ao seu papel como campo de estagio, nos anos 1990 seu Servigo de
Enfermagem recebeu regularmente estagidrios do Centro de Formagao e Aperfeicoamento
em Ciéncia da Saude da Faculdade de Medicina e da Escola de Enfermagem da USP e

dos institutos do Coragéo e de Infectologia Emilio Ribas. Pela Dermatologia Sanitaria
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passaram alunos dos hospitais das Clinicas, Brigadeiro e Santa Marcelina, Unifesp e
Universidade de Santo Amaro. Pelo Servigo de Nutrigdo, estagidrios de graduagédo da
propria FSP, enquanto o Servi¢o de Saude da Crianga recebeu estagidrios do Hospital

Infantil Candido Fontoura e da Maternidade de Vila Nova Cachoeirinha.

Com a criagdo e implementagdo do SUS, processo do qual o centro de saude foi
participe, foram incorporadas ao servico agdes e procedimentos de gestdo. Esse novo
perfil ficou mais evidente apds assinatura de convénio, em 1996, entre a faculdade e a

Secretaria de Estado da Satde para a prestagao de servigos ao SUS.

Nos anos mais recentes merece mengao a criagdo do Programa do Climatério, quando o

Setor de Enfermagem passou a receber regularmente estagidrios da rede municipal em geral.

Em 2008 foi assinado o primeiro convénio entre a Secretaria Municipal de Satde
de Sao Paulo e o centro de satde. Foi criado o Centro de Referéncia em Alimentacéo e
Nutrigdo (CRNutri) e passaram a chegar estagiarios e aprimorandos de nutrigio sele-

cionados por concursos publicos.

Também tiveram inicio residéncias estrito senso na drea de pediatria e de dermatologia,
com énfase em doengas sexualmente transmissiveis, de institui¢des de ensino puiblicas e
privadas, e o Hospital das Clinicas, em clinica médica e em geriatria. O centro de saide
se consolidou também como cendrio de praticas para as residéncias multiprofissionais
nas dreas de saude do idoso e cuidados paliativos — Escola de Educagdo Permanente e
Residéncia Multiprofissional em Satde para o Cuidado ao Paciente Critico, ambas do HC/
FMUSP; Residéncia Multiprofissional em Promogao a Saude e Residéncia Multiprofissional
de Saude Coletiva e Ateng¢do Primdria, ambas da FMUSP; e Residéncia Multiprofissional
em Atencdo Basica e Saude da Familia e Comunidade, com énfase em Praticas Integrativas

e Complementares, da Secretaria Municipal de Satde de Sao Paulo.

0 modelo de cuidado

No Auditdrio Joao Yunes os usudrios do centro de satide encenam seus riscos cotidianos

Foto: Adilson Manoel Godoy/DVPDIG/FSP/USP
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O envelhecimento da populagio resultou numa mudanga do foco da assisténcia a
criangas e jovens para adultos e idosos. Nesse novo cendrio, foi implementado o Progra-
ma de Geriatria, que reune médicos da Secretaria Municipal de Satide e da FMUSP, sob
coordenagéo do professor Wilson Jacob Filho. Merece destaque também a implementa-
¢do do Programa Capacidade, destinado a satide do idoso e cuidadores. Nesse contexto
de valorizagao dos cuidados com os idosos comegaram a ser recebidos estagiarios de
fisioterapia da Universidade Paulista e estagiarios de terapia ocupacional. Também foi
inserida a atividade “Praticas integrativas e complementares: danga sénior, acupuntura e

terapias comunitarias’, além da introdu¢do do aprimoramento em saude mental e nutrigao.

Prédio contiguo ao sobrado completa a estrutura do centro de satide

Foto: Marcelo Vigneron

Foi implementado o Programa de Atendimento a Vitimas de Abuso Sexual, intro-
duzindo a questdo da violéncia de género, doméstica e sexual na agenda dos cuidados

em saude da atengao bdsica.

Do ponto de vista da participagao social no processo de gestdo da unidade, foi criada
em 2011 uma associagdo de usuarios do centro de satde, a USOSUS, ao mesmo tempo
que a unidade reorientou sua organizagao e gestao com base na preservagdo dos direitos

de cidadania e promogéo da saude.
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Em 2017, a elei¢ao do conselho gestor da unidade (Lei Municipal 13.325/2009) ampliou
o processo de participagdo dos usuarios e dos funciondrios na sua gestao. Isso viabilizou
o passo decisivo no sentido da incorporagido do centro de saude como equipamento da
rede municipal de satde do SUS. No mesmo ano, foi criado o Grupo de Triagem em
Equipe Multidisciplinar.

Com a ampliagdo das préticas integrativas e complementares, foram agregados em
2016 os projetos “Calatonia e toques sutis”, “Yoga” e “Self-healing”, “Grupo de Memoria’,
“Terapia de Trabalhos Manuais” e “Terapia Comunitdria”. Também foi instalado o Grupo

em Sala de Espera.

A assinatura do convénio tripartite (Secretaria Municipal da Saude, USP e Centro
de Apoio Administrativo da FSP), em 2016, oficializou o centro de saude como porta de
entrada do SUS para atendimentos em nivel de atengdo primaria aos moradores e tra-
balhadores da regido. Esse convénio definiu, entre as finalidades do centro, ser unidade
bésica de satide mista e local de ensino e pesquisa.

Em 2017, mantinha sob sua responsabilidade, ainda, um servico especializado de
assisténcia a idosos vulneraveis para toda Regional Satde Lapa-Pinheiros (URSI - Uni-
dade de Referéncia a Saude do Idoso) que inclui apoio a 22 unidades de saude localizadas

nessa regional.

Um sentido no tempo

Uma histéria com mais de 90 anos de existéncia tem altos e baixos. A comecar pelo
conceito de “escola” (de um centro de satide escola). No campo do ensino da saude, esse
conceito apresentou modificagdes axiomaticas, ao longo dos anos. Outras concepgdes
que também sofreram modificagdes conceituais e semanticas foram as de satide e doenga,
pois tanto uma como a outra ambientam-se em modificagdes do perfil epidemiolégico,

demografico, no repertdrio cientifico, tecnoldgico e comunicacional.

Assim, alteraram-se as bases educacionais da formagao dos estudantes clinicos e
sanitaristas. Consideragdes dindmicas que repercutem in continuum no processo en-
sino-aprendizagem, configurando-o e reconfigurando-o dialeticamente, fazendo-nos

repensar a concepgao de “centro de satde escola” na linha do tempo.

Nessa perspectiva, pergunta-se: o que hd em comum entre o Centro de Satde Geraldo

de Paula Souza e o conceito de “centro de satude escola”?

Em primeiro lugar, a preocupagao fundante dos educadores e pesquisadores — alguns
dos quais profissionais que atuam no préprio servico — vem se mantendo centrada na
qualidade do ensino. Este, em especial, valoriza a praxis académica, na associagao da pra-
tica com a teoria como modelo pedagdgico de ensino-aprendizagem. O método “ensino
baseado em problemas” - seja no sentido das intervengdes clinico-terapéuticas individuais,
seja nas coletivas, como grupos educativos, triagens e agoes de satide em escolas, parques,

locais de trabalho - orienta boa parte das atividades de ensino no centro de satude.
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Por outro lado, a reconfiguragao das politicas de satide nas esferas municipal, estadual
e nacional, a reboque da implanta¢do do SUS, tiveram impacto direto sobre as a¢oes
locais de satide e sobre o processo de trabalho e de ensino-aprendizagem oferecidas pela
unidade'>".

O centro de satide acompanhou essas transformagdes, indiscutivelmente benéficas
a satde da populagio, sem nunca perder de vista os esfor¢os de seu criador. O professor
Geraldo Horacio de Paula Souza incutiu os preceitos nesta unidade e em suas sucessivas
equipes o sentido de responsabilidade social, de busca incessante pelo aprimoramento
e pela inovagéo.

Vale destacar ainda a difusdo do conhecimento como parte inalienével da busca por
uma vida melhor e mais digna para a populagiao'. O legado deixado por ele e por Fran-

cisco Borges Vieira é merecedor do respeito e do orgulho de toda a comunidade uspiana.
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Sesa: exceléncia em ensino, pesquisa,
capacitagao e treinamento

Walter Manso Figueiredo |

A origem do Servi¢o Especial de Satide de Araraquara (Sesa) é o Centro de Saude
de Araraquara, que era vinculado ao Departamento de Satide da Divisdo do Servico
do Interior do Estado de Sdo Paulo. Em 12 de mar¢o de 1947, em reunido do Conselho
Administrativo do Estado de Sao Paulo, na sua 35 Sessao Ordindria, o entao interventor
federal decretou que o centro de satde seria desligado dessa divisao, transformando-se

em Servico Especial de Satde, atuando como unidade sanitdria no municipio e servindo

como Centro Rural de Aprendizagem da Faculdade de Higiene e Saude Publica:

[...]JArtigo 1. Fica desligado da Divisdo do Servico do Interior, do Departa-
mento de Salde, o Centro de Salide com sede na cidade de Araraquara,
e transformado em Servico Especial de Saude.

Paragrafo Unico - O Servico Especial de Saude funcionara como uma
unidade sanitaria, com a¢do no municipio de Araraquara, ficando-lhes
subordinados os servigos de salde ali existentes.

Artigo 2. O Servico Especial de Saude, subordinado a Diretoria Geral
do Departamento de Salde, servira como érgdo de colaboragdo entre
o mesmo Departamento e a Faculdade de Higiene e Saude Publica

()

Artigo 4. O Servico Especial de Salide servira de Centro Rural de Apren-
dizagem da Faculdade de Higiene e Saude Publica, da Universidade
de Sao Paulo’

Somente em 1958, através da Lei 4.846, de 4 de setembro, foi transferido para a USP,

subordinado a faculdade. Foi mantido como Centro Rural de Aprendizado,

[..] Artigo 3 - (...) orientado por um Conselho composto de 5 (cinco)
membros, do qual fardo parte, obrigatoriamente, o Diretor, o Professor
de Parasitologia e Higiene Rural e o Professor de Técnica de Saude
Publica, todos da referida faculdade, o Diretor Geral do Departamento
de Saude e o Prefeito Municipal de Araraquara2.

A criagdo do Sesa foi precedida por um inquérito sanitdrio realizado em 1946, em colabo-
ragdo com a Fundagdo Rockefeller, que subvencionou o servigo de 1947 a dezembro de 1956.
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Importante ressaltar que o seu modelo de ensino médico, integrado a visao holistica
do paciente, incluindo os aspectos de prevengdo das doengas e agravos a saude, postu-
lado por Geraldo Horacio de Paula Souza (ver capitulo introdutdrio) é anterior ao da
Organizagdo Pan-Americana da Saude (Opas), que s6 seria formalizada na década de
1950, em encontro realizado em Vifia Del Mar (Chile).

Como centro de aprendizagem, desde o inicio, oferece estigios a alunos de satide publica,
meédicos, enfermeiros, dentistas, educadores sanitérios, engenheiros e outros profissionais

viabilizando o contato destes com a realidade sanitaria existente em regides rurais do pais.

Até 1983, era o unico servigo de satide de Araraquara, sendo responsavel pelo aten-
dimento e execugdo de todas as a¢des de aten¢do a populagio e exercendo as fungoes de
centro de satide conveniado a Secretaria de Estado da Satide de Sao Paulo. A partir dai, a
prefeitura comegou a instalar unidades de saide nos bairros, criando o chamado “cintu-
rao da saude”. Paulatinamente, os demais pontos de atendimento do Sesa - Vila Xavier
(1990), Motuca (1992) e Gavido Peixoto (1996) - foram municipalizados, permanecendo

sob sua gestdo somente a unidade central.

Essa nova organizagao permitiu ao Sesa reorientar sua atuagio, priorizando agdes
mais especificas e inovadoras de vigilancia epidemioldgica, area para a qual as unidades
municipais de saude, naquele momento, ainda nao dispunham de suporte técnico nem de
recursos humanos. Por ser um centro de satide escola, com intensas atividades de ensino
e pesquisa, o Sesa ja dispunha dessa estrutura havia tempo.

Atualmente, o servi¢o desenvolve agdes e atividades em satide dirigidas a 17.000 ha-
bitantes da regiao central de Araraquara, que tem populagao estimada em pouco mais de
233 mil habitantes?, nas areas basicas: clinica médica, ginecologia e obstetricia e pediatria.
Também ¢ responsavel pela grande maioria das agdes de vigilancia epidemioldgica no

municipio, localizado na regido central do Estado e a 270 quilometros da capital paulista.

Localizado na regiao central de Araraquara, o Sesa é referéncia para toda a regiao

Foto: Marcelo Vigneron
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A vigilancia epidemioldgica

Na definigdo de competéncias das agdes de satde, no escopo da municipaliza¢do,
o Sesa, por sua tradigdo e exceléncia, manteve-se como o responsavel pela execugao do
Programa de Vigilancia Epidemioldgica de Araraquara, cabendo a Secretaria Municipal

de Saude as atividades de vigilancia sanitaria e ambiental.

Servico mantém acdes de atengdo a satide da crianga, da mulher, do adulto e mental

Foto: Marcelo Vigneron

Assim, no final dos anos 1990, o nivel de responsabilidade do Sesa como 6rgao executor
dessa vigilancia cresceu significativamente, levando a criagdo de um programa especifico,
que implicou a descentralizagdo dessas atividades dentro do servigo. A consolidagéo do
programa envolveu todos os profissionais médicos no atendimento aos pacientes e na
tomada de decisdo, viabilizando ainda a implantagdo da rede de informatica e aadogdo de
novo sistema para o banco de dados. O processo de investigagio dos casos foi modernizado
com a aquisi¢do e incorporagao de instrumentos de coleta, registro e analise de dados.

Além disso, a municipalizagdo dos servigos de satide permitiu ao Sesa testar mo-
delos inovadores nesta area, com vistas a maior efetividade no controle das doengas de
notificagdo compulsdria e outros agravos a saiide, como a profilaxia da raiva humana e
a vigilancia de eventos adversos pds-vacinais, de doencas exantemdticas, meningites e
esquistossomose. Também viabilizou a adogdo de programas de prevencdo e controle
de tisiologia e hanseniase, hepatites virais e doengas sexualmente transmissiveis e HIV,
bem como a instalagdo do Laboratério de Saide Publica, com a incorporagio de novas

tecnologias, entre outras iniciativas na area de assisténcia basica.
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A nova estrutura ampliou a eficiéncia da vigilancia epidemioldgica, cujas atribuigoes
sao busca ativa de casos, investigacdo clinico-laboratorial, diagnostico, tratamento, adogao
de medidas de controle individuais e coletivas, analise dos dados e abastecimento dos

bancos de dados das secretarias municipal e estadual e do Ministério da Saude.

Inicialmente realizadas de forma ininterrupta, essas atividades tinham como principio
fundamental a busca ativa de casos suspeitos em todos os hospitais e prontos-socorros de
Araraquara, por meio de visitas didrias de profissionais de enfermagem do Sesa a esses
estabelecimentos. Recentemente, por questdes operacionais, os plantdes médicos de finais
de semana e feriados foram abolidos. Nos hospitais essa busca passou a ser realizada
pelas Comissoes de Controle de Infecgdao Hospitalar, enquanto nas unidades de pronto
atendimento esta a cargo dos profissionais de saide municipais, sem prejuizo das suas
atividades de rotina. J4 as unidades bésicas de satde fazem notificacio telefénica dos
casos, em impresso proprio, remetido ao Sesa semanalmente. Esse desenho organizativo
permite um bom fluxo de informagao com clinicas e laboratérios, conveniados ao Sistema

Unico de Saude ou privados.

A primeira grande reestruturagdo da vigilancia araraquarense havia ocorrido em
1987, a partir de campanha de vacinagdo contra o sarampo, dando inicio a vigilancia
epidemiolégica das doengas exantemdticas na cidade. Nessa ocasido foram sensibiliza-
dos todos os médicos, enfermeiros e diretores de servicos e laboratorios da satde, assim
como de escolas da rede municipal de ensino, para a notificagdo imediata de qualquer

caso, concomitante ao encaminhamento da pessoa para atendimento médico no Sesa.

A notificagao desencadeia a investigagdo de todos os casos de exantemas, febris ou
ndo, com diagndsticos definitivos abrangendo sarampo, rubéola, escarlatina, exantema
subito, eritema infeccioso, varicela em fase inicial, urticaria, estréfulo, dermatite solar e
medicamentosa, entre outros agravos. E importante ressaltar que a obrigatoriedade de
notificagdo de sarampo e rubéola no estado de Sao Paulo foi instituida somente em 1992,
portanto, cinco anos depois de Araraquara adotar a medida.

Desde 1988, com a introdugdo do Aedes aegypti em territério paulista (primeiro pela
ocorréncia de casos importados e, depois, a partir de 1990, com casos autdctones isolados),
o Sesa realiza a vigilancia da dengue no municipio, que participa do Plano Nacional de
Combate a Dengue do Ministério da Saude. Destaque-se que as diversas iniciativas da
Secretaria Municipal de Satide de Araraquara no combate & doenga, sobretudo focadas
no controle dos vetores, ndo obtiveram éxito. Assim, nos tltimos anos a cidade enfrentou
varias epidemias importantes. Apesar desse cendrio epidémico, gragas as agoes assistenciais

oferecidas na rede publica de saide, o numero de casos graves e de 6bitos é reduzido.

A partir da década de 1970, o Sesa assumiu a vigilancia das meningites meningocécicas,
realizando exame bacterioscopico do liquor, que é colhido nos hospitais e encaminhando
ao Instituto Adolpho Lutz de Ribeirdo Preto, onde é analisado. Para dar respostas mais
rapidas e conclusivas, em 1990 o servigo passou a realizar também a cultura do liquor

e 0 exame de aglutinagio pelo latex, cujos resultados — disponiveis entre 2 e 24 horas e
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identificagao final em 48 horas — sdo comunicados imediatamente ao médico responsavel
pelo paciente. Esses resultados definem o tratamento e as medidas profilaticas de controle
do agravo. Recentemente, o Sesa adotou as rotinas estabelecidas pelo Instituto Adolfo

Lutz, que detém as orientagdes e procedimentos em relagdo ao evento.

Um pequeno acervo preserva a memdria do Sesa

Foto: Marcelo Vigneron

Em 1988 o servico iniciou a implanta¢do do atendimento continuo na profilaxia da
raiva e sala de vacinagdo, em consonédncia com as mudangas propostas no Programa
Nacional de Profilaxia da Raiva Humana e com vistas 8 manutencéo das altas coberturas
vacinais. Para tanto, o atendimento a populagio foi estendido para os finais de semanas
e feriados, na prépria unidade, no periodo da manha. A agao incluia atividades de busca

ativa domiciliar de criangas com vacinagdo atrasada, realizada a tarde.

Desde 1970 a profilaxia da raiva humana ja ocupava posi¢ao de destaque entra as
prioridades da vigilancia epidemioldgica de Araraquara. Entretanto, historicamente a
decisdo pela profilaxia vacinal se baseou muito mais no tipo e na extensio da lesdo do que
na espécie e estado de satde do animal agressor. Desse modo, a indicagao de tratamento
variava de 30% a 60% dos casos com ofensas. O controle dos ofendidos e dos animais
é tao rigoroso que a propor¢do de pacientes submetidos a tratamento foi diminuindo
progressivamente a partir da organizagdo do programa, caindo de uma média anual de
693 atendimentos com 46% de tratamentos, entre 1970 e 1987, para 1.190 atendimentos
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com indica¢do de tratamento em apenas 8%, no periodo de 1988 a 2005. Atualmente, a

indicagdo de tratamento vem mantendo uma média de 6% a 8%.

Araraquara esté localizada no centro da regido canavieira e citricola de Sdo Paulo, o
que acabou convertendo a cidade em grande importadora de méao de obra rural, sobre-
tudo proveniente de Minas Gerais e do Nordeste, onde a esquistossomose é endémica.
Assim, a doenga importada sempre esteve presente no eixo epidemioldgico araraquarense.
A partir de inquéritos coproldgicos e soroldgicos, evidenciou-se sua autoctonia, com a
identificagdo de duas espécies do hospedeiro intermedidrio no municipio. Diante dessa
constatagdo, o Sesa e a Secretaria Municipal de Saude de Araraquara se mobilizaram e,
juntamente com técnicos das institui¢des estaduais e municipais, estabeleceram ag¢oes
multi-institucionais e multissetoriais para a investigagao e controle da transmissdo au-

toctone da esquistossomose.

A primeira infec¢do por HIV ocorrida em Araraquara data de 1987, com registro do
caso inaugural da doenga na cidade em 1988. Naturalmente, por suas caracteristicas de
trabalho e sua responsabilidade pela vigilancia epidemioldgica no municipio, o Sesa se
tornou o local de assisténcia e acompanhamento desse agravo, até entdo desconhecido
na comunidade. Em 1996, assumiu formalmente, perante o Ministério da Saude, as ca-
racteristicas e compromissos de Servigo de Assisténcia Especializada (SAE). As demais
doengas sexualmente transmissiveis, como HPV; sifilis, sifilis congénita e hepatites virais,
passaram a merecer maior atengio, focada no diagnéstico precoce e no tratamento. Tal
perfil foi decorrente da estruturagdo da rede basica, organizagdo de protocolo interno e

aprimoramento profissional (sensibiliza¢do e treinamentos).

Até recentemente, o ambulatério do Sesa manteve-se como referéncia municipal para
o atendimento e acompanhamento de profissionais expostos a acidentes ocupacionais
com material bioldgico e vitimas de abuso sexual. Hoje, em razdo da descentralizagdo
do atendimento, faz apenas o acompanhamento das agoes e o atendimento dos casos
relacionados a sua area de responsabilidade.

As hepatites virais, particularmente as B e C, foram incorporadas como agravos de
notificagdo compulsoria pelo governo brasileiro em 1999. Ainda que pouco sistematizada,
a assisténcia aos portadores da doenga ja vigorava em Araraquara desde 1986. Como
servigo de vigilancia em saude e responsavel pela atengéo, o Sesa identificou a crescente
ocorréncia de novos casos que demandavam tratamento. Assim, para organizar e siste-
matizar sua assisténcia, buscou instrumentalizar-se para a preparagdo de seus recursos
humanos. Em 2000, comegou a realizar exames laboratoriais das hepatites, garantindo a

investigacao e o diagnostico com analise dos marcadores hepaticos através do método Elisa.

No mesmo periodo, o Sesa foi convidado a compor a equipe estadual que elaboraria
o material para treinamento em vigilancia epidemioldgica das hepatites. Mais tarde, a
iniciativa propiciou a formacdo de centenas de profissionais no Estado. No ambito do
Programa de Controle das Hepatites Virais do Estado de Sao Paulo, tornou-se Centro

de Referéncia de Nivel II e, também, Centro de Referéncia de Aplicagdo para o Interfe-
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ron Peguilado. Em 2004, em virtude das peculiaridades da doenga e da inexisténcia de
profissionais habilitados em algumas cidades da sua regido administrativa, passou a ser

referéncia no atendimento dessas patologias para outros dez municipios.

Em agosto de 2002, o Ministério da Satde, através da Secretaria Nacional de Assistén-
cia & Saude e do Programa Nacional de DST/Aids, no ambito da pesquisa “Avalia¢do da
qualidade da assisténcia ambulatorial nos servicos publicos de atengao a aids no Brasil’,
classificou o Sesa no estrato “padrao ouro de qualidade”.

No mesmo ano, em fun¢do do aumento da demanda e da necessidade de normatizar
e definir o fluxo para o atendimento as vitimas de violéncia sexual, elaborou, em parceria
com a Secretaria Municipal de Satide e demais instituigdes envolvidas nessa problematica
(Delegacia da Mulher, Conselho Tutelar, secretarias da Assisténcia Social e da Educagao,
entre outras), a defini¢ao de um protocolo de atendimento. Na perspectiva de uma aten¢ao
integral, o programa visa ndo s6 garantir a assisténcia médica e controle e preven¢ao das
doengas sexualmente transmissiveis, mas, principalmente, assegurar acolhimento a vitima

e todo 0 acompanhamento psicoldgico, social e legal necessario.

Até 1989, cerca de 600 pacientes portadores de hanseniase eram acompanhados no
Sesa. A partir dai, o servi¢o implementou um programa assentado em métodos simples
de prevengdo de incapacidades por uma profissional de enfermagem. Em 1988, adotou
o modelo de prevengéo de incapacidades do Instituto Lauro de Souza Lima, vinculado a
Secretaria de Estado da Saude, que incluia a avaliagao oftalmoldgica. Mas o grande avango
qualitativo no controle da hanseniase aconteceu em 1989, com a mudanga do esquema
terapéutico pelo Ministério da Satde, com a introdugao da poliquimioterapia. O novo
esquema reduziu o tempo de tratamento das formas paucibacilares e multibacilares,

respectivamente, para 6 e 12 meses.

Historicamente responsavel pela execu¢ao de todas as atividades de controle da
tuberculose em Araraquara, em 1987, o Sesa iniciou a sistematizagdo dos portadores da
doenga, com a informatiza¢ao do seu banco de dados. Essa a¢do evidenciou a complexi-
dade e a importéancia da tuberculose como problema de satde publica, sobretudo ap6s o
advento do HIV. No municipio, destaca-se como uma das principais doengas oportunis-
tas associadas a aids, enquanto a infecgdo pelo HIV estd presente em torno de 33% dos
pacientes. Esse aspecto constitui o maior obstaculo a adesdo ao tratamento e controle
da tuberculose, sendo a origem de bacilos resistentes a medicagao, do aparecimento de

formas graves da doenga e dos dbitos.

O desenvolvimento qualificado do programa do Sesa vem sendo reconhecido nos
ultimos anos. Essa a¢do, por atingir mais de 85% de pacientes inscritos nas ultimas décadas
com alta cura, vem sendo reconhecido através de premiagdes pela Secretaria Estadual da
Saude. No campo da pesquisa, o servico estabeleceu parceria com a Faculdade de Cién-
cias Farmacéuticas da Unesp de Araraquara para identifica¢do da bactéria por biologia
molecular, o que possibilitou o conhecimento das cepas circulantes no municipio e suas

relagdes com doentes e seus comunicantes.
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Além das doengas de notificagdo compulsoria, o Sesa acompanha outras de interesse
epidemioldgico, bem como aquelas relacionadas a atividades de vacinagio. Investiga e
acompanha surtos de diarreia, varicela, escarlatina, hepatite A, gripe/viroses respiratorias,

conjuntivite, zika e chikungunya, entre outros agravos inusitados.

0 Programa de Imunizacdo

Como Centro de Vacinagdo de Araraquara, juntamente com a Secretaria Municipal
de Satde, o Sesa é responsavel local pela normatizagao, execugéo, controle e avaliagdo
do Programa Nacional de Imunizagdo do Ministério da Satde. Historicamente, a cidade
apresenta boas coberturas vacinais, o que se deve, sobretudo, ao trabalho desenvolvido
pelo servico (unico do tipo até 1983, no municipio), & importancia que as autoridades
locais conferem a vacinagio e a boa adesdo da populagdo ao programa.

Gragas a um robusto sistema de controle informatizado (Sistema Juarez) o Sesa rea-
liza o censo continuado de Araraquara. O sistema ¢ alimentado com todos os dados das
certiddes de nascimento e de dbito, de vacinagdo de recém-nascidos nas maternidades e
de criangas em todas as salas de vacinas locais e nas campanhas com vacinas injetaveis,
dados referentes a vacina e a investigagdo de doengas de notificagdo compulséria sdo
colhidos de visitas domiciliares e outros. Esse sistema emite diversos tipos relatérios de
cobertura vacinal da populagao araraquarense nascida a partir de 1986. Também mostra

a situagdo vacinal de cada crianga.

Reconhecido pelo Ministério da Satide como referéncia nacional, o programa de imunizagao do Sesa
garante coberturas vacinais da populagao proximas de 100%

Foto: Marcelo Vigneron
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Em decorréncia da eficiéncia desse programa de imunizagao desenvolvido localmente,
o0 Sesa protagonizou alguns eventos marcantes: em 1996 e 1998 participou do processo de
avaliagdo de eficacia da politica de vacinagdo contra a hepatite B para uso em populagdo
adulta e infantil, respectivamente, possibilitando a sua produ¢io em escala industrial.
Também em 1998, foi reconhecido pelo Centro Nacional de Epidemiologia da Funda-
¢do Nacional de Saude (Funasa) como servigo pioneiro em imunizagdes e assessorou o
processo de avaliagdo de cobertura vacinal em Ubatuba, no litoral paulista. Em 2000, o
Ministério da Saude reconheceu o Sesa como referéncia nacional para treinamento e

capacitagdo de recursos humanos na area de imunizagao.

Exceléncia dos servigos é reconhecida pela populagao de Araraguara e regiao

Foto: Marcelo Vigneron

Bem estruturado e informatizado, o programa de imuniza¢ao araraquarense tem
permitido o acompanhamento sistematico e rotineiro dos eventos adversos pos-vacinais.
Essa configuragdo garante coberturas vacinais proximas de 100%, a0 mesmo tempo que
evita o uso indiscriminado de imunobioldgicos cujas contraindicagdes poderiam expor
as criangas residentes no municipio ao risco de doen¢as imunopreviniveis, devido ao
aumento de susceptiveis na populagao geral.

Esse controle, além disso, permite a0 municipio manter a excelente relagdo custo-
-beneficio do programa, conforme proposto pelo Ministério da Satde. Isso porque a
contraindicagdo de doses subsequentes pressupde a substitui¢do da vacina contraindicada

por vacinas acelulares importadas, cujo custo é muito maior.
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Os casos notificados de reagdo adversa desencadeiam a investigacdo da vacina aplicada,
ja que o sistema do Sesa permite, entre outras funcionalidades, 0o acompanhamento dos lotes
utilizados e, nos casos de contraindicagao, de dose subsequente. Uma vez identificado, o caso
de reagdo adversa pos-vacinal é imediatamente notificado ao drgao estadual de referéncia
para averiguagdo de ocorréncia de outros casos na regido e no Estado. Desse modo, o ser-
vigo subsidia celeremente o Centro de Vigilancia Epidemioldgica “Alexandre Vranjac” da
Secretaria Estadual de Satide de Sao Paulo e a coordenagio nacional do Programa Nacional

de Imunizagao/MS na tomada de decisdo pela contraindicagio do lote e/ou vacina suspeita.

O programa permite, ainda, a realizagdo de estudos longitudinais de efeitos adversos
pos-vacinais. Recentemente, a avaliagdo e andlise desses eventos foram centralizadas,

cabendo ao Sesa o recebimento e encaminhamento das notificagdes.

Os programas da atencdo basica

Além das atividades de vigilancia epidemioldgica, norteadoras das principais diretrizes,
o Sesa realiza também agdes no ambito dos programas de satde da crianga, da mulher,
do adulto e mental. Essa dimensao estd diretamente vinculada ao seu papel de centro de

satde e a sua localizagdo, a regido central da cidade, onde nao hd unidade basica municipal.

Por funcionar como centro de satide e estar localizado na regiao central da cidade, o Sesa

atende todas as faixas etarias

Foto: Marcelo Vigneron
O perfil demografico da drea de responsabilidade do servigo, com cerca de 30% de sua
populagdo constituida por pessoas acima de 60 anos, muitas das quais acamadas, demandou

um programa de atengdo domiciliar. Desse modo, essa populagdo pode ser atendida em casa

por médicos e enfermeiros que, além de consultas aos pacientes, orientam os cuidadores
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familiares. Além disso, o Sesa vem buscando implementar atividades de grupo, com partici-
pagao de psicologo, psiquiatra e assistente social. O principal foco dessa iniciativa é garantir
aos usuarios acesso a informagio e apoio psicoldgico para o enfrentamento das doengas

mais importantes nessa faixa etaria, em especial depressao e doengas cronico-degenerativas.

Atualmente, os medicamentos prescritos vém sendo garantidos pelos varios progra-
mas de assisténcia farmacéutica, tanto municipal quanto estadual, o que possibilita maior
adesao dos pacientes e, consequentemente, uma melhora na qualidade de vida.

Equipes e infraestrutura

O servigo esta instalado em dois prédios, com mais de 5 mil metros quadrados. Um
abriga o setor administrativo e o outro, todas as atividades de assisténcia a satide. Nessa
estrutura os usudrios dispoem de farmadcia, salas de enfermagem, imunizagio, aplicagao
de medicamentos e de inalagao; consultérios médicos e de enfermagem; sala de infor-
matica e o Laboratdrio de Saude Publica, que estd estruturado para atender, sobretudo,

as atividades de vigilancia epidemioldgica.

Sesa € polo regional de dispensagao de medicamentos

Foto: Marcelo Vigneron

O Sesa realiza a dispensagdo de medicamentos previstos tanto no Programa Farmacia
Basica quanto naqueles especificos, como os antirretrovirais e outros de alto custo. Por
isso, constitui-se principalmente como Polo de Dispensagao Regional.

O servi¢o dispde de um auditorio com 70 lugares, além de 2 salas de treinamento
equipadas com todos os recursos audiovisuais necessarios ao desenvolvimento das ati-
vidades de capacitagdo. Conta também com alojamento para alunos e treinandos com

capacidade para 20 pessoas.
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Sistema Juarez

O Sistema Integrado de Informagao e Gestao em Satde Publica (Sistema Juarez) foi
criado e implementado pelo proprio Sesa, em parceria com o Centro de Informatica de
Sao Carlos da USP, a partir das necessidades que emergiram das atividades de vigilancia

epidemioldgica e demais programas do servigo.

Cabe ressaltar que o nome é uma homenagem ao professor Edmundo Juarez, titular
do Departamento de Epidemiologia da FSP, grande apaixonado e lutador pela saude
publica no Brasil. Juarez concebeu o sistema com vistas ao monitoramento do programa

de imunizagdo, garantindo assim uma alta cobertura vacinal da populagao do municipio®.

Baseado no sistema operacional Linux e utilizando software livre, contempla quatro eixos:
Controle ambulatorial; Controle de vacinagdo; Programas de satide e vigilancia epidemioldgica;
e Controle laboratorial. Atendendo todos os programas de saude coletiva e de vigilancia epi-
demioldgica conduzidos pelo Sesa, o Sistema Juarez possibilita a imediata tomada de decisao
ja no inicio do processo de investigagio e agdes de bloqueio dos agravos. As informacdes
coletadas abastecem de imediato o banco de dados do servigo e sdo disponibilizadas aos
médicos responsaveis pela vigilancia epidemioldgica, que decidem as medidas subsequentes.

Além dessas funcionalidades, o sistema abastece também o Sinan (Sistema de Infor-
magao de Agravos de Notificagao) nos niveis estadual e federal. Esse perfil operacional
permite inimeras varidveis para analises, apoiando inclusive a elaborag¢do de eixo epi-

demiolégico municipal.

Projetos de pesquisa em desenvolvimento

O Sesa também ¢é espago de pesquisas de relevancia académica, sediando atualmente
estudos em parceria com a FSP e outras unidades da USP, como o Instituto de Medicina
Tropical e as Faculdades de Medicina de Sdo Paulo e Ribeirao Preto, além de universidades

publicas, como a Unesp, e particulares.

Foto: Marcelo Vigneron
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Projeto de estudo e acompanhamento de gestantes e bebés/estudo de massa corporal

Fotos: Marcelo Vigneron

Nos tltimos anos, abrigou projetos de grande impacto para o campo da satide publica,
como a investiga¢do sobre desinfec¢do do ambiente hospitalar e ambulatorial por agdo
fotonica; a incidéncia da dengue em Araraquara e Goiania; o uso da terapia fotodinamica
como alternativa ou complementar ao tratamento das infec¢des de vias aéreas superiores;

e a incidéncia de influenza em criangas e adolescentes araraquarenses. Em parceria com
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o Departamento de Nutri¢do da FSP, abriga um estudo de coorte prospectivo, pioneiro
no pais, com 2 mil gestantes, que investiga a rela¢ao entre adiposidade materna e infantil

nos periodos fetal, neonatal e no primeiro ano de vida dos bebés.

Baseando-se nos principios e diretrizes do SUS, o servigo é um importante campo
de estagio e centro de pesquisas na drea da satide

Fotos: Marcelo Vigneron

Assim, o Sesa posiciona-se, historicamente, como centro de aprendizado voltado
para a capacitagdo e treinamento de equipes de satide em vigilancia epidemioldgica e
imunizagdo. Além disso, busca sua consolidacido como centro de aprendizado e pesquisa
da FSP, revendo e adequando suas atividades assistenciais e o seu processo de trabalho de

modo a permitir o pleno desenvolvimento das atividades de ensino, pesquisa e extensao.

Também foca no aperfeicoamento de suas agoes em duas dreas de atuagdo: vigilancia
em saude e assisténcia as doengas de notificagao compulséria. Desse modo, vem criando
maiores possibilidades para oferecer um bom campo de pratica para o ensino e o desen-

volvimento de pesquisas.

Na atengéo bésica (imunizagdo, materno-infantil e adulto/idoso) volta-se também
para o desenvolvimento dos programas prioritarios inovadores, contemplando os prin-
cipios e diretrizes do SUS, em consonancia com as politicas nacionais de atengao basica,
promocio em saude, envelhecimento, humanizacao e educagio permanente. O Sesa
busca continuamente testar novas tecnologias com vistas a produgao e disseminagao de
conhecimentos e capacitagao de recursos humanos em vdrias dreas, contribuindo com a

concepgdo e implantacdo de politicas publicas.
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Assim, apresenta-se como um importante campo de estagio para o ensino e pesquisa
na drea de saude publica, em fun¢do das inimeras atividades e experiéncias inovadoras
que vem sendo desenvolvidas ao longo de seus mais de 70 anos. E nessa perspectiva que
o Servigo Especial de Satide de Araraquara se alinha com a Faculdade de Satde Publica,
a comunidade da USP, outras universidades, institui¢des de saide municipais, estaduais,
federais e internacionais.
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