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A resposta aos medica-
mentos vai variar conforme a 

raça, diferenças individuais de 
organismo, absorção no intesti-
no,... Por isso, o que a sua amiga 

ou comadre usou pode não ser 
bom para você 

 

O fumo e o álcool NÃO devem 
ser usados em nenhuma fase da 

gestação, mas a grande maioria dos me-
dicamentos  têm um PERÍODO CRÍTICO

da gestação que não podem ser usados. 
Fora desses períodos eles não pro   

movem malformação.



(Braços)

(Pernas)

Período em que as células 
que estão se desenvolven –
do, para formar o bebê, 
vão se fixar no útero.

Nos três primeiros meses da gestação (doze primeiras semanas)  o risco de malformação do bebê 
por uso de álcool, drogas, fumo  e  Medicamentos (sem orientação)  é MAIOR. 

(Céu-da-boca)

(Órgãos sexuais externos)

39ª

Em Amarelo – períodos de crescimento das estruturas apontadas, porém elas começam a surgir bem antes.

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g)

DESENVOLVIMENTO FETAL 
O Tempo Ideal para o bebê nascer é considerado  a partir da 39ª  à  40ª 

semana de gestação , ou seja,  de termo  ( Recomendação do Colégio 
Americano de Obstetrícia e Ginecologia – ACOG/ 2013) .

Partos Normais (naturais) são mais saudáveis e mais seguros para a mãe e o bebê na grande maioria 
dos partos, e você pode reduzir a dor do parto por técnicas que não utilizam medicamentos!

VOCÊ SABIA???

Cabeça



PERÍODOS CRÍTICOS PARA MALFORMAÇÃO NO DESENVOLVIMENTO HUMANO

O óvulo é fecundado pelo
espermatozoide (se juntam em
uma estrutura única) e formam o
ovo. A divisão do ovo em várias
células vai gerar o embrião (futuro

.

Nessas duas primeiras semanas, 
temos a fase na qual o embrião se 
desenvolve  sem alterações ou  
morre. 

Abortos espontâneos são comuns 
nesse período pela morte do 
embrião.

Alterações no Desenvolvimento do Tubo Neural Retardo Mental 

Alterações de estruturas no  coração Coração

Malformação dos membros mãos e braços

Malformação dos membros Pernas e pés 

Lábio com fenda (leporino) Fenda no lábio superior

Localização mais baixa das orelhas (na cabeça) e surdez Orelhas

Olho pequeno, catarata, glaucoma Olhos

Alteração do esmalte e cor Dentes

Fenda de palato (no céu da boca) Palato

Masculinização da genitália feminina Genitália Externa

Período de alta sensibilidade para Alterações  Maiores durante a 
gestação

Período de menor sensibilidade para  malformação 
/ Defeitos Funcionais e  Alterações  Menores

SEMANAS DE DESENVOLVIMENTO

local comum de ação de medicamentos e outras 

Sistema Nervoso Central
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Esses serviços estarão 
prontos para atendê-la 

e, caso necessário,  
encaminhá-la  

para outros  
serviços de referência 

Secretaria



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


