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I. INTRODUGAO

A equipe multiprofissional constituida pelos
elementos abaixo relacionados, indicada para o estagio de campo
realizado no Municipio de Ubatuba, S.P., em 1970, apresenta aqut,
o relatorio de suas atividades.

1. Agradecimentos

Os nossoe agradecimentos ao Senhor Prefeito
Munieipal de Ubatuba, Dr. Jose Alberto dos Santos, a Camara Muni-
cipal e as demais pessoas que, direta ou indiretamente, nos auxi-
liaram na elaboragao do trabalho.

2, Composigao do Grupo

Supervisgores: JOAQUIM ALBERTO CARDOSO DE MELO
JIGNEZ SALLAS MARTINS

Administradores Hospitalares:

JOSE NUNES DE ABREU

MARIA GERMANA S. CALMON DE BRITO
MARIA THEREZA LEAL SOARES
RACHEL MARIA TATIT

RAINER HERMANN

Dentista: IRACEMA VARGAS BEDIN
Educadores: YVONNE PIVA ,

ZULEIDE TOCANTINS LOBATO
Enfermeira: MARIA DE LOURDES RODRIGUES
Engenheiros: BERNADETE FEITOSA CAVALCANTI

BYRON E. CORDOVA RIVADENEIRA
CARLOS AFONSO TEIXEIRA DE FREITAS

Farmacéuticoe-Bioquimicos:

PETRA S. SANCHEZ
CLOVIS SILVA LIMA



Médicos: ADEMARIO GALVAO SPINOLA
ALFREDO COLADO
JOSE RUBENS E. DE GODOY
MARLOW KWITKO
ROOSEVELT M. SMEKE CASSORLA

Nutrieionista: NOELIA MENEZES RAPOSO DO AMARAL

Veterinario: MAURO RODRIGUES DE OLIVEIRA



II. METODOLOGIA DO TRABALHO

1. Elaboragao do Plano do Trabalho

De acordo com a determinagdo da Faculdade de
Saude Publiea, fomos reunidos num grupo de trabalho multiprofis-
eional para estagio de campo, constituido pelos eclementos  acima
relacionados com os seguintes objetivos:

Objetivo Geral

Dar oportunidade aos alunos para por em pra-
tica enginamentos recebidoe na Faculdade de Saude Publica eom a
finalidade de melhor prepara-los para a vida profissional.

Objetivos Especificos

Treinar os alunos em trabalho de equtipe mul-
tiprofissional.

Dar condigdes ae equipee de identtificar e
analisar, na medida do possivel, problemas de Saude Publica nas
areas ° trabalhadas.

A tarefa especifica do grupo foi o trabalho
preliminar de um planejamento de saiutde qilinqllenal para a eidade
de Ubatuba.

Conforme a exposigao feita ao grupo, essa
faee preliminar deveria constar dos seguintes aspectos: '

-~ levantamento das condigoece de saude com

oe fatores que influenciariam cstae condi
goes;

- analise da stituagdo encontrada;
- concluedes ¢ sugestoee a que o grupo deve
ria chegar.
Para a realizagdo deste trabalho planejamoe
algumas atividadee cuja descrigao vem a eegyir:
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1,1, Formulagao de Objetivos de Trabalho Especifico

0 objetive do trabalho especifico foi deter-
minado por etapae, poie o grupo havia, inietalmente, encarado a
possibtlidade de aceitar, a priori, a seguinte hipotess: o alto
coefictente de mortalidade tnfantil em Ubatuba esta relacionado
diretamente com as condigdes precarias de saneamento bastco, com
as condigoes deficientes de atendimento médico-hospitalar, com a
carencia nutricional e com o alto grau de analfabetismo  vigente
na regiao.

No decorrer das discussoecs, a matoria dos
componentees do grupo optou por uma sondagem prévia, a fim de ver:i
fiecar quats os problemas mais comumente apontados pela populagao,
pots, foi seriamente questionado o argumento de que a eituagdo do
munteipio deveria ser semelhante 4 de outras localidadece da mesma
regtao, cujos estudos comprovam a hipotese aventada.

Realiaada a sondagem, verificou-seé que o de-
lineamento dos problemas relactionados 4 saiude, poderia n@o compro
var a hipotese em questao, deixando certa imprectsao quanto a
pritoridade assumida por tais problemas.

Feita a andlise desta situagdo, o grupo con-
clutu que se fasia necessaria uma pesquisa que, quanto & natureza,
seria exploratoria, descritiva, ndo podendo no momento, comprovar
relagoes de causa e¢ efeito, mae que conduziria a melhor definigao
do problema, bem como possibilitaria futuramente a formulagdo de
hipoteses.

0 objetivo desta pesquisa ezplorgtoria  foti
determinado como sendo: levantamento dos fatores que poderao con-
dicionar uma determinada eituagao de saude no municipio de Ubatu-
ba.
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1,1.a. Bibliografia e Fontes de Informagoes Consultadas

BASTOS, N.C. de Brito _ Desenvolvimento de comunidade como
um método de educagao sanitaria em sauda publica, 1967
Rio de Janetro, Gb.

APOSTILA do curso de planejamento de pesquisa em odontologia.
UsP, S.P.  1967.

CAMARGO, José Francisco et all. Planejamento territorial
do litoral norte., Aspectos econdmicos, Faculdade de Ar
quttetura e Urbanismo, USP, Centro de Pesquisa ¢ Estudos
Urbanisticos, 2a. ed., S.P., 1965,

METHODS for population projections by sex and age. New
York, United Nation, 1956. (Population Studies, n9 25).

BERQUD, E. & MILANESI, M, Lucila Estatistica vital. Sa.
ed., USP, 1968.

ENCICLOPEDIA dos muniecipioe brasileiros. IBGE, Rio de Ja-
netro, 1958, vol. 30.

ESTADO de Sao Paulo, Censo demografice, VI - Recenseamento
geral do Braseil. IBGE, 1954.

SITUAGAO demografica do Estado de Sao Paulo - Divisdo de es-
tatisticas demograficae. Sao Paulo, 1969,

ASSIS, Marisa de Planejamento ferritorial do municip%o de
Ubatuba - Levantamento sociologico. Fac,Arq.Urban.USP,
S.P., 1964,

ESTADO de Sao Paulo Sinopee preliminar do censo demografi-
co, VII, vrecenseamento geral do Brasil, 1960, IBGE, 1962.

REVISTA Téenica de Planejamento de Hospitats Ano VI, NO 6,
nov/desz., 1960.

PEDR0OSO, Odatir Pacheco  Hospital Dona Carolina  Malheiros,
um hosptital de comunidade. Sao Paulo, e.c.p., 1959,

TEMAS de Administragao Hospitalar Cadeira de Admintstragdo
Hospitalar, F.S.P., USP,



Fontes

Levantamento do Padre Lebret

Fontes de Informagoes e Coleta de Dados:

Departamento Estadual de Estatistica

Departamento de Estatistica da Faculdade dc
Saude Publica, USP

Inetituto Brasileiro de Geografia e Estatis-~
tica

Centro Tecnologico de Saneamento Basico
Seeretaria do Turismo do Estado de Sao Pau’
Prefeitura Municipal de Ubatuba

Cartorio do Municipio de Ubatuba

Sede da A.L.A. - Assistencia ao Litoral dc
Anchieta

Ingtituigoes escolaree ¢ religiosas de Ubatu
ba

Instituigoee de assisténcia médica da local7
dade

Cartas sanitariae de Sao Sebastiao, Itapoli.
e Cachoeira Paulista.

1.2, Formulagao de Hipotec:

Considerando o conceito de saude emitido p

la 0.M.S., "Saude & o completo bem estar fieico, social e mentc’
nao apenas auséncia de enfermidade”, concluimos ndo ser posgsiv.
nae nossae circunstancias a mensuragao direta doe elementos cor.

tituintee desta conceituagao.

Para definir entdo a eituagdo de saude do

nteipio de Ubatuba, tivemos que langar mao doe metios indiretos -
mumente usados na identificagao de taie problemas.

Conforme foi dito anteriormente, a pesqui

exploratoria descritiva é generalista.

A decisao de reclisarmos uma pesquisa de t

naturesa levou o grupo a formulagdo de uma hipotese que ap
orientasse o trabalho a ser feito, nao havende por indicagr
teoniea & preacupagie deo eemprevasr wtenvtyicamente de caw.

efetto.
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De acérdo com esta exposigde de fatos, 0
grupo esbogou a hipotese de que a situagdo de saude do munieipio
de Ubatuba, pode estar condicionada aos seguintes fatores:

a. antecedentes historicos

b. condigoes fisico-geograficas

e. aspectos demograficos

d. condigoes politicas

e. condigoee socio-economicas

f. agentes morbigenocs

g. asstgténcia médico-hospitalar e¢ odonto-
logica

h. condigoes de saneamento basico

1. aspectos8 nutricionais

1.3, Definigdo de Variaveis

a. Variavel Dependente

Podemos dizer que a variavel dependente se-
ra a situagao de saude do munieipio de Ubatuba, cuja definigdo
se fara a partir dos indicadores de saude existentes, apecsar da
precariedade de dados registrados e das dificuldades que habi -
tualmente acarreta a propria definigdo operativa de saude.

a.l. Indicadores de Saude

Foram levantados os seguintes  Indicadores
de Saude, com base em dados oficiais, obtidoes do Departamento Eg
tadual de Estatistica do Estado de Sdo Paulo, no periodo de 1964
a 1969:

a.1.1. Indicadores Globatis

1. Raaao de mortalidade proporcional ou
indieador de Swaroop Uemura.



Tabela A-1 Razao de mortalidade proporcional no Munieipio
de Ubatuba, Eetado de Sdo Paulo, no periodo de
1964 a 1969.

[T e e pvme o i e o ——_ o 1 ) NSNS 0t A W w4

amo _ RAZA0 DE MORTALIDADE PROPORCIONAL
1964 39,79
1965 : 34,40
1966 39,65
1967 39,80
1968 49, 07
1969 i 32,20

4 o s o AP SR A (T

FONTE: Departamento Estadual de Estatistica do Estado de
Sao Paulo.

Constatamos variagoes acentuadas nas percen
tagens obtidas. A hipotese encontrada para explica-la, consiste
no aepecto de que,no presente caso, numerador e¢ denominador dés-
te indicador edo valores redusidos. Isto implica em que qual-
quer alteragao pequena'em um deles, modifica senstvelmente a ra-
2qo correspondente.

Observa-se que o8 valores variam de 32,20%
a 49,07?% nos anoe referidos. Isto equivale, em térmos geratis,
uma vesz que nao padronisamos o coeficiente, aos obtidoes na Iugos
lavia, Porto Rico, Paraguai, Chile, Panama, China (Formosa), Cei
ldo, Costa Rica, Venesuela, Tailandia, Malasia, India e Méxieo.

2. Curva de mortalidade proporoional de
Nelson de Moraes. (Curvas em anexo). Tabela A-2. Grafico N9 2

Cabe aqui observagao semelhante a anterior,
no que se refere as curvae de 1965 e 1969, em relagao as de 1964
66, 67 ¢ 68. Estas ultimas apresentam morfologia relativamente
estavel e enquadram-se aproximadamente no 3¢ tipo de nivel de
saude, regular, de Nelson de Moraecs.



3. Coeficiente de mortalidade geral (Graf.
co a9 '3)’

Tabela A-3 Coeficiente de mortalidade geral no Municipio
de Ubatuba, Estado de Sao Paulo, no periodo
de 1964 a 1969.

ANO COEPICIENTE/1,000 EABITANTES
1964 8,63
1965 10,70
1966 2,71
1967 8,45
1968 9,23
1969 9,42

FONTE: Departamento Estadual de Estatietica do Estado
de Sao Paulo.

Pste coeficiente pode ser coneiderado apro-
ximadamente estobilizado, ao longo dos anos acima  registrados,
em nivel satisfatorio.

a.1.2. Indicadores Especificos

1. Coeficiente de mortalidade infantil
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Tabela A-4 Coeficiente de mortalidade infantil no Muniei-
pto de Ubatuba, Lstado de Sdo Paulo, no perio-
do de 1964 a 19689.

ANO COEFICIENTE/1,000 NASCIDOS VIVOS
1964 47,80
1965 36, 32
1966 66,53
1967 49,89
1968 , 39,69
1969 67,23

FONTE: Departamento Fstadual de Estatistica do Estado de
Sao Paulo.

Também aqui ocorre grande flutuagao na varig
gao anual, para o que parece concorrer o mesmo fenomeno referido
no comentario do indicador de Swaroop Uenura.

Queremoe, no entanto, salientar que, confor-
me informagao oficial doe cartorioe de Sao José dos Campos, Cara-
guatatuba, Sao Sebastigo, Paraibuna e Taubaté, foram registrados
nestas cidades no ano de 1969, 7 obitos de eriangas residentes em
Ubatuba, menores de 1 ano de idade.

Fste fato explica o acentuado acréseimo do
coefictente no ano de 1969, que foi de 67,23 para 81,93. A par-
tir dieto, infere-sc que o mesmo fenomeno deve ter ocorrido  nos
anoe de 196¢ a 68, cujos coeficientece consideramos, por éste moti
vo, de valor duvidoso.

Ouanto ao valor obtido em 1969, nos  parece
significativa a mortalidade infantil no municipto, naquele ano.
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2. Coeficiente de mortalidade por doecngas
transnigsivcis

Tabela A-5 Coeficiente de mortalidade por doengas trans
miggiveis® no Municipio de Ubatuba, Fstado de
Sao Paulo, no periodo de 1964 aq 1969.

ANO COEFICIENTE/1.000 HABITANTLS
1964 52,81
1965 94,20
1965 50,23
1967 16,40
1968 17,10
1969 87,84

FONTE: Departamento de Estatistica do Estado de Sao Pau
lo.

% Consgideramos como doengas transmissiveis aquelas incluidas nos
numeros de 1 a 17 ¢ o numero 30 do impresso do Departamento de
Eetatistica do Estado de Sdao Paulo:

Situagao Demogrdfica - Obitos em geral - Causa de morte (Nomen-
elatura Internacioral Abreviada - VII Revieao).

Pecla verificagao que fizemos nos livros  do
Cartorio dec Registro dec obitos de Ubatuba, verificamos, em cérca
de 20% dos obttos ali registrados, rcferentes a 1968 e 1969, no
item causa de morte, a expressdo: 'Sem assisténcia médica".  Ba-
seadoe nisso, julgamos ser valor éste coeficiente, bem como qual-
quer tentativa de levantamento preeiso de causas de obito no munt
eipio.

b. Variaveie Independentce

As variavcie independentes serdo  deseritas
no item 1.5, tendo eido consideradas para definigao, as seguintes
variaveig referentcs ao municipio.



b.1 Antccedentes higtoricoes

b.2 Condigdee fisico-geogrdaficas

b.2.1
b.2.2
b.2.3
b.2.4
b.2.5
2.2.6
b.2.7

aspectos fisicos
topografia

< ]
superficte
golo
aspectos elimaticos
temperatura

estradas vieinatis

b.3 Aspectoe denograficos

b.3.1
b.3l2

popu.agao
migraedo

b.4 Condigdes politicas

b.5 Condigoce sdocio-economicas

b,5.1
b.5.2
b.5.3
b.5.¢
b.5.5
b.5.6
b.5.7

b.5.8

aspectos educacionais
instituigoece locais
meioes de comunicagao
agricultura

pesca

pecuaria

industria

coméreio

b.6 Agentese movbigenos

b.? Aseisténcia médico~hospitalar e odontoldgica

b.7.1
bl7‘2
b.7.3

traebalhar pelo sistema de amostragem.

assistecrneia hospitalar
aseigténeic sanitaria

10.

algune aspectos da atitude da populagdo amostrada em
relagao ao atendimento medico sanitario do munieipio

de Ubatuba.

1,4. Delimitagao da Amostra

Para realisar a pesquisc, o0 grupo

etapa do trabalho passara a ser deserito,

dceidiu

O processo emprcaado nestc
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1.4,1. Universo da Pesquisa

0 universo do qual ee escolheu a amostra foi
a populagao do municipio de Ubatuba.

1.4.2. A amostra foi colhida pelo metodo de amostragem probabi—
listica sistematica.

‘a. Zona Urbana

A partir de um levantamento aerofotogramétri
co (Aeromapa Brcsil Ltda. - escala 1:2000), a zona urbana foi sub
dividida em 47 areas, com numero aproximado de 20 congtrugoeg por
area, A maioria das areas confundia-se com quarteiroes, mas  eii
certas regioes da cidade houve necessidade de reuni-los. Na rea-
lidade verificou-se, posteriormente, que as 20 construgoes consg-
titutam uma superestimativa em térmos de DOMICILIO, que é a nossa
unidade elementar. Nao se considerou a area de Itagud por predo-
minarem as residencias de turistas, excluidoe da amostragem por
convengao do grupo.

Atraveés de uma amostragem sistematica com
k=2, foram selecionadas 23 areas. Estas areas, por sua vez, atra
ves de outra amostragem sistematica, com o mesmo k, foram subdivi
didas nas unidades elementares constituidas por DOMICILIOS.

Definimos DOMICILIO como todo abrigo habita-
do por uma ou mais familias que tiveesem lagoe de parentesco, mo-
radores em Ubatuba. Désse modo foram eliminados os turistas.

- No caso de exietir maie de uma familia  sob
o meemo teto, a familia entrevistada deveria ser sorteada.

Os retornos as residéncias em que nao se en-
contraram as peasoaé procuradas, eram efetuados por mais duas vé-
zes. A seqlieneta de unidades elementares continuava a mesma, in-
dependente da presenga ou ndo de habitantes no domieilio.

Das 230 residencias previstas a grosso modo,
foram entrevigtadas 136.
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b. Zona Rural

Devido a falta de documentagao sébre a zona
rural, fomoe obrigados a escolher areas que aparentemente, segun-
do informagoes da populagdo, teriam matior importancia. Outro fa-
tor limitante fot a dificuldade de vias de transporte. Os domici
lioe entrevistados foram os de maie facil acesso.

Na aona rural interior foram eecolhidos:

a. Ipiranguinha -~ em que foram entrevistados aproximadamente
40% dos domicilios menos esparsos, num total
de 17,

b. Corecovado - acreditamos que quase 50% dos domieilios fo-
ram entrevistadoe (19), a despeito da distan
eia entre éles.

e. Sertao da Quina - a nao ser entre os lavradores mais afasta-
dos, acreditamos que foi efetuado pratica-
mente o censo da populagdo (25 domicilios).

d. Taquaral - acreditamos que une 50% doe domieilios foram
entreviestados (12).

Na zona rural litoranea escolhemos:

a. Fortalesa - aereditamos que 80% dos domieilios foram en-
trevistados (12).

b, Picinguaba - trata-se de uma vila em que apenas entrevis-
tamos uns 40% dos domicilios da zona urbana
(19), existindo provavelmente uma zona rural
relativamente ampla a qual ndo chegamos.

1.5. Deserigao das Variaveis Independentes

b.1. Antecedentes Histdoricos

, A primeira referéneia que a Histéria regis-
tra sobre Ubatuba & aquela contida na publicagdo que Hans Staden
féz em eeu livro "Meu Cativeiro Entre os Indios do Brasil", publi
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cado em Marburgue, na Europa, em 1556, de volta da sua aventura
no Brasil, onde, em 1554, caiu prisioneiro dos indios Guaianases,
da tribo Tamoio, que habitavam o litoral desde o norte de Sao Pau
lo até o Rio de Janeiro.

Mais tarde, Ubatuba aparece nas cartas de
Anchieta ao Provineial da Companhia de Jesus, relatando a viagem
que féz acompanhando o padre Manuel da Nobrega até aquelas para-
gens que ficavam a 26 léguas de Sao Vieente para o norte, onde
chegaram em 5 de maio de 1563 para tentar a paz com os indios alia
dos doe francesee de Villegagnon. Cordial foi o acolhimento, cui
dando logo de erigir um altar onde celebraram uma missa a 9 de
mato de 1563,

' Nesta ocasido, para demonstrar aos indios

as boas intengoece dos portuguéses de Piratininga, Nobrega veto a
Sao Paulo trazendo com éle alguns eeclvagene de Ubatuba, enquanto
Anchieta permanecia como refém até o retorno da comitiva. Nesgsa
ocasido escreveu na areia da praia de Iperoig o seu poema "A Vir-
gem", como que pedindo protegao e amparo para a misedo em inieio.
Maie tarde foi transcrito no papel. Em 14 de setembro de 1563,
na aldeia indigena de Iperoig, deu-se o primeiro tratado de pa:
dae Americas, tambem chamado de Armisticio de Iperoig, entre An-
chieta, Nobrega e¢ os Tamoios.

Em 1600, sendo donataria da Capitania de Sao
Vicente, a Condessa de Vimieiro, e, sendo governador do Rio de Ja
neiro, Salvador Corréa de Sa, Jorddo Homem da Costa veio com sua
familia e algune adeptoe estabelecer-se em Ubatuba, dando origem
a atual eidade. Logo econstruiu uma capela, sob a invocagao da
Santa Crus, inteiando-se assim a povoagdo do local. Foi elevada
a categoria de Vila, por proviedo de 28 de outubro de 1637, do go
‘vernador Corréa de S3 e Benevider. A leit n9 § de 13 de margo de
1855, elevou a Vila de Ubatuba a eidade. Em 1872, tornou-se co-
mareca (la. entrancia) pela let nf 46 de 6 de abril. Em 1948, tor-
nou-ge estanctia balnearia pela let nf 163 de 27 de setembro. Par:
alguns, a palavra Ubatuba & corruptela de Ibatyba, sitio onde
abundam os ubas (espécie de cana silvestre) e para outros, a pala
vra significa abundancia de ubas (canoae indigenas).

A Padroeira da cetdade é Nossc Senhora da Con

ceigao.
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b.2. Condigcoes Fisteo~Geograficas

b.2,1. Aspectee Fieicoa: Mapa 1

0 muniefpto de Ubatuba limita-se a leste com
o muntoipio de Parati, pertenoente ao Eetado do Rio de Janmetro.Ao
norte limita~ee gom os municipios de Cunha, Sde Luiz do Paraitin-
ga e Natividade da Serra. A oceste seu limite & o munioipio de Ca
raguatatuba e ao sul, o Ocedno Atlantico.

#e divisas a leeto e ao norte sao feitas por
costrafortes da Serra do Mar,

A oeste, pelos rtos da Prata e Tabatinga e
ao sul, palo Ocedano Atlantieco,

As poordesadsg geograficae da sede sao: 230
26%14%! de latitude sul ¢ 45005'004! de lomgdtude aeste. dtstando
161 kg em limha reta da Capftal do Eetade de Sao Paulo.

Ubatuba & cowtada pelo tropico de Capriedr-
nio, no lugar denominado Itagud.

b.2.2. Topografia

0 munieipio de Ubatuba posesui topografia aci
dentada, ecom poucas areas planae, além de contar com uma costa
das mais recortadas, |

As ilhas mats importantes pertencentes a Uba
tuba eao ae de Anchieta, Marvirado, Das Palmas, Das Cobras, Maran
duba, Comprida, Dos Porcoe e¢ Tamandua.

0 munieipto tem 72 praigs e conta com abun—
dante réde hidrografica, toda ocom naseentes na orla maritima da
Serra do Mar. |

Destacam~se pelo volume de agua, os riocs: Tg
batinga, Marenduba, Lagoinha, Claro, Escuro, Dos Tavares, Grande
de Ubatuba, Indata, Itamambuca, Iriri, Ubatumirim, Da Fazenda e
Camburt,
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b,2:3. Superficie

A ‘a'upeiih‘,et‘.c potdt do muntefpto é de 652 Kems

b.2.4. Solo

Destacam-se § tipoe de solo no mmicfpio, em
percentagens respectivamente de 60%, 30% e 10%.

Nas dreas montanhosas predomina o tipo argi-
loso. Nas partes baizas destacam-se dois tipos: aluviais marits
mos (Grupo 19) e oe fiuniaie (8rupos 20 e 21), predominando 06
primeiros. '

Exigtem matis tipoe tricmmedidwioo ewe 8Eg &7
contradas prinaipalmente nas bases dae elevagdes e nos mangues da
woeoba.

Podemos olaestificar os solos de muntoipto em
4 oclaeeses, conforme suq utilidade:

1. préprios para cultura 25%;

2. ocultura com pratica agronomioa 20%;

3. pastagens e cobertura vegetal 30%;

4. imprdprios para exploragdo econdmica 25%.

Portanto,mats da metade dos solos edo impro-
prios para a laveura.

b.2.5. Aspectos Climaticos

0 clima de Ubatuba é do tipo tropieal, umido,
nao havendo longos periodos de estiagem.

Entretanto, podem ger constiderados meses de
chuva oe meses de novembro, desembro e feverciro.
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b.2.6. Tempergtura

A temperatura media anual de Ubatuba é de
21, 69C.

b.2.7. Estradas Viecinais

Congtituem um dos principais problemas do mu
nicipto. Sao pouco resistentes, oabendo melhor o nome de cami-
nhos. Praticamente 2/3 do municipio ndo edo aceseiveis por via
terrestre. Nao existem estradas de penetragao para o interior do
municipio e maie de 8/10 das aonas ruraies desconhecem tal benefi-
eio. Ae vias de comunteagdo lerrestre maies significantes que se
enmcontram em Ubatuba 8do:

Ubatuba-Sao Paulo (via Caraguatatuba) -224km
Ubatuba~Taubate - 98 km
Ubatuba-Caraguatatuba -~ §3 km.,

b.3. Aspectos Demograficos

b.3.1. Populagao

Segundo estimativa feita pelo grupo, baseada
na "Situapao Demogrdafica do Estado de Sdao Paulo", publiecagao da
Divieao de Estatisticas Demogrdficas, Sao Paulo, 1969, foi cal-
culada para 1/1/70, uma populagao de 11 978 habitantes distribui-
dos por sexo, conforme a Tabela B-1,

Coneiderando-se que a area do municipio é de
682 kmz, e conforme a populagdo estimada, a densidade demografica
¢ de 18,3 habitantes por xm?.

Esta populagao se encontra concentrada, em
40% aproximadamente, na area urbana e o restante, espalhado em di
minutos nueleos rurats, que raramente ultrapassan 40 domicilios.
Déstes, o mator é Picinguaba, situada no extremo litoral norte,
com mats de 1000 habitantes, englobando os de zona urbana (Vila
de Picinguaba) ¢ 08 de zona rural.

A Tabela B~2 mostra a populagao estimada,ecom
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sua dietributgdao por sona urbana e rural,

A Tabela B-3 da uma idéta da distribuigao da
populagao prejetada por sexo e grupos etarios, no munieipio.

A piramide populacional - Grafico n? 1 = cal
culada a partir dos dados da Tabela B-3, foi elaborada utilizando
se os métodos de Newton (para a divisdo em grupos de § anos) e de
Spraguen (para o ultimo grupo etario). Mostra que se trata de
uma populagao jovem, tipica de regioes subdesenvolvidas.

Tabela B-4: domicilioe amostradoe por locali
dade. Verifica-se que a area rural foi prejudicada na amostragem,
principalmente por problemae de comunicagdo, o que ¢ mais bem
analisado na discussao da amostragem.

Na Tabelaq B-5 ha uma distribuigao por  sexo
da populagao amostrada.

A Tabela B-6, mostra a distribuigdo etaria e
por sexo da populagao amostrada, indicando que nao existem dife-
rengas fundamentaie com a pitramide populacional projetada.

Quanto a ocupagao do chefe de familia (Tabe-
la B-6) mostra um predominio de lavradores.

Na sona rural, Tabela B-7, 12,5% e 53,3% dos
ohefes de familia, aparecem como peescadores e lavradores.

A porcentagem aparentemente alta do item "ou
tros", na Tabela B-7 €& explicada pela necessidade havida de se
agrupar variae ocupagoes, principalmente na sona urbana.

b.3.2. Migragao

Cumpre destacar doie tipos diferentes de mi-
gragoee no munieipio de Ubatuba: um délee é a emigragdo de elemen
tos locais para Santos, Sao Paulo e Taubaté, principalmente. ‘

Tal fato se deve a uma série de razdes ou fa
tores, quais sejam:

Falta de mercado de trabalho suficiente,prin
eipalmente industrias.

Outra causa prende-se ao fator <imobiliario.
Neste destacamos a existencia, no municipio, de grandes Llatifun-
dios cujos proprietarios receidem fora do munieipio e ndo exploram
as suas terras, salvo excepcionalmente.
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Além disso, os continuos loteamentoe das
areas costetras, fasem com que o& habitantes primitivos dessas
areas sejam desalojados das terras que ocupam.

Uma outra razao e a falta de assistencia, de
toda espéete, as populagdes rurais e litoraneas, motivada princi-
palmente pela insuficiéncia de vias de comunicagdo terrestre ¢ ma
ritima.

Outro tipo de migragao é o fluxo e refluxo
de turietas.

Tem-se notado nos ultimoe anos, a imigragado
de grande niumero de familiae de japoneses, dedicando-se mormente
dgatividades agricolas.

b.4. Condigoes Politicas

Sendo o munieipio de Ubatuba, comarca de la.
entrancia, o poder judieiario tem repregentantes conforme de di-
reito; 0 poder legislativo é exercido por uma Camara Municipal e
o executivo, por um Prefeito eleito pelo povo, no momento em exer
eiecio de seu mandato.

b.5. Condigoes Séeto-Foonomicas

As variaveis sdécio~economicae consideradas
num planejamento de esaiuide, além de serem heterogéneas, nao sdo de
factil mensuragdo.

A partir da sondagem exploratoria escolhemos
- algumae que pudcseem dar nogoee das condigoce que influenciariam
o fator saude, a respeito das quate foram obtidas tnformagées atra
vés de amostragem, algunse dados sdbre os principate aspectos 86-
eto-economicos do munieipto, taie como: tramsporte, agricultura,
pesca, pecuaria, induetric e comércio foram econgseguidos através
de coletas nae instituigoee pertinentes.
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b.5.-1. Aspectoes Fducacionais

1. Analise de alguns dados estatisticos co-
letados pelo queetionario e relacionados a aspectos educacionais:

~ a Tabela C-1 mostra que 65% da popula
gao amoetrada, acima de 20 anos, nao
completou o curso primario, eendo que
mais da metade deste percentual e
constituida por analfabetos.

- Pela Tabela C-2, verifica-se que 08
dados ndo sao mutto diferentes quando
se referzm apenas aos ochefes de fami-
lia.

- A Tabela C-3 moetra a diferenga exis-
tente no grau de escolaridade dos che
fes de familia entre a populagdo amos
trada, quando distribuida em sona ur-
bana e rural, evidenctiando-se em me-
nor grau na zona rural.

Reeursos educacionais:

Existem 3 grupos escolares e 36 escolas muni
eitpats sob a diregao administrativa da Delegacia Regional de Cara
guatatuba; um gingeio estadual, com instalagdes insuficientes pa-
ra atender a demanda, sob a supervisdo da 6a. Inspetoria Regional
de Ensino Seeundario de Santos; uma escola do Servigo Soeial da
Industria (SESI), com cursos pré-primario, primario e de alfabeti
zagao de adultos: uma escola de coméreio subvencionada pela Pre—
feitura local, com curso Téentico de Contabilidade; um Jardim da
Infancta e pré-primario; um curso preparatorio para exame de admis
sao ao ginasio; wuma escola da Assoctiagdo do Litoral do Anchieta
(ALA) com curesos de: alfabetizagao de adulto, arte e formagao mo-
ral e religiosa.

As Tabelas C-4 ¢ C-5 apresentam o8 recursos
educacionats e a freqilléeneia aos cursoe primario e secundarto.
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b.5.2. Instituigoes de Ubatuba

Assoctagoes deeporto-recreativas:

- Itagua Praia Club
- Cine Iperoig

Instituigoes religiosas:

- Igreja Preebiteriana de Ubatuba

~ Igreja Evangélica Assembleéeia de Deus
-~ Paroquia Exaltagdo da Santa Cruz

~ Capelas catolicas em numero de 18

Associagoes e Instituigoes de Caridade:

- Sociedade Sao Vicente de Paula cuja
atividade e distribuir roupas e ali-
mentos as pessoas consideradas neces-
sitadas.

- Assisténcia ao Litoral de Anchieta
(ALA), com atividades educactionais con
tando com escolas primarias e de arte
sanato.

- Lar de Ubatuba, para socorro a indi—
gentes.

Ingtituigoes culturats:

-~ Biblioteca do Ginasio Estadual
~ Biblioteca Municipal
- Biblioteca da ALA

Instituig¢oee de Protegao Soecial

A Delegacia de Policia de Ubatuba, de
da. classe, tem um delegado e 6 soldados.
Esta equipada com radio transmissor.

b.5.3. Meios de Comunicagao

Difusdo:

~ PRadio Iperoig

- Radio Transmissor do Instituto Oceang
grafico
- Autofalantes volantees em numero de 2:
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- "A Tribuna Caigara’, peridodico semag—
nal loecal:

~ Agéncias do D.C.T,

- Companhia Telefonia Tupi, com 298 te-
lefones instaladoe, em 1965.

2. Tragnsporte:
- Rodovias - Sdo duas as prineipats:

uma paralela ao litoral, asfal-
tada, que liga Ubatuba a Caraguatatu—

ba e e a principal via de acesso a
Sao Paulo, Vale do Paraiba e Guanaba-
ra;

a outra, perpendzcular ao lito-
ral e asfaltada no trecho Sao Luiz -
Taubate, liga Ubatuba a Sao Luiz do
Paraitinga.

Existe ainda um projeto em exe-
eugdo de uma estrada litoranea, ligan
do Ubatuba a Santoe e estrada do Rio,
via Caraguatatuba e Bertioga:

~ Meios de transporte terrestres.
Existem 45 onibue que trajetam

para S&o Paulo, Caraguatatuba, Taubg-
té e Lazaro;

12 taxie servindo a cidade.
~ Transporte aéreo
Ha uma pista de pouso, de ter-
ra, com 450 metros por 15 metros, que
€ utilizada.
- Transporte maritimo
Exiate uma linha de navegagao

maritima, Zzgando Ubatuba a Pieingua-
ba duae vézes por semana.

b.5.4. Aspectos Referentes a Agricultura

0 cultivo no municipio distribui-se de forma
irregular ¢ deseontinua, em area bastante restrita.

Fa predominio de grandee propriedadecs e apro
ximadamente 87% das terras pertencem a S proprietarioes que oulti-

nam Anenna 8% An Avaen tatal.
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As pequenas lavouras edo de antigos morado—
res usugrios, com titulo incerto de propriedade, e suprem apenas
ae necessidades de subsistencia.

Planta-se principalmente mandioca, cana de
agucar, milho, especiarias, hortaligas, e em especial banana, que
ocupa lugar de destaque na produgao agricola do municipio, por
facilidades de cultivo e adaptagao as condigoes climaticas e do
solo.

0 mal de sigatoga causa prejuizos considera-
vete @ bananteultura e nao é combatido na regiao.

b.5.5. Aspectos Referentes a Pesca

De asordo ecom a Colonia e Entreposto de Fes-
ea, a produgao arual de peixe no municipio &é estimada em 3943 ton,
destacando~se « de sardinha (3433 ton) ¢ peixee miudos (123 ton).

_ Exietem 579 pescadores registrados na Coldo—
nia de Pesca, os quais contam com 433 canoas regietradas, 36 ba-
leeiras, 270 redes de cspera e 28 cercos flutuantes.

0 numero de pescadores nao registrados é es-
timado em 900, com 200 canoas, 7 baleeiras, 5 botee, 25 redes de
arrasto e 100 espinkéis.,

0 Entreposto de Pesca destina-ge @ armazena-
gem e conservagao, tendo capacidade para aproximadamente 200 (du-
zentas) eaixas de pescado. Produz gélo em quantidade insuficien-
te para sgu proprio econsumo. Ha, por éate motivo, necessidade de
adquiri-lo em Sao Paulo para a complementagdo.

0 pescado ¢ descarregado, manuseado, darmase-
nado e transportado em condigdes thadequadas, e ndo hd ivispegao
por veterindrtos. Isso implica em dietribuigdo de peixg~8€ter£o¥
rado, uma ves que é alimento altamente perecivel.

b.5.6., Aepectos Referentes a Pecuaria

A pecuaria praticagmente ndo & desenvolvida
no munieipto. Entretanto, existe um matadouro com instalagdes em
bom estado de @onservagao, onde sao abatidos bovinoes provindos ge
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ralmente de fasendas do Vale do Paraiba.

Ja ae condigoes de abate sdo inadequadas, «
que tmplica em contaminagao da carcaga do animal. Nao existe ing
pegdo sanitaria da carne, porque o municipio ndo dispoe de Veter:
ndrio inspetor, e o transporte é feito de modo precario.

Déste modo a carne &é distribuida em mas con-
digoes a populagqo.

b.5.7. Aspectos Referentes a Industria

As atividades industriaies ndo tem participa-
g¢ao importante na economia do municipio.

Exigtem apenas 2 olarias, possivelmente devi
do a eecasses de matéria prima.

Ha doie engenhos de aguardente, em condigdes
teenicas razodveis, mas com baixa produgao, em parte devido a fal
ta de mercado. Ha também uma industria de pesca, cujos produtos
prineipais sco: eardinha defumada, prensada ¢ salgada.

b.5.8. Aspectos Referentes ao Comércio

O0s ecstabelecimentos comerciais sao abasteci-
dos por casae atacadistae dae cidades de Sao Paulo, Mogi dae Cru-
zes, Sao José dos Campos e Santoe, através de via terrestre.

0 movimento comercial nao sofre, como pode-
ria parecer, um acréscimo proporcional qo que ocorre na populagaqg
nos meees de veraneio.

Igto se verifica porque os veranistas, em ge
ral, se abastecem préviamente em suas cidades de origem, e adqui-
rem em Ubatuba quaei que sdmente produtos pereciveis.

J&, no que se refere ao comércio de material
de conetrugdo de residéneias, ae vendas eao significativamente au
mentadas nesta época do ano.
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b.6. Agentes Morbigeno:

Nao foi possivel efetuar um levantamento doe
agentes morbigenos maies significativos no muniefpio, em virtuded
precariedade dos dados registrados, nao sendo exequivel um inqué-
rito de morbidade, que seria indicado em tal situagao.

08 dados registrados econsiderados precarios
foram os seguintes:

- notificagao de doengas transmissiveis

- vregistroe de obitos

- »regiatro de dados referentes a pactentes

hospitalizados ou atendidos na unidade sag
nitaria,

b.?. Aspectos Referentecs a Aseistenoia Médico-Haspitalar e Odonto-

logiea

b.7.1. Aseistéencia Hospitalar

1. Hospital: Santa Casa de Ubatuba

E entidade juridica, fundada em 1854, ¢ per-
tence @ Irmandade do Senhor dos Passoe de Ubatuba.

Funciona no prédio atual desde 1944, Em
1964 sua estrutura fot melhorada e passou a contar ecom um médico
residente na cidade, e no inieio de 1970, com outro, que restde
ao lado da Instituigco.

Situa-se proxima ao centro da eidade, ocupan
do um terreno de 3230 m° aproximadamente, e com uma arec conetrui
da de 647,60 m2.

: Tem 29 leitos, excluindo os de bergario de
recém-nascido. Considerando oe predioe atualmente em construgdo,
ha uma area de 27 m2 por leito, aproximadamente.

Conta com ae seguintes facilidades: a agua &
fornecida pela réde publica e é filtrada quando destincda aos pa-
cientes; o esgoto e langado em fossa: o lixo eéptico é ineinerado
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em local proprio, ao lado da lavanderia: ndo conta eom gerador
proprio de energia clétrica, a qual é forneeida pela réde de abas
tectmento geral da cidade.

A conetrugao é teérrea, do tipo  pavilhonar,
com vias de comunicagao interpavilhonar, cobertas.
‘ A unidade de Adminigtragao possui ducs salas
de 10,7 m?
estar dos funcionarios e médicos.

‘ 2 . - 2 3 [ o
e 6,2 m"., Os vestiarios situam~se junto aos locais de

A unidade de Servigos Médicos Auxiliares con
ta com laboratdrio clinico, que tem uma area de 12 mz, ineluindo
a sala de colheita de material para exames. Esta equipada  para
realizar hemograma, exames paraeitologicos, de fezes e comum de
urina, glicemia e uréia; s8ao realizsados 32 exames por mes em mé-
dia. O servigo radioldogico conta com aparélho de 100 mA com mesa
movel, com salae de espera e um pequeno quarto eseuro.

A unidade de Enfermagem possui os seguintes
eepagos: umc enfermaria de 16,3 m2 com 8 lettos para homens; uma

enfermaria de 28,3 mz

com 8 leitos para mulheres; ¢ quartos com
cérea de 15 m? cada, para pensionistas, com 2 leitos cada; um
quarto com céreca de 12 m? com 1 letto; uma enfermaria de aproxima
damente 15 m2 com 4 bergos para pediatria; bergario de recém-nase-
cidog com 11,2 m2, possuindo 7 bergos e uma estufa; eala de enfer
magem de 3,7 m® para guarda de material de enfermagem; copa, com
uma sala de 7,40 m2; poeto de enfermagem, sala de servigo e sala
de estar, cada uma com 16,50 mz.

| A unidade de Centro Cirurgico-Obstétrico é
representada por um pavilhgo de 206 m® que atualmente esta sendo
congtruido. Possui trés salas cirurgicas com cérca de 20 n® cada.
Uma delas serd ocupada para eirurgias oftalmoldogicas, a cargo de
médico da capital que regularmente vai a Ubatuba. Estdo previs—
tae uma sala de recuperagao e¢ terapia intensiva de 20 mz, e uma
area para lavabo. O centro de material eeterilizado conta eom
area de 18,2 m? possuindo uma estufa e um autoelave. Ha auséncia
de vestiarios ¢ sanitarios no bloco.
A unidade de Servigos Gerats ¢ constituida

por: cosinha de 20,7 m?

que possui uma despensa, dois refrigerado
res do tipo doméetico e nao conta ecom refeitorio; lavanderia com
49, 2 m? equipada com 1 tanque para lavagem manual, uma maquina de

lavar do tipo industrial com capacidade de 30 kg e doie ferros de
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pagear do tipo domestico; necroterio com area de 30,5 mz; ambulan
cia, modelo 1969.

Ha dois consultorios particulares para 08
dois médicos do hospital. A sala de curativoe freqilentemente ¢
utiliszada para atendimento de urgéncia, possuindo uma area de
2
6 m,

No que se refere aos recursos humanos a San-
ta Casa conta com um Provedor, um Vice-Provedor, um 19 Secretarto,
um 29 Secretario, um 19 Tesoureiro, um 29 Tesoureiro, um Diretor
medico, um Médico, 4 Praticae em enfermagem, Servente, Copeira,Co
zinheira, Lavadeira, Motorieta, Frncarregado da manutengdo, Secre-
taria e elementoe substitutos.

Quanto aos recursos financeiros, tomondo co-
mo base a previsdo orgamentaria de 1968, a despesa prevista foti
de Cr¢ 72 000,00, para o que contribuiram oe seguintes recursos
mensais: Prefeitura, com Cr$ 1 000,00: FUNRURAL, com Cr& 500,00:
leito-dia (Estado), com Cr& 1 300,00; contribuintes regulares,com
Cr¢ 700,00; Deficit coberto por donativoe e campanhas regulares,
com Crd 2 500,00. No inieto de 1970 foi firmado convénio com o
INPS, fieando a disposigao dos previdenciarios 9 leitos para adul
tos e algune para oriangas.

’ Em relagac a eficiénceta do atendimento hospi
talar, calculamos os seguinteg dados para 1969: percentagem de
ocupagdo geral de <¢0,8% com uma média de permanéncia de 9,1 dias.
Observou~-ee que a permanéncia doe nao pagantee é menor que a dos
pensionistas.

Oe dados registrados sobre o numero de con-
sultas, casos internados por classificagdo nosoldgica, qualidade
de eirurgia, sao deficientes, pois nao ha Servigo de Arquivo MEdi
co Estatistico (SAME) organiszado. Os prontuarios tem condigoes
precarias.

Observando os registroe de 1969, verifica—
mos que se realisaram no hospital 6,4 partoe e 7,4 eirurgias por
mée e ocorreram 1,63 obitos mensais.

Conclusdes

a, A Santa Casa de¢ Ubatuba, foi identifica-
da como sendo Hospital filantropico geral, com caracteristica de
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Hospital-Unidade Sanitaria, apesar de ter a particularidade d
apresentar o Posto de Saude em local fora do Hospital.

b. A area construida por leito & de aproxi:
madamente 21 mZ, pouco menor que a preconisada por autores espe—
etalzizados.

e. O numero de lettos existentes (30 leito:
mats 7 bergos para recém-nascidos) ¢ infertor ao numero ideal se-
gundo Fill Burton (aproximadamente 50 leitos). Apesar disso veri
ficou~se que a percentagem de ocupagao em 1969 foi de 40,8% con
média de permanéncia de 9,1 dias.

d. Obgervamoe que a estrutura fisica atual
do Hospital, com 3 3alas de cirurgia, retrata a preferéncia de
sua equipe médica pela cirurgia, o que acarreta hipertrofia nease
setor, ndo correepondente ae neceseidades da populagao.

¢. 0Os dados de registro eqo preecarios e
pouoo precisos.

f. Partec dos recursos financeiros sao incer
tos, segundo mostra a previsao orgamentaria para 1968,

g. Constatamos que hd falta de orientagao
adequada na area de administragdo do Hospital, o que se reflete
matie diretamente nos aetores de contabilidade, arquivo méedico-es-
tatistico e de enfermagem. '

b.7.2. Aseistéencia Sanitaria

1, Centro de Saude

0 Centro de Saude de Ubatuba ¢ uma unidade
sanitaria do tipo IV, desde 1970.
' Inaugurado em 1959, funeionou cemo Posto de

Puericultura até sua trangformagdo em uridade sanitdaria. Localiszg

~e U DEntrov da cidode.

Possui uma salc de espera com 32,40 m2, 2

consultorios médicoe com 13,5 e¢ 10,5 mz, sala de arquivo com
2 R

7,6§ m”, sala de secretaria com 12 m2, copa com 7 mz, sala para ser

vigos de enfermagem com 10,5 mz, gala para almoxarifado ecom



28,

10,5 m? e dois sanitarios.

Em relagao aos recursos humanos conta com 2
médicos: 1 médico-chefe que atende a parte buroerdtica e clinica
de adultos e 1 méedico consultante (contratado pelo periodo de 2
anos a partir de fevereiro de 1969) que atende elinieca de erian—
gas; 3 atendentes com as seguintes atribuigoee: trabalhos de se-
eretaria, almoxzarife e arquivo, reclizagdo de imunizagées, curati
vos e pesagem, distribuigao de fichas e aplicagao de injegbes; um
fiscal sanitario: um servente,

No que se refere as atividades de consultas

médicas, oe clicites atendidos sGo divididos em 2 grupoe: de

0 14 anos ¢ de 14 e mats.

Tabela D-1 Numero de consultas médicas por grupo etdrio, dadas
no Centro de Saude de Ubatuba, noe anos de 1968 e
1969,

Grupo ~~~_AN0 1968 1969
Etario S ' L
S No_ . % Nl % .
0 1 | 15¢ | 30 | 561 | 9,0
1 7 559 11,0 |1 073 | 17,0
7 14 542 10,5 671 | 10,5
14 + 3 942 75,5 | 4 042 | 63,5
Total 5 197 100,0 6 347 |100,0
. 5 ) o W

FONTE. Arquivo do Centro de Sauide de Ubatuba
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Tabela D~2 Vaectnacoes rcalisadas no Centro de Saude de Ubatuba
nos anos de 1968 ¢ 1969,
ANO 1968 1969
Vaocinas :
nNe % ! ne %
R TS r. “IL S | ————
Antivariolica 1 265 13,9 971 8,7
’ I ) e
Antidiftérica | 2 727 30,0 | 1 889 16,9
: L
Outras i 5 107 56,1 | 8 352 74,4
Total YUYy I, 0 (1T 21T T I00,0
|
FONTE: Arquivo do Centro de Saude de Ubatuba.

Nao existe propriamente um programa de aten-
dimento pré-natal e as gestantes sao incluidas no atendimento de
adultos.

0 laetario formece somente leite em pd, com

0o seguinte criterio:

Criangas de 1 dia 4 meses recebem 1 lata de leite por sema-

na.
Criangas de 4 meses 6 meses recebem 1 lata de leite de 10 em
10 dias.
Criangas de 6 mecses 8 meses recebem 1 lata de leite de 15 em
15 dzas.

A unidade sanitdaria ainda fornece atestados

medicos para fins escolares, realiza visitas através do fiscal sa
nitario e expede carteiras de saude.

Coneclueao

0 Centro de Saude presta maior assisténcia a
populagao da cidade, pois Ubatuba & um municipio com grande falta
Os
de muitas localidades 8o podem atingir a Unidade Sanitaria

de vias de comunicagao e sistemas de transporte. habitantes
atra-

- - - )
ves do mar, com suas canoas, é a pe, podendo levar ate diae para



30.

aleangar a cidade. Isto cxplicaria o grande numero de obitos quc
ocorre no municipio gem qualquer assigténcia meédica.

Ate Junho de 1970 o Centro possuia um médicc
que prestava aseieténcia médica uma vez por semana em diferentes
localidades, como & o caso de Picinguaba, que dista da cidade céx
ca de 6 horas por barco.

b.7.3. Algune Aspeotos da Atitude da Populagdo Amostrada em Rela

edo ao Atendimento Médico Sanitario do Municipio de Ubatu
ba, Tabelas D-3 a D’

Na Cidade de Ubatuba

Observou-se pelos resultados obtidos que
50,7% da populagao, amostral, que provdvelmente procura os servi-
g¢os medicos da cidade, definiu=-o como regular e mau. 33,4% da po
pulagao amoetral prefere o hospital de Ubatuba em caso de necesgi
tar de assistencia hospitalar. Cérca de 35,0% das mulheres prefe
re dar a luz no domicilio eom a assisténcia da parteira. 30,0%
das pessoas entrevistadas afirmou que seus filhos foram vacinados
contra poliomiclite, variola, coqueluche, tétano ¢ difteria, con-
stderadas conjuntamente. 64,0% da populagao amostral respondeu
que tomava cuidadoe higiénicos adequados com o coto umbilical do-

reecem-nascidos.

Na Zona Rural

Negta zona observou=-se que 35,6% da popula-
g¢ao amostral define como regular e mau o atendimento médico.?1,1%
da populagao amostral diz procurar servigoe médicos. 33,6% da p-
pulagao amoetral diz preferir o hoepital de Ubatuba em caso de r:
cessitar de hoepital. 70,2% das mulheres da populagdo amost.
diz preferir parteirae para o atendimento ao parto, enquanto q:
5§1,0% dae mulheres diz preferir o lar para dar a luz a seus f
lhos. §63,0% da populagao amostral afirma que seus filhos forar
etnados eontra polio, variola, coqueluche, tetano e difteria, c.
stderadas conjuntamente. §55,0% da populagao amoetral tomc cuid:. -
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dos higienicos adequados com o coto umbilical do recém-naseido.

b.7.4. Aspectos Referentes a Assisténcia Odontologica

A cidade possut trés profissionais especiali
sadoe: um dentista pratico e dois cirurgices dentistas, um dos
quatie presta atendimento no Grupo Escolar Dr, Esteves da Silva em
tempo integral.

‘ A populagao da sona urbana dispdoe, portanto,
do atendimento de 2 profissionais, o que da uma média de 1 733,4
habitantes/dentista.

0 atendimento dentario no Grupo Escolar Dr.
Esteves da Silva, no ano de 1969, apresentou os seguintee dados:
1997 atendimentos; 145 exames; 107 tratamento completados; 491
obturagdes amalgama em dentee permanentes e 317 em dentes  deci-
duos; 256 obturagoes porcelana; 369 forramentoe; 250 extragdoes de
dentes permanentes e 410 de dentes deciduos.

Atravée doe dados aeima veferidos, conclui—
se que ¢ necessario haver uma mudanga na metodologia do trabalho
de atendimento dentario realizado no Grupo Eecolar.

Realisamos também, através de questionario,
uma verificagao de atitude da populagao em relagdo a aspectos odon
tologicos, o que esta expresso nas tabelas D-10, D-11 e D-12,

Por intermédio delas conclui-se que o numero
de pessoae entrevistadas que informaram procurar dentista é maior
na zona urbana que na rural, que essa procura é proporeional a cg
colaridade da mae, e que a maioria da populagao urbana e rural pro
cura o profisstional especializado quando apresenta problemas den-
tarios.

Aspectos Referentes as Condigdes do Saneamentq:do Meio

Sigtema de Abastecimento de Agua

Dentro do municipio de Ubatuba existe 3 ser-
vigos de abastecimento de agua, doe quaie 2 em regides rurate e
um na area urbana. Detivemo-nos mais na aprectagao do ultimo,que
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abastece a matoria da populagao bem como os turistas que vém a ci
dade.

1, Sistema de Abastecimento de Agua de Sertao da Ouina

Sertao da Quina eitua-se em regiao rural ao
sul de Ubatuba da qual dista cerca de 20 km por via terrestre. O
sistema ¢ constituido de:
- Captagao - feita em représa obtida com barragem de pedra lo
calizada proximo a vila.

- Adugao - constituida de uma adutora per gravidade execu-
tada com tubos de ferro fundido, classe L.A.,
diametro de 3" (75mm).

- Dietribuigao - e feita através de uma réde de tubos de ferro
galvanizado com diametros de 3/4" a 3".

Lste servigo de agua atende a 90, 0% da popu-
lagao, existindo atualmente 40 ligagoes domiciliares:

2. Sistema de Abastecimento de nga de Maranduba

Maranduba, regiao rural que se emcontra ao
sul de Ubatuba, dista 15 km da mesma e dispoe de um gistema de
abastecimento de agua constituido de:

- Captagao ~ & feita das aguas de uma fonte do lengol freati
co, empregando-se uma caixa rudimentar de alve-
naria.

-~ Adugao - por gravidade, utilisando tubulagao de ferro

fundido, classe L.A.

- Distribuigao - realiszada com tubos de ferro fundido, elasse LA
e diametros variando de 3/4" a 3", A extensao
aproximada da réde e de 2 200 m,

A matoria da populagao e servida por eservigo
de agua a partir das 60 ligagbes domiciliarcs existentes,

3, Sistema de Abastecimento de Agua de Ubatuba

E constituido peloes seguintece elememtos:

- Captagao -~ conhecida como "Manancial da Serrinha”, compre-
endendo uma barragem de pedra conatruida em
1951 ¢ apresentando as seguintes caracteristicas:
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- frente da barragem -~ 22,00 m
- altura - 3,80 m
- Adugao - & constituida de uma adutora por gravidade, em

tubulagdo de ferro fundido, elasse LA com diame
tro de 10" (250 mm),

~ Distribuigao = nao existe reservatorio. A véde de distribui~—
gao, executada em ferro fundido, elasse LA sapre
senta uma extensao de 6 km ocom diametro minimo
de 2" (50 mm) e maxtmo de 6" (150 mm), Atual-—
mente esta réde esta sendo amplzada mediante utt
Ziaacao de tubulagdo em plastice rigide (PVC),
com diametros variando de 2" a 2,5".

No ano de 1969 existia na cidade 1371 liga-
¢oes domiciliares e foram construidas mais 31 ligagdees no primei-
ro semestre de 1970, perfasendo um total de 1402 ligagbee domici-
liarecs.

Nao existe medidores (hidrdmetros) instala—
dos no sistema de distribuigao. |

As tarifas cobradas sao:
~ Tarifas para reeidencia - Cr$ 5,00 ao mec, mats 15,0% de quota

ta de previdéncia;

- Tarifas para casas co- - Cr$ 15,00 ao mes, mate 15,0% de quo-
merciaie ta de prevzdencia.

4. Novo Sistema de Abastecimento de lgya”de Ubatuba

Considerando ae deficiencfae do atual siste-
ma féz-se necessario outro, que consta do segutnte:

- Captagdo -~ & feita nas dguas das cabeceiras do rio Compri-
do e provenientes, em sua matoria, de aguas sub
terrancas. Esta em fase de construgdo e constz
tui-se de:

~ barragem de nivel localizada no Horto Flores
tal, bairro da Cachoeira do Perecqué;

- 2 desarenadores Jja construtdas no infetio da
adutora. A capacidade é de 74 l/e, podendo
abastecer 15 000 habitantee sem que se faga
a regularisagao da vaszao.

-~ Adugao - @ adutora esta em fase de aseentamento, agonsti=
tuindo-se em adutora por gravidade com extensao
de 7 km e executada em tubos de ferro fundido
revestidos internamente com czmento e com dtame
tro de 10" (250 mm), A vazao adusida & de 60
l/e8 ¢ atendera uma populapao de 12 000 habitan—~
teB. S

UN'VIRSIDARE o s 3 PALS }

8imL, 5 7eCH
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Para uma segunda etapa estd prevista a consg
trugao dae eseguintes unidades:

a. Reservatorio de Distribuigao - Determinard a regularizagdo
da vazao de diatribuggao com
eapacidade de 1500 m 8i~
tuado na cota 45,00 m acima
do nzvel do mar, o que confe
rira ao sistema uma posszbt-

1idade de atendimento de até
22 000 habitantes.

b. Ampliagao da Réde de Distribuigao =~ Deverd ser feita com
tubulagao de ferro fundido,
diametros variando de 100 a
450 mm, anéis prtnczpazs com
Zreendendo uma area de 3,3
m2

e. Tratamento - Sera conetttutdo por Desin—
fecgdo através da utilizagao
de hipocloyadores funcionan-
do por diferenga de pressaqo,
colocadoe no final da aduto~
ra.

Conelusocs

0 sistema atual de abastecimento de agua de
Ubatuba é deficiente em qualidade e em quantidade e seria anti-eco
nomica a sua utilizagao no novo sistema.

Da analise do Projeto do novo sistema e da
observagao das obras em andamento concluiu-ee'que, a curto prazo,
a etdade contara com um gistema de abastecimento suftetente e, de
acordo eom o tratamento que se prevé, a qualidade da agua sera
acettavel,

A ampliagqo da réde com diametros apropria-—
dos, determinara pressoes razoaveis nas seus diversos pontos. £
necessario o emprego de hidrometros para controle do coneumo de
agua e para possibilitar a cobranga de tarifas apropriadas.

De imediato, devem ser instalados cloradores
para que se faga a desinfecgdo da dgua fornecida a populagdo.

Independentemente da conolusao das Obras de
Captagdo e Adugao, deve ser procedida uma inspegdo na réde de
distribuig¢ao e o remanejamento da mecsma,

Para o novo sistema, deve ser considerado co
mo prioritaria a desinfecgao das aguas utilizando o cloro.
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Siatema de Esgotoc

Atualmente o municipto praticamente conta
com Servigo de Coleta e destino de aguas residuarias. Na drea ux
bana eeta construida a primeira etapa da réde coletora de esgotos
executada em manilhas de barro vidrado, com diametros variando de
200 a 500 mm e que ndo ge encontra em funcionamento. Para que o
sistema entre em operagdo é necessario que seja completada a réde
sejam executadas as ligagoes domiciliares e conetruidas uma Esta-
g¢ao Elevatoria e uma Lagoa de Estabilizagao Aerobica.

' Para dispoeigao das dguae servidas, obteve-s
do inqueérito domiciliar realizado no muntecipio, os resultados:

- Fossa séca - 23,0% dos domieiltos
Fosea negra - 11,0% dos domiciltos
Fossa geptica =~ 29,0% dos domieilios
- Nao possui fossa - 24,0% dos domieilios
-~ Indeterminado - 13,0% dos domictlios

Conclusoes

A auséncia de Servigos de Esgotos em Ubatuba
acarreta um estado sanitario deficiente devido a métodos tnadequa
‘dos de disposigdo de Gguas residudrias.

Convém, o mais breve possivel, seja conclui-
da a construgao do Sistema de Esgotos ¢ feitas ae ligagoce domicti
liares.

Sietema de Coleta, Transporte e Disposigao Final do Lixo

Dentro do perimetro urbano, a coleta ¢ trans
porte do lixo eao feitas pela Prefeitura Municipal. O transporte
utilizado & uma carreta aberta, puxada por um trator., A coleta &
feita diariamente ecom excegao dos domingos.

Apos a coleta, o lixo é levado para o local
chamado "Ipiranguinha"” (propriedade privada) onde, apoe a separa-
gao por cotagao do material grosseiro, como garrafas, latas, os-
sos, ete., ¢ disposto em compartimentos fechados onde sc processa



36.

uma decompoeigao anaerédbica.

0 "humus” resultante do processo de decompo-
sigdo & utilizsado como adubo em plantagbes dec laranja e cécos da
propriedade acima otitada.

De todo o municipio de Ubatuba foram obtidoe
o8 dados abaizo relacionados:

- Coleta publica - 46,0%

- Enterrado - 5,6%

- Quetmado - 3,7%

- Jogado em terrono - 34,2%
baldio

= Outros - 5,7%

Eebttagao

Da observagao na zona urbana, concluiu-se que
Ubatuba nao dispoe de quantidade suficiente de habitagdes.

Observou-se também que as mesmas nao apresen
tam o essenctal para um ambiente reeidencial apropriado.

De um modo geral, podemos dividir as habita-
goes em 3 grupos:

- o primeiro, correspande ao Grupo Habitactional que apresenta
boag condigoes tanto em relagdo ao aspecto higiénico, como quan

to ao que se refere a espago habitavel, atinge 23,0 da area cong
tituida total.
- o0 segundo, com 26,0%, abrange o grupo que apresenta condigoes

medias.

~ o terceiro, com 51,0%, apresenta condigdes habitactionais defi-
cientes.

Na tabela E-1, destaca~se o excesso de oou—
pantee por ocomodos habitaveis.

Na zona rural, as untdades habitactonates se
encontram muito dispersas ¢ conetruidas com material leve ¢  im-
propric, sem conferir protegao adequada aos moradores. Estas ha-
bitagoes geralmente nao poeeuem nernhuma classe de Servigo Sanfta-

rio.
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Conelusoes

P& falta de habitagoes adequadas sendo mais
grave o problema na zona rural. As habitagdes nao apresentam con
digoes satigfatértas para os moradores.

Recomanda-se a eriagao de um orgao que incen
tive a construgae de novas habitagdes: regulamente as condigoes
minimas de conforte e fiscalize a oonstrugao das mesmae.

Aspectos MNutricionatis

Efetivamos através do inquérito domiciliar
um levantamento do tipo de alimentagdo geral da populagdo e da
freqiléncia do consumo de carne (peize em especiall,verduras, fru—
tae e lette.

Conforme se le nas tabelas anexas (I, II,III,
IV e V) o consumo dos alimentos pesquisados ¢ diretamente propor-
eional a renda mensal da familia, o que obviamente ja era espera-
do.

55,0% da populagao pesquisada possuia renda
tgual ou superior a Cr$ 200,00, e o consumo alitmentar desta faixa
populactonal foi insatisfatorio no que ee refere a carne, peixe e
verdurae e apenas rasoavel no que diz respeito a leite e frutas.

No municipio de Ubatuba (Tabela I) ndo exig-
te produgdo de leite pois ndo ha condigdes favordaveis a pecuaria.

Pete alimento provéem entao,do Vale do Parai-
ba ¢ é consumido diariamente por aproximadamente §0,0% das fami-
lias de renda mengal superior a Cr¢ 100,00.

No que se refere a verduras (Tabela II), o
consumo nas diferentes classes de renda predomina na fregilencia
de 1 a 3 véeses por semana.

Ja em relagao a frutas (Tabela III) verifica
mos que nas diferentece classes de renda, a freqlleneia mator do
econsumo @ a diaria.

Observamoe ainda (Tabela yy) que a matoria
das familiae entrevistadas que possuem hortae e criagao de animaie
doméeticoe comestiveis ndo se beneficia disso para sua propria ali
mentagdo. O mesmo nao ocorre com as que tém pomar, pois verifica
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moe que 70,0% delas consomem frutas diariamente.

0 inquerito revelou ainda (Tabela VII) que a
hoeticultura é pouquissimo desenvolvida e que a eriagao de ani-
mats domésticos comestiveis e plantagdo de arvores frutiferas nao
é grandemente significativa.

0 consumo de carne e de peixe (Tabelas IV e
V) nas diferentee classes de renda é¢ reduzido, sendo muito baizas
as percentagens does que ingerem diariamente éstes alimentoe.

Os dados da Tabela VIII nos mostram que a po
pulagao se utiliza mais, embora sem~érande significancia, da as-
sociagao de alimentos protéicos e energéticos e, em segundo  lu-
gar da assoctiagao de alimentos protéicos, energéticos e plasticos.

Quanto aos tabus alimentarecs, verificou-se
que éles exercem influéncia mais notadamente na alimentagao das
nutriszes do que na das gestantee, conforme especificado abatzo:

- Nutrizes - 53,0% tem tabus alimentares
- Gestantes -~ 59,0% nao tem tahus alimentarcs.

Nas escolas, nao ha distribuigdo adequada de
merenda as criangas. Existe apenas distribuigdo de sopa de legu-
mes que sao fornecidas pelos proprios alunos e pats.

Oe dadoe obtidos do formulario nao sao sufi-
cientes para se fazer um diagnostico seguro do estado nutricional
da comunidade. No entanto considerando o inquérito realizado pode
moes dizer que o consumo qualitativo é baixo, apesar da abundancia’
de peixe, altmento com teor elevado de proteinas.

E necessario incutir na comunidade, atraves
de Edueagao Alimentar, a importancia dos recursos de que pode lan
gar mao, como horticultura, plantagao de pomarece e criagao de ani
maie domesticos comestiveis.

Um trabalho educativo poderia sger realtisado
na comunidade, visando eliminar tabus alimentares que prejudiecam
a alimentagao corrveta.

A merenda escolar necessita ser adictonada
de proteina animal, de modo a complementar adequadamente a nutri-
gao do escolar.
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Elaboragao do Inatrumento de Pesquisa

Julgamos que a variavel dependente (nivel de
saude) podera ser tdentificada através da interpretagao de indica
dores de saide do municipio de Ubatuba, para oe quais se fara a
coleta de dados regietradoe exietentes e aceitaveis.

Para as variqveis independentes, o instrumen
to de pesquisa c8colhido fol um questionario (conforme ANEXO) pa-
ra a coleta de dados, no qual se procurou considerar para investi
gagao, oe dadoe passiveis de serem mensurados.

0 questionario definitivo foi elaborado em
etapas: na primeira, o grupo foi dividido em 4 eubgrupoe com a
tncumbéncia de fazer cada um, a relagdao das dreaé que seriam pes-
quieadas em cada variavel independente.

Feito tsto, o grupo reuniu-se para a discus-
8ao do trabalho de cada subgrupo. Tendo-se chegado a um concenso
geral, passou=-se a uma segunda etapa que foi a elaboragao de um
Questionario preliminar, por uma comigsdao eleita pelo grupo, 0
qual, proposto a discussao em assembléia foi julgado ainda inade-
quado. Dectidiu-se por um segundo estudo, que apos realizado, dis
cutido e aprovado constituiu o questiondrio usado numa terceira
etapa, o teste, na cidade de Ubatuba.

Teete do Instrumento de Pesquisa Preliminar

Para a aplicagao do questiondrio preliminar,
dectdiu~se que seriam entrevistadae 20 peesoas escolhidae aleato-
riamente, 15 dias antee do 19 periodo de estagio no eampo. As en
trevistas foram vrealizadas nas zonae urbanas e rural, nao havendo
dificuldade digna de nota no decorrer das mesmas.

Elaboragao do Instrumento de Pesquisa Definitivo

0 questionario aplicado como teste, foi tabu
lado, analisado e serviu de base para a elaboragdo do definitivo.
Para ortentagao teenica e elucidagdo de duvidae, recorreu-se neg-
ta fase, @ assteténcia do Professor Candido Procépio Ferreira de
Camargo, desta Faculdade, que gentilmente a concedeu.
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Execugao da Pesquisa Exploratoria

Nesta fase do eestagio, o grupo refez o agenda-
mento antertoremente elaborado, a fim de melhor orientar as ati-
vidadee que cstavam programadae até o fim do estdagio.

Aplicagao do Inetrumento de Pesquisa

Para a aplicagao do questionario foram previs-
tos eets a sete dias; processamento, uma semana: analise e inter-
pretagao, uma semana; elaboragao do relatorio final, uma semana.

Estando e questfondrtc (o Znetrumento da pes—
quisa) em condigbes propriae para ser aplicado, foi decidido a
forma eonveniente de ger efetuado.

Os integrantes da equipe foram distribuidos aos
pares com a incumbéncia de faszer as entrevistas nos quarteiroes

que lhes fossem atribuidos por sorteio.

Antee da aplicagdo dos questionarios houve,atrg
vée de discussdee do grupo, a uniformizagdo da teenica de entrevis
ta, a familiarizagao de todos oe entrevistadoree com ae questdes a
serem propostas ¢ esclarecimento de qualquer duvida por acaso exis
tente,

Feitos o8 mnecessarios entendimentos prelimina—
res com ae autoridedes de Ubatuba para a execugao desta etapa de
trabalho, acertou~se o problema de alojamento do grupo, que 8e
transportou para a localidade inteiando em tempo util a realizagao

das atividades previstas.

Nao tendo sido encontradas maiores dificuldades
na aplicagao dos questiondrios, o tempo gasto neste labor foi me-
nor que o previsto, dando um total de ¢ dias., Informagéos mais de
talhadas sobre o processo de coleta da amostra podem ser encontra-
das no item 1.4,

Coleta de dados Registrados ¢ de Informagdes

0 tempo disponivel rcstante foi usado entdo, pa
ra o levantamente de alguns dados registrados e de informagbes em:
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sede da Prefeiturg Municipcl, Cartdrio, Unidade Sanitdria, Hospital,
Instituigoes locais e comércio.

llesse periodo em prosscguimento da promogdo de
bom relactionamento do grupo ecom a eomunidade foi realizada uma vi-
eita a Camara Mundeipal, em sessdo, aprovecitando-se para informar
sobre o trabalho da equipe.

Procecessamento de Dados

Feita a aplicagao dos questimnario, passou-se ao
seu processamento. Embora nao se tiveese planejado preéviamente «
tabulagao mecanica, resolveu-se adaptar para isto, o resultado do
inquérito de campo, o que 8se féz com a orientagdo da Sra. Malanie
Singer, sociologa.

Esta forma foi escolhtida com a finalidade de:
dar oportunidade ao grupe para um treinamento em proccsso maise ra-
ctonal de tabulagdo:

evidenciar as dificuldades extstentes quando ndo ee programa prévig
mente uma tabulagao;

proporcionar acs estagiarios um contacto, ainda que inieial, eom
as maquinae de tabulagdo meednica.

No processamento foram utilizados cartoes do ti
po IBM 5081,

Para as fases do processamento, o grupo s¢ divi

diu, ficando oe g¢lementos necesearios para cade otividade, a fim
de acelerar tante quanto possivel a produgdo.
Foram as eeguintes as incumbincias espeeifica:

1. Codiftecagao does questionarios
2. Passagem do® eodigos para o gabarito
3. Perfuragac das fichas
4, Classificagco das questoes
5. Confecgdo de eruzamento ¢ tabelas.
Oe dados coletados por outros metos que nao o
questiondrio, fowam revietos por uma comisedo do grupo, que o8 or-
denou para uttlisa-los quando se fizcssem neceesdrios.
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Analise e Interpretagdo doe Dados

A equipe decidiu que oe fatores conetituintes
de cada variavel investigada foseem analisados e interpretados por
subgrupos. As conclusdes finaie, se poseivel com a determinagao
da escala prioritaria dos problemas identificados em Ubatuba e su
gestdoes estardo condicionadas & situagao encontrada, Para a sua
¢laboragdo foi esecolhida uma comtssdo, cujo trabalho serd deseri-
to no item a seguir,

CONCLUSAO

Nosso objetivo de estabelecer um diagndstico
das condigdes de saude da populagao do munieipio de Ubatuba, foi
parceialmente atingido.

4 analise exclusiva dos indicadores de saude
caleuladoe noe levaria a inferir que ascitadas condigbes poderiam
ser consideradas regulares, Entretanto, verificamos que os valo-
res obtidos nessa determinagdo sao irreais e, provavelmente subeg
timam as condigoes cxistentes, A corregdo realizada no coeficien
te de mortalidade infantil do ano de 1969 mostrou um aumento signf
fieativo do mesmo, sendo provado que um acréscimo também ocorra
nos coeficientes doe anos anteriores, se corrigidos. Pelo mesmo
motivo a rasao de mortalidade proporcional, obviamente, se altera-
ria, Os coeficientes de mortalidade por moléstiae infecciosas tam
béem devem estar subestimados, visto que cerca de 40,0% dos obitos
ocorrem sem assigténcia médica, acrescido ao fato de que provavel-
mente, muitase dae "causa mortis" naoc sao corretamente definidas.

No entanto, a andlise doe fatores por nos estu-
dados que influenctam a saude e que, parece-noe, foi realisada ea-
tisfatoriamente, revelou mas condigoes dos mesmos, principalmente
no que concerne & sona rural,e @ sona urbana nas épocas de ‘maior
afluxo de turistas. '

Acreditamos que a andlise déstes fatdres nog pa
rece maie digna de ecréedito que a dos indicadores citados. Com ba-
s8¢ nisso, supomose serem mas as condigoce de saude da populagao do
do munieipio de Ubatuba. obdiamente julgamoe que elassomente po-
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dem ser melhoradas agindo-ee edobre tais fatores.

Como fazé-lo, constitui um problemc que merc-
oe conetderagbes especiais nas prdzimas etapas do planejamento
proposto.
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Tabela A-2 Mortalidade proporcional por grupo etdario no munici-
pto de Ubatuba, Estado de Sao Paulo, no periodo de
1964 a 1969. '

ANO . 1964 1965 | 1966 | 1967 | 1968 ' 1969

ETARIO -0BI- ‘

Tosi % | % i % i3 Lg

l
t
B T i } T
o . . 1 | 25,53 i13 60 | 27,58 21,35g 20,37 27,11
' e - e e *_ e e g

e e oo el
; !
1 5 14,28 ,24 80 15,51 . 12, 62 6,48 12,71
Ce e .. * . L. PN C e R . .
o A
5 1 20 5,10; 8,80 5,17 | 0,97{ 621 14,40
R S At SRt S i
’ { Q i
20 |- 50 = 15,30 18,40 12,06 ' 24,273 19,441 15,25
e e amam s o e e e e ;.... e e e B e E I SRR .
50 @ - e + - 39,79 34,40 39,65 ! 39,80{ 49,07 32,20

FONTE: Departamento Estadual de Estatistica do Estado de Sdo
Paulo.

Tabela B-1 Populagdao do municipio de Ubatuba, esegundo sexo, eg-~
timada para 1/jan/70.

POPULAGAO _
sexo ez
Masouline - § 701 47,59
Feminino ' 6 277 | 52,41
Total 11 978 - 100,00

FONTE: Caleculada a partzr da "Sztuagao Demografzca do Estado de
Sao Paulo. Divisao de Estatisticas Demograficas. Sao
Paulo, 1968".
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‘Tabela B-2 Populagdo urbana e rural do munieipio de Ubatuba,

FONTE:

Tabela B-3

estimada para 1/jan/70.

TTe— ulagao

Zona ‘ink“\~wxﬁn‘ " ’
Urbana 4 362 ‘ 38,92
Rural 7 616 61,08
Total | 11 978 100,00

Caleulada a partir da "Situagao Demografzca do Estado
de Sao Paulo, Divisqo de Estatisticas Demograftcas,
Sao. Paulo, 1969", ¢ da "Estado de Sdo Paule -~ sindpse
preliminar do censo demogrdfico - VII Recenseamento
Geral do Brasil, 1960 - IBGE, 1962",

Populagdo do munieipio de Ubatuba, segundo o 8sexo e
grupo etario prqjetada para 1/4an/70,

\\ e ew e maeme . - < - ; FRRv— m—— e ——— a.-?-u-—o--—----“ - a—— -
Grupo "fffo . M“f??fﬁ?ﬁd-_»;,DWF?T????OMW"“”,@ Potal
.?tar 1:3’.:':‘.:..::‘:;—:::: E¥N ’-.:Ig Q:-:—' ! -Z- ”i Np : + g;. L . i Bt S

0je—5 839 | 47 949 53 1 788
5p—20! 733 | 47 819 | 53 , 1 552
1035 ‘642 | 47 . 719 53 1 361
S SRS [
15r—=80 ; 509 } 47 | 579 53 - 1 081
20425 517 48 576 . 53 1 093
2s—30| 483 | 49 '502 61 985
' ,'3or;.4a% '744 47 812, 53 1 556
V }—45}J-5a ,585‘ R i 602 | so | 1187
- N S AR N S
5060 | 377 | 50 L b0 750
—en . i 4 H s e i
 60p—70 | 179 46 | 208 | 5¢ 387
C eem e ? - JW%,_ R ST e
L 70~-80 65 22 88 58 153
i . H [ ——
il il I _ | | ;
80—+ | 28 32 ' 48 83 . 78
Total |5 701 | 6 277 I 11 97

FONTE :
Sao Paulo.
lo, 1969".

Caleulada a partzr da "Situagae Demograf%ca do Egtacd
‘Divisao de Estatisticas Demogrdficas,

Sao :
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Tabela B-¢ Distribuig¢ao do numero de domicilioe amostrados por

FONTE:

localidade, municipio de Ubatuba, 1970,

Populagao amostral

L mmmos
‘LOCALIDADE’S T 4" o :‘ o
Ubatwba | 136 56,8
Pieinguaba é 19 ; 757
Iptranguinha ki DA/ B A
Sertao da Quina j 25 ; 10,0
Coroovado 18 7
Fortaleaa f 12 ‘ 5,0
Taqua;aZ | I 12. i 5,0
fo;d£~mﬂ,mw.mnnmwn_ﬁ_ 245 i} roa

Tabela B-5 Populagao amostral, segundo o sexo, municipio
Ubatuba, 1970,

FONTE:

- POPULAGAO -

| ne
SEX0 R
Magculino % 584
Feminino § 540
!
T
Total 1 124

Populagao amostral

51,95

48,0 5

100,00

de
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Tabela B-6 Distribuigao etaria, por sexo, municipio de Ubatuba,

1970.

Grupo ?gmo
Etarto

G o T o e i Vo 5

0%~—~~5

S|———-.10

95 |

120 r
...... I

85 j

96 | 55,0

[ .......+ [

i

48 0
49, 0

!
57,0 |

e 1

e s 3+ i - e

60p--~70

50,5

NIRRT S

PRSI TSR SO

Femznzno

NQ

88

[P

33 50,0

B e S R Sy

30

55,0

70h-- 80 10 | 55,5 }
. oo s eopmmn v e % rmremtgrne - o] R Rt S
801 * 2 { 36,0
. e e M4h,«_uw_~$-“m,m_“,;

. Rotal s8¢ | 61,95

FONTE:

Populagao amostral

hfﬂo,

e e

i

B e

s e et e

48,05

1 1?44

3 12

i
¢]
f
;W“
{
—t

|

16,0
15,0
21,0
15, 0
S

100,0
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Tabela B-? Escolaridade em maiores de 20 anos, por sexo, munticti
pio de Ubatuba, 1970.

EBOOZM M F Total %
Analfebetos 68 114 182 34,0
Primario incompleto 113 54 167 31,8
Primario completo 45 47 92 17,8
Ginasio incompleto 16 14 30 5,6
Ginasio completo 11 : 5 16 2,9
Acima de ginasio 20 28 48 8,9
Total 273 | 262 535 100,0

FONTE: Populagao amostral

Tabela C-1 Escolaridade do chefe da familia, populagdo amostral,
por zona, municipio de Ubatuba, 1970.

Nao sa- Prima- |Prima- Ein&sio Ginaetofcima dg
be reg | Analfario in-|rio comgncom— |comple-ginasio| Total
ponder | beto pomple-|pleto pleto to
to

T
% |NO | % |NO % |NQ 2| N9 | % |NO S|\ NO| % |NO %

= -~
Urbana | 17|70, 914 |21, 4 (38 |47 4 @2\, p6,5| 7 oo, & |88,8| 20]99,2|136 | 56, 2

_ e et
Rural 7129,450 |78,1| a0)536 5 13,5 - | - | 1 p1,3) 1|48l104| 43,8

i
4

Total | 24|100,464 10,0 7811000 37 1000 7 00,0 9 1080 21 (00,0 240700, 0

-

FONTE: Populagao amostral



Tabela C-2 Ocupagdo do éhefe'de familia.

FONTE:

%

1970

Ocupagao } 6% %
. Pescador 15 B 6,3
Lavrador 59 24,5
Operario¥® 44 18,3
Funeionario Publico 24 10,0
Outros® 76 31,6
Nao trabalha 5 2,1
Ndo responde 17 7,1
Total 240 100,0

dos, domesticos, etec.

Populagao amostral

%% Operarios especializados e ndo espeetalizadoe.

43.

Munteipio de Ubatuba,

Englobam-se aqui empregados de coméreio, liberais, aposenta-

Tabela C-3 Ocupagao do chefe de familia, por zona, munieipto de
Ubatuba, 1970.

I = = -
cupag Nao (Nao reé Peg- |Lavrador Opera-|Func.

Z;;g\\\\s tem onde leador rio . Publicl¥tros Total
Urbana 4 14 4 3 29 20 62 136
Rural 1 3 111 58 15 ¢ | 14 | 10¢
Total 5 17 | 15 59 44 24 | 76 | 240

FONTE: Populagdo amostral.
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‘Tabela C-4 Numere dc escolas ¢ alunoe que freqficntam o Curso
Primdrio no munieipio d¢ Ubatuba, 1970.

Egtabelecimento de | N9 de Escolas‘ 9 de Alunos
Ensino b o

PRIMARIO T 3 1 047

Eethuazs e ot s v —— et ol < ot — I
| Munieipais| - 56 972

e o ESID —e . e

Privado ¢ i 606
e e i3 ‘rm"» 55

Total'

D e e et e e o aes

FONTE: Dados levantados "im loco'.

Tabela C=~5 HNumero de escolae e alunos que freqgilentam o Curso
Secundario no munieipio de Ubatuba, 1970.

Estabelecimento  de . . - |
Ensino ‘NQ de Escolas ' N9 de Alunos
; e e e

[P OR

Ce g mine s et e o e — o

SECUNDARIO Eotadual 1 ; 680

70

e e nm e e e 8 b oy "

Mum.czpali 1

. et

e e i 2 750

Total,

A i el e o———

FONTE: Dados coletados '"in loco'.
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Tabela D-3  Opinigo 8obre a qualidade do atendimento de acordo
eom a localidade, munieivio de Ubatuba, 1970,

‘ -
T ‘ 4 |

do beram Bom Zz:gsow Ruim ! Total |
do R&endi=} inform, ’ :
one _ -

de N0 % im0, slmei % |wol % WO % |

t

Ubatuba 10 7,4 87141,9, 42130,8;, 27 19,8136;100,0

Qualidade | NGo soy

ﬁocali
i

———

Picinguaba 1] 5,2/15{79,d 2|10,6 1 5,2J 191100,0

Ipiranguinha | 3(17,6|10]59,0, 2|11,7| 2|11,7 17|100,4

Sertdo da Ouina| 4 |16,0{1144,0 5|20,00 5|20,0 25}100,0

Corcovado 2l10,5 6|31,5 3|15,8] 8|¢2,2 19l10q 0
| Fortaleza 2|16,6| 5|41,8 3|25,00 2{16,6| 12{100, c
Taquaral | 1) 8,3 7158,4] 3|25,0] 1! 8,3 12\100,0

FONTE: Populagao amostral
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Tabela D-4 Preferencia de atendimento em caso de doenga, segundc
a localidade na populagao amostral, munieipio de Uba-
tuba, 1970.

[Spw—— ‘. s e e mee T

; Ngo Posto. San- Parti’ Farma Benze Pesan
infor de '~ ta iculaF céutii dei—, da |

l
l

mou S&ude Caaa | ‘eo !ras th$ Totaz,
|

i
d
N %_N9 | AT, 209 % N0 3 Q’z_juvoﬁL 7,

b ' ! ;

Ubatuba i1 0,835-29,52¢4120,0424137,0 9|76 - 51 119 zooo
| — : 4 " o
’ | ; o : f | | ‘
Ploinguagd3 (15,8 3 158 2 |10,6 6 |3L¢-—| —1 3 158 2046, 19|100,0
1 : N | H o
1 ! T | ; B !
Ipiranguinka-| - 7464 1|6,7 2133 5(35,3 - | - - -i15 100*0
J _TL‘ *{__ i -A‘}H...-;.. .
~ \ ! | | {
Fertao da W2114,0 ¢ 166 Bpsg11 60 -|- - - - lL 41200} 0
E i ! | i T
Coreovado |- | - -8i600 30 - |- 2 13,3 1 67 - -1 15100,0
— } | 1 | | -
' ] 1 i
Fortalesa 2 ,144 5\458 21821 13111 9,1 | - o - 11 10d,0
T
i Taquaral ! : - .9.900 1110,0 - -;- = =1 -t - ‘—;10 R’HO
t * ) . . ; H e eann -

FONTE: Populagao amostral.



Tabela D-§

munie?pio de Ubatubae, 1970.

Procura hospitalar quando necesedrio, segundo localidades, populagaa amostral,

Ubatuba

i - . -
f cal prefe| Sta. ‘Taubaté Caragug{Sao Se-! Sqo Jo-' Sao Pa ‘ Total
pasa de tatuba |bastido| e8¢ Camp., 1o , Outros Caraguad
8- Ubatuba = ‘ : -
de ~JHO Z |NO, % ol % INOl 2 ol 2 NO % NR % NG . % _{NO!L %
1] : .
' Ubatuba 37 | 33,¢|1412,6]32{28,9] 2| 1,8 2| 1,815 13,5 6 5,4 3 2,711}100,:
n e - k. e adiiim e - }‘_‘.__ B SURUUE
Picinguaba §5{79,4 - - | 1} s,2} | -~ -1 -{ 1| 5,9 1| 5,24 12 5,4 zﬁzoo,:
: e - —WLN-O—- -
Ipiranguinha | 9 | 56,3 2{12,5| 2|12,5) -] -{ -] -1 1| 6,28 4 ~-| 2 12,4 14100, 1
Sertdo da Cut|1 | 4.3 -| - |21{e7,¢| -} - | - -1 < -| 4 -1 2 84 24?00,1
na N )
Corcovado | 5 1 31,2 -f - | 4125,0| 3{18,8] -| =~ | -| -] 4 ~-| 4|25 d 1d100,1
Fortaleza |1 |10,4 -} - | s|50,0| | -1 - -} 12l10,0] -| -1 3]|30,0 1d100,a4
Taquaral |4 |36, -| =~ | 3l27,2| 1| 8,1 | - -l - | 12| 9,1 2|18,1|11f100,0
i ; A

\FONTE: Populagdo amoetral.
! .

‘es
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Tabela D=6 Prefercncia dd dena de casa quanto ao local do aten-
dimento obstétrico, segundo localidades, populagdo
amostral, municipio de Ubatuba, 1970,

p V
~ Nao soulNa reet )
‘\\\\ézftudc beram |- . |70 7087 buiros | Total

T~ inform dencia 1tal
Localidade . Pty ‘ .
Nl % (wel 2 |we! % iwol 2 iwol %
Ubatuba 20| 14,44713¢4,5\66(48,5| 3| 2,2§36]100,0
Pieinguaba -1 - |16184,2] 3|15,8| -| - |19]|1000
-4 N
Ipiranguinha 3{17,6|13(76,5| 1| 5,91 ~-| - |17|1000
Sertao da Quina 4116,0) 8|32,041352,0] -| -~ |25]|100,¢
Corcovado - - | 7(36,8]11158,0] 1| 5,2|19]|1000
Fortaleaa p1(8,311)8,311083,4f -| =~ 112{100,0
Taquaral 118,3|8166,7| 3{25,0| -| - {12]100,0

FONTE: Populagao amoatral
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Tabela D-7 Preferéncia da dona de casa quanto ao atendimento obsté
trioco, segundo localidades, municipto de Ubatuba, 1970.
tendimen |, ~ - . Partei-
o obs-|Vac ee | Medico|Partei Ninguem}ra + Mgl Total
strd |aP1t0a ra dico
Locali- = : -
dade 0] s Iwol % wol s |{wo| 2 {wo|l 3 |wo| 2
Ubatuba |13)] 9,7 |58 |43,3]48(35,8] 2| 1,513} 9,7|13¢2| 100,0
Picinguabd -| - | -| =~ |19|100,0] -| - |- | - | 1900,o0}
Ipiranguinha 3 |17,7| -| =~ |13|76,4{ -| - |1 | 5,9 17000,0
Serao ig U3 zl12,0| 7|28,0{125l60,01 ~| -{-| - | 25000, 0
| Corcovado | -| - | 6|31,5{11|58,0| -| - {2 |10,4 1900, 0
Fortaleza | 1| 8,3| ¢|33,3| 5|41,8] - - |2 |16,4§ 124100,0
Taquaral 118,31 - - |10/83,¢4| 1} 8,3/~ | - |12000,0
i H

FONTE:

Populagao amostral.
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Tabela D-8 Vaeinagdo doe filhos segundo informacdo do entrevis-
tado, munioipio de Ubatuba, 1970,

Nao sou

Vaatna-

Vaeina~-

Atitude ~ . Huneca
beram |gao com|gao in- A
! ] respondi{plete |complet) V3 "% Total
Ubatuba 38 |28,0]41{30,0]52]38,3] 5 3,7;36,100,0
Pietnguaba 5126,3} 1| 5,2]13]68,5{ 0] 0,0 19‘100,0
Ipiranguinha | 2|11,6| 5)29,5| 9|53,0] 1] 5,9 17000, o
Sertao da Ouind10 |40,0| 1| ¢,0]13|52,0] 1| 4,0 25}00,0
1
Corcovado $y15,8| 3415,8112|63,2} 1| 5,2 19%00,0
Fortaleaza 4133,3| 2116,7| 4|33,3] 2{16,7|12700,0
Taquaral 2i16,7| ¢|33,3! ¢|33,3| 2|16,7| 12}00,0
A
FONTE: Populagao amostral.

NOTA:

Vacinagao incompleta: menos de 3 vactinas preconizadas

Vacinagao completa :

3 ou mais das vacinas preconizadas
pelos esquemas de vacznacao da Secretaria de Saude Publi
ca do Estado de Sao Paulo.

pelo esquema de vaetinagao da Secretaria da Saude Publi-
ca do Estado de Sao Paulo.
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Tabela D-9 C(uidados em relagdao ao tratamento do coto’ umbiliecal
segundo informagoes dos entrevigtados, munieipio de
Ubatuba, 1970.

|
. lldo se - Cuida~ Cuidadosd
Atitude aplica ggoizgg dos hi ndg P Total
Localida~ ol gieniec.gienicod
de % ol % 1nol 2 (\wvgd % Wwel 2 | wd =
Ubatuba 11} 8,11 24117,¢6|87 64, 014 10,3 |136] 100,|0
Picinguaba 0| 0,0 5|26,3/13 68,51 ]s,2 14&00,0
Ipiranguinha 3117,6| 1| 5,8|10|59,0|3 7,6 | 17000, 0

Sertao, da Quina| 3|12,0| 5|20, 0|15 60,012 18,0 | 2500, 0

Corcovado 1{ 5,2| ¢|21,2| 7|36,8(7 B6,8 | 19k00, 0
Fortaleza 118,3| 2|16,7| 8|66,7{1 [8,3 |12000,0

Taquaral 25,0 0} 0,0 2133,3!5 |21,7|22}00,0

FONTE: Populagao amostral



Tabela D-10 Atitude do entrevietado frente a uma situagao

53

odon

tologica, populagao estudada, munieipto de Ubatuba,

1970,
Atitude Recorre ao den-{Recorre a ou- Total
Zona " tista tros metos
N9 X N9 x g % |
Urbana 88 64,7 | 48 35,3 |136 100
Rural 36 34,6 { 68 N 75,4 104 100,0

Tabela D-11 Atitude da mae quanto as necessidades odontoldogicas

das eriangas, populagao estudada, municipio de Uba-

tuba, 1970.

Atitude |Leva ao dentis~|Nao leva ao den]
" £7 Total
Zona ‘ a t8ta
~. | W9 3 N9 3 0 %
Urbana | 83 61,0 | 53 39,0 |136 100,0
' i
Rural | 42 30,3 62 | 69,7 {104 100,0,

Tabela D-12 Atitude da mae quanto e necesgtdades odontologicas

das artangaa, segundo a escolaridade, populagao es-

tudada, municipio de Ubatuba, 1970,

Atitude |Levar ao dentig|liao leva ao den
¥scolaridade : ta tista | Tofﬁiu
i Ny LS % .

Analfabeto 53 46,0 65 54,0 1118 1000
Primario incompletq 35 | 66,0 18 | 34,0 53 1000

i
Primario completo 18 56,0 14 44,01 32 1000
Ginasio inecompleto 2 50,0 2 50,0 ¢ 1000
Ginasio completo 3 l100,0 - - 13 10@%
! Acima de gindetio 4 13,0 26 a7,oi 30 1000

FONTE:

Populagao amostral.



Tabela E~-1 Dzetrzbuzgao do numero de pessoas por domicilio, em relagdo ao numero de edmosocs
habztavezs, na zona urbana do munzczpzo de Ubatuba, 1970

: N , - b
O o . $ : . .

” .depes Nao sabe 1 a3 = 4 5 : 6 7 i 8 e mate TOTAL
Como~-goas ' S S U e S i i ‘ -+ o
dos ha-" 0 i ‘ o | : ; , , !
bitavets - L° - Z N9 Z No . _ % J e 5 1 HO L % ! N9 _.%__._--1' mg_ . %_ | N9 -3

1 1 9,1 ¢ 36,5 - - 2 18,1 3 ,27,2 - - 1 | 91|n 100,0
. et - R — o fo - — o e o = ;,-,,.,t___ B .._g.. RS, T r... B T ST .
2 ] 1 3,0 | 12 36,5, 3 9,1 3 1 9,1} 3 | 9,1 4 | 12,1' 7 21,1 | 33 100,0
e e e o o e s e .= Ve — ..r ,,,,, — . - 1 DURUSI UM SOV p— s - . . . R T - N .
3 - - 19 38,0| 4 8,01 9 18,0} 1 . 2,0 $ ? 18,0| 8 16,0 | 50 100, 0
AR A —— — R S ARty sebre bt ..4'..4 4 —— "’f s L g e« a——— i“'m’ - f» - . . - . .
¢ 1 4,0 8 32,00 3 | 12,01 7_128,0: 1 | 401 1 km_4;q% ¢ 116,025 4h~100,o

e e e e+ e ¢ e ey s o form ~t 4,-..._- D s ——.---—--:«--—-—-—-—-—-—- ‘i - b by !

5 e mais| 1 5,9 ' 3 17,61 1 i 5,91 3 17,6, 3 117,6 , 2 . 11,81 ¢ 23,6 |17 100 0

FONTE: Populagao amostral

‘8s



Tabela E-2 Distribuigao do numero de pessoas por domicilio em relagdo ao mimero de e3modos -
habitaveis, na zona rural do munieipio de Ubatuba, 1970,

ég;é&g\nsgg\- NGo sabe 1q3 g 5 6 7 8 ¢ maia | TOTAL
532522;, A we |3 N | % no | 3 | wo g | wo | 2 v | % N9 5 | wo | %
1 - - | 8 |50,0] 1| 6,2/ ¢ | 25,0 - | - -] - 3 | 18,8 16 {100,0
2 2| 8,0 1¢ | 56,0} -} - 2 8,0 1 4,0 3 |12,0| 3| 12,0]| 25]|109,0
3 1 3,6/ 5 | 17,8 6 | 21,5 3 | 10,7 = 7,1 4 | 14,3 7 | 25,0 28 |100,0
¢ 1 3,7 ¢ 14,8 2| 7,5| 3 | 11,1] ¢ | 14,8 3 | 11,1 10 | 37,0 17 |100,0
5emaisl - | - 3 137,5 2 | 250 - - 1 12,50 1 | 12,51 1 | 12,5| 8 |100,0
FONTE:

POopulagao amostral

‘09
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Tabela F~1 Freqlléncia no econsumo de leite em relagdo & renda, na

a
populagao amostral, municipio de Ubatuba, 1270.

I\ Freqtien- .. Jl a S'Qé4 a 6vd
' \\\\?ia %1 Nunca |as vesedzes p/ |zesg p/ |Diaria- Total
Renda ™~ _ semana |semana mente
~
i Ignorada’ 18,0 28,0 5,0 0,0 49,0 39
0+——1001 50,0 14,0 18,0 0,0 18,0 22
100 +—— 200 33,3 12,6 8,2 0,0 45,8 48
- -

200 — + 13,0 | 12,0 13,0 2,0 60,0 | 131

i ]

FONTE: Populagao amoetral

Tabela F-2 Freqiléncia no consumo de verduras em relagdo a renda
na populagdo amostral, municipio de Ubatuba, 1970.

i | ?
reqlién- s a1 a 3 véﬁé a 6 N
Renda iqy Turca jae vezeqd, o p/ lvézes pf Diiria Total
‘ leenana -t mento— S
Ignorada 10,0 28,0 33,0 3,0 26,0 39
Op——— 100 23,0 32,0 36,0 0,0 9,0 22
100 \——— 200 | 25,0 27,0 31,0 0,0 17,0 48
200 ——— + 9,0 13,0 35,0 7,0 36,0 131

FONTE: Populagdo amostral
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Tabela F~3 Freqtlencia do consumo de frutas em relagdo 4 renda na
populagao amostral, municipio de Ubatuba,1970.

i | ‘
-~ - P »
1l a 3ved a 6 veDiaria-

'-J Nunca jas vézed, o p/” 'zes p/” | mente| Total
semana ;semana o
Ignorada 10,0 21,0 18,0 0,0 | 51,0 39
0 ——100 9,0 | 27,0 | 18,0 | 0,0 26,0 | 22
 00r---200 10,0 | 10,0 | 23,0 | 3,0 54,0 | 48
X E—— 4,0 | 10,0 | 15,0 | 6,0 65,0 | 131

FONTE: Populagao amostral

Tabela F-4 Freqilléncia do consumo de carne em relagdo 4 renda na
populagao amostral, munieipio de Ubatuba, 1970.

N n
~ . ‘

- ; i ‘
f\\\zyeqﬂgn— - - JI a 3 vé4 a 6 vd Didria | 5
' Renda cta® lunea las veze zes p/- zee p/ E mento Total

_ demana. isemona :
Ignorada 5,0 31,0 36,0 5,0 23,0 39
0+—~—100 14,0 36,0 27,0 2,0 14,0 22
100)—-—~200 6, 2 33,3 48,0 2,1 | 10,4 8
#oor—~-+ 4,5 19,0 31,1 8,0 | 37,4 | 131

FONTE: Populagao amostral.



Tabela P-5 Freqllencia do coneumo de peixe em relagdo a renda
populagao amostral, municipio de Ubatuba, 1970,

63.

ng

N - i s 1

i Freqtlen~' ; . ' :

,’ eta%| Nunca Ae vézes lasidabubp..,,. Total

i Renda : vezes p/zes p/ mente u

semana |semana + N

Ignorada 8,0 31,0 36,0 2,0 23,0 39
0 $——100 9,1 36,3 27,31 0,0 27,3 22
100200 8,0 23,0 40,0 6,0 33,0 48
200t— + 8,0 28,0 41,0{ 3,0 20,0 | 131 |

FONTE: Populag&b amostral.

Tabela F-6 Freqllencia do consumo de verduras,

relagdo de respectivas atividades,
tral, municipio de Ubatuba, 1970.

frutas e carne e~
na populagac amoc

Freqllén- | ' ! : ué os_

. - - 1a3dvddast Diaria
:::::;;>i:az Bunca as vézed, , p/ |zes p/ | mente | Total
| des ~. eemana |semana

Horta 14,01 10,0 | 48,0 7,0 21,0 29
rvores Frut, 3,0 12,0 14,0 1,0 70,0 Aigqn.
Criagao 8,0 31,0 | 45,0 7,0 9,0 103

FONTE:

Populagdo amostral
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Tabela F~7 Presengca de horta, arvores frutiferas e criagao de
animais domesticos comestiveis em relagao a wenda,na
populagao amostral, municipio de Ubatuba, 1970,

- e

RENDA Ignora~| 0 1001100 204 200 +| Total

Atividade % da
~
HORTA 0,0 0,0 2,1 1,5 3

ARVORES FRUTIFERAS 10,0 14,0 14,5 | 16,0 38

CRIAGAO 18,0 0,0 23,0 9,0 | 30
HORTA + ARVORES

FRUTIFERAS 5,0 4,5 2,1 1,5 6

HORTA + CRIACXO 3,0 4,5 2,1 4,0 8

ARVORES FRUTIFERAS +

CRIACZO 13,0 | 41,0 | 21,0 | 22,0 | 53

HORTA + ARVORES FRU-
TIFERAS + CRIA¢AO 8,0 9,0 8,1 2,0 12

——— o ¢

NAo TEM OU NAO FOI
OBSERVADO ' 43,0 27,0 27,1

44,0 | 93

P

FONTE: Populagao amoetral.
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Tabela F-8 Consumo de alimentoes plasticos ou protéieos, energé-

ticos e reguladores em reclagdo a renda na populagao

amostral, municipio de Ubatuba, 1970.

s

|

Renda Ignora-|0: - 1001100 - 200; 200 i +
Alimentos % ~— da\
\\\:-_

Protéteos 5,1 - - -
Energéticos 17,9 14,0 27,0 11, §
Protéicos e energéticos 38,5 64,0 44,0 37,4
Energéticos e reguladores - 4,0 2,0 1,5
Protéicos, energéticos e 38. 5 18. 0 27. 0 49. 6

reguladores i ’ ’ 2

Total 39,0 22,0 48,0 | 131,0

FONTE: Populagdo amoetral.



Enderégo:

ANEXO

Localidade:

Data da Entrevista:

Entrevistado:
Entrevistador:
1. Em sua opiniao quais as coigas que mais faltam em Ubatuba?
2. Quatis a8 pessoas que, na sua opinido, fazem beneficios para
Ubatuba?
3. Se alguma pessoa de sua familia fica doente, a quem a Sra.
procura?
. ( ) Poeto de Saude
( ) medico ( ) Santa Casa
( ) Particular
( ) farmacéutico
( ) benzedeira
( ) pessoa da fumzlza
( ) wumbanda, espiritismo
( ) pentecostais - (Asgembléia de Deus, Congregagao Crieta,
Brasil para Cristo)
( ) outros
4. O que a Sra. acha do atendimento médico aqui em Ubatuba?
( ) bonm
( ) mais ou menos
( ) »ruim
() nao sabe
( ) ngo responde
( ) nao se aplica
5. Se alguém precisa de Hospttal, para qual iria?
( ) Santa Casa de Ubatuba
( ) QTaubate
( ) Caraguatatuba
( ) Sao Sebastido
( ) 8ao José dos Campos
( ) Sao Paulo
( ) outro. Qual?
6. Quaie as doangas que existem mais por aqui? (ecitar textual-
mente)
7. (Se a regposta for: verminose, perguntar:)
A Sra. tem tdéia de como se pega ag bichas?
8. (Se a resposta for doenga do pulmao ou tuberculose, pergun-

tar:)
A Sra. sabe como se pega t88o?



9. Quem costuma fazer os partos?

( ) médico

( ) parteira
( ) ocuriocsa
( ) ninguem

10, Onde a Sra. prefere dar a luz?

( ) na residencia
( ) no hospital
( ) outros

11., Quantos filhos vivos tem?

12, ' Quantos filhos nasceram mortos?

13. ‘Quantos abortos teve?

14, Quantos filhoe morreram? Citar idades e causas.
15. Quando a ecrianga nasce o que coloea no umbigo?

16. Sua familia tem direito a Assisténcia Médica em alguma insti
tuigdo?
( ) saim
) nao
) nao sabe
) ngo responde

) s&im

(
(
(
17. A Sra. usa esta inetituigao?
( "~
( ) nao. Por que?

18. 0 que a Sra. faz quando tem dor de dente?
19, A Sra. ja levou suas criangas ao dentista?
( ) eaim
( ) nao
( ) nao responde
20. Como a familia fica sabendo das coisas que acontecem por
aqui?
( ) radio
( ) 1igreda
{( ) escola
( ) amigos
( ) wviainhos
{ ) televisao
( ) Jornal
( ) alto falante
( ) outros. Quais?

21, O que o pessoal faz aos domingos?

22., Qual é a sua religiaoe?
(eitar textualmente)



23, A Sra. é praticante?

( ) s&im
( ) nao
( ) nao sabe
( ) nao responde
() nao se aplica
24, (Para oa nao catolicos)
Em que data a Sra. se converteu?
( ) nasceu
( ) 0 18
( ) 15 25
( ) 2§ 35
( ) 35 e +
25. A sua casa é propria, alugada ou cedida?
( ) propria
( ) alugada
( ) cedida
~ 26. Quantos comodos tem a sua casa? Quatits 8sao?
) unteo
( ) cozinha
( ) banheiro
( ) sala
( ) dormitorio
( ) outros
27, A agua que a Sra. usa de onde vem?
( ) rede publica
{ ) pogo
( )  fonte ou mina
( ) rio
( ) outros
28. E a agua que bebe?
( ) reéde publica
( ) pogo
( ) fonte ou mina
( ) rio
( ) outros
29. Que cuidados a Sra. toma com a agua de beber?
( ) ferve
( ) filtra
( ) outros
( ) nenhum

30. a Sra. faz com o lixo?

que
) ocoleta publica
) enterra
) queimg X
) Joga mno terreno baldio
) para gnimatis
) outros



| . ; , r i
Nome i' Paren f Estadq Natural Tempo|Escolari-
! ! Sexo ‘Idade s S Ocupagao* Salario
b (ortetiveo)| tesco | - Civil ;Z.R. !Z.Urb. Resid] dade
. ? _% S e - P
!
4
:
1
]

1

i
! i i A . - : -

* Se lavrador: Perguntar se é dono dg terra.
Se nao é dono da terra - perguntar o tipo de relagdo com o proprietario.



i1, Tem muito ou pouco rato por aqui?

( ) mnmuito
( ) pouco
( ) nenhum
32. E ingetos? (mosquitos)
( ) mosquitos
( ) moscas
( ) eim ( ) pernilongos
( ) borraehudos
( ) baratas
( ) pulgas
( ) outros. Quats?
{ ) nao

33. 0 que a Sra. fas para aoabar com os insetos?

( ) ingeticida

( ) nada

{ ) Servigo da Malaria
¢ ) outros. Quatis?
34. 0 que a familia costuma comer de manha?
35. PNo almdgo?

386. E no jantar?

37, A familia come verduras? Com que freqiléncia?

( ) didriamente
( ) as veszes ( ) Quantas por eemana?
( ) nunca

38, A familia come frutas? Com que freqilencia?
( ) diariamente
( ) as vézes ( ) Quantas por semana?
( ) nuneca

39, A familia come carne? Com que freqilencia?
() didriamente
{ ) as veézes ( ) Quantae por semana?
{ ) nuneca

40. E peixe? Com que freqllencia?
( ) diariamente
( ) as vézes ( ) Quantas por semana?
( ) nuneca

41, A familia toma leite? Com que freqiléncia?
( ) diariamente
( ) qs& vezcse ( ) Quantas por semana?
{ ) nunea

42, Ate que idade costuma dar de mamar ds criangas?



43, Que v@&inaa scus filhos tomaram? (eitar teztualmente)
44, © quc‘E proibido comer quando estd grdvida? Por qua?
45. O que é recomenddvel comer? Por qua?
46, E no resguwardo (dietal? Por que?

Protbido:

Recomendavel:

47, Alem do salario, seu marido recebe de outras atividadee?

( ) mao
( ) s8im. Quais e quanto?

48. Quanto sobra no fim do mes?
49. Quanto a familia tira no fim do més?

§0. No que a Sra. gasta mats dinheiro?

Obaervagoes do entrecvistador (combimadas com parguniceld

a. Tipo de habitagao

( ) alvenaria
( ) taipa

( ) madeira

( J) outros

b. Tipo de cobertura

( ) telha
{ ) palha
( ) outros

( ) terra

{ ) cimente
( ) tijolo
( ) taboa

( ) outros
A

(

(

d. tluminagao da casa

) @alétrieca
) outros
e. Privada

( ) <interna ( ) ecom descarga
( ) externa ( ) eem descarga



f. Foesa

( ) séca
( ) negra
( ) séptica

g. Distancia entre a foesa e o pogo

( ) mesmo nivel

( ) fossa maits elevada

( ) fossa menos elevada
( ') distancia aproximada

h. Pogo

( ) aberto
{ ) descoberto
( ) profundidade

1. Quintal

( ) horta
( ) arvores frutiferas
( ) anitmaie? Quais?

§1. Alguém ja fes estaes perguntas para a Sra.?
( ) eim
( ) nao
( ) nao sabe
( ) nao responde

OBSERVAGOES :




Curva de morfalidade proporcionc\\ de Nelsona: Moraes no Municipio de

Ubatuba  Estaodlo de Saec Paulo | no periodo de 1964 o 1969 .
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